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ABSTRAC 

 

Miftahul Rasid, 2025, The Impact of Wages on the Welfare of Female Emping 

Melinju Workers in Muara Tupuh Village, Laung Tuhup District, Murung Raya 

Regency’’(Study of Female Emping Melinjo Workers in Muara Tupuh Village, 

Laung Tuhup District, Murung Raya Regency). Thesis, Islamic Economics Study 

Program, Faculty of Islamic Economics and Business. Advisor Muhammad Rizali, 

SHI, M.H. 
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This study is entitled "The Impact of Wages on the Welfare of Female 

Emping Melinjo Workers in Muara Tupuh Village, Laung Tuhup District, Murung 

Raya Regency" which aims to determine how the wage system is implemented and 

to what extent the wages have an impact on the welfare of female workers. 

This study uses a qualitative descriptive approach with a field research 

method in Muara Tupuh Village, Laung Tuhup District, Murung Raya Regency, 

Central Kalimantan. The subjects of the study were 12 female workers aged 20–45 

years in the emping melinjo industry. The focus of the study was the impact of wages 

on their welfare. Data were obtained through in-depth interviews (primary) and 

documentation from relevant sources (secondary). 

The results of the study showed that the piecework wage system applied did 

not meet the UMR standard, with an amount of IDR 30,000–IDR 52,000 per day 

depending on the amount of production. This has an impact on the economic welfare 

of workers, who still find it difficult to meet basic needs. The health and education 

aspects are quite helped by government facilities, but the quality is still low. 

Infrastructure limitations, such as access to electricity and clean air, also affect the 

quality of life. Socially, women's dual roles as workers and heads of families make 

it difficult for them to participate in social life. However, the existence of emping 

melinjo businesses has contributed to increasing income and opening up local job 

opportunities. 
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ABSTRAK 

Miftahul Rasid, 2025, Dampak Upah Terhadap Kesejahteraan Pekerja Perempuan 

Emping Melinju Desa Muara Tupuh Kecamatan Laung Tuhup Kabupaten Murung 

Raya’’(Studi Pekerja Perempuan Emping Melinjo Desa Muara Tupuh Kecamatan 

Laung Tuhup Kabupaten Murung Raya). Skripsi, Program Studi Ekonomi Syariah, 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam. Pembimbing Muhammad Rizali, SHI, M.H. 

 

Kata Kunci :Upah, Kesejahteraan Pekerja 

 

Penelitian ini berjudul “Dampak Upah terhadap Kesejahteraan Pekerja 

Perempuan Emping Melinjo Desa Muara Tupuh Kecamatan Laung Tuhup 

Kabupaten Murung Raya” yang bertujuan untuk mengetahui bagaimana sistem 

pengupahan diterapkan dan sejauh mana upah tersebut berdampak terhadap 

kesejahteraan pekerja perempuan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan metode 

penelitian lapangan di Desa Muara Tupuh, Kecamatan Laung Tuhup, Kabupaten 

Murung Raya, Kalimantan Tengah. Subjek penelitian adalah 12 pekerja perempuan 

berusia 20–45 tahun di industri emping melinjo. Fokus penelitian adalah dampak 

upah terhadap kesejahteraan mereka. Data diperoleh melalui wawancara mendalam 

(primer) dan dokumentasi dari sumber relevan (sekunder). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem upah borongan yang diterapkan 

tidak memenuhi standar UMR, dengan besaran Rp30.000–Rp52.000 per hari 

tergantung jumlah produksi. Hal ini berdampak pada kesejahteraan ekonomi 

pekerja, yang masih sulitnya memenuhi kebutuhan dasar. Aspek kesehatan dan 

pendidikan cukup terbantu oleh fasilitas pemerintah, namun kualitasnya masih 

rendah. Keterbatasan infrastruktur, seperti akses listrik dan udara bersih, juga 

mempengaruhi kualitas hidup. Secara sosial, peran ganda perempuan sebagai 

pekerja dan kepala keluarga menyulitkan mereka untuk berpartisipasi dalam 

kehidupan sosial. Meskipun demikian, keberadaan usaha emping melinjo turut 

berkontribusi dalam meningkatkan penghasilan dan membuka peluang kerja lokal. 
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MOTTO  

 

Orang lain mungkin tak akan pernah benar-benar mengerti beratnya perjuangan 

dan masa-masa sulit yang kita lalui. Yang mereka pedulikan hanyalah cerita 

sukses di akhirnya. Jadi, berjuanglah demi dirimu sendiri, meski tak ada yang 

memberi tepuk tangan. Suatu hari nanti, dirimu di masa depan akan sangat bangga 

pada semua usaha yang kamu lakukan hari ini. Terus semangat, ya!" 
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PERSEMBAHAN 

 

Tak ada bagian yang lebih bermakna dalam laporan skripsi ini selain lembar 

persembahan. Skripsi ini saya dedikasikan sebagai wujud terima kasih kepada 

orang tua, sahabat, dan teman-teman yang tak henti memberi semangat hingga 

akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan. Menyelesaikan studi tidak tepat waktu 

bukanlah sebuah kesalahan, apalagi sebuah aib. Terlalu sempit rasanya jika 

kecerdasan hanya diukur dari seberapa cepat seseorang lulus. Bukankah skripsi 

terbaik adalah skripsi yang berhasil diselesaikan? Karena di balik setiap 

perjalanan, selalu ada alasan yang tak terlihat, dan percayalah alasan saya pun 

sepenuhnya baik.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Standar transliterasi yang digunakan adalah pedoman transliterasi yang 

berdasarkan surat keputusan bersama Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22 Januari 1988, 

sebagai berikut: 
A. Konsonan Tunggal 
 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif - Tidak dilambangkan ا

 bāˋ B Be ب

 tāˋ T Te ت

 ṡāˋ ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jīm J Je ج

 hāˋ ḥ ha (dengan titik dibawah) ح

 khāˋ Kh Kadan ha خ

 Dal D De د 

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ 

 rāˋ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sīn S Es س 

 Syīn Sy es dan ye ش 

 Şād ṣ es (dengan titik di bawah) ص 

 Dād ḍ de (dengan titik di bawah) ض 

 ţāˋ ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 zāˋ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع

 Gain G Ge غ

 fāˋ F Ef ف 

 Qāf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lām L ‘el ل 

 Mim M ‘em م

 Nun N ‘en ن

 Wāwu W We و 

 hāˋ H Ha ه 

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 yāˋ Y Ye ى

 
B. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Rabbanā رَبَّنَا

 Ditulis Mutakabbir متكبّر

 
C. Tā’marbūtah 

1. Apabila dimatikan ditulis h. 

Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah 



 

xii 
 

terserap menjadi bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya. 
Contoh: 
 Ditulis hibah هبة 

 
2. Apabila ta’marbūtah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan dammah 

ditulis t. 
Contoh: 

 ‘Ditulis Karāmatul-auliyā الأولياء   كرامة 

D. Vokal Pendek 

 

 ِــ  Kasrah ditulis I ـ

 َــ  Fathah Ditulis A ـ

 ُــ  Dammah Ditulis U ـ

E. Vokal Panjang 

 

1 
Fathah + alif 
 Ditulis جاهلية 

Ā 
Jāhiliyyah 

2 
Fathah + ya’mati 

 Ditulis يسعى 
Ā 

yas‘ā 

3 
Kasrah + ya’mati 

 Ditulis كريم 
Ī 

Karīm 

4 
Dammah + wawu mati 

 Ditulis فروض 
Ū 

furūḍ 

 
F. Vokal Rangkap 

 

1 
Fathah + ya’ mati 

 بينكم 
Ditulis au–Bainakum 

2 
Fathah + wawumati 

 ل   قو
Ditulis au–Qaulun 

G. Vokal-vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof ( ′ ) 

 

 Ditulis a’ antum أأنتم 

 Ditulis u’ iddat أعدت 

 Ditulis la’insyakartum تم  شكر   لئن

H. Kata sandang Alif + Lam 

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”. 

 

 Ditulis al-Qur’ān القرأن 

 Ditulis al-Qiyās القياس 

b) Bila diikuti huruf syamsiyyah, ditulis dengan menggunakan huruf syamsiyyah 

yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al” nya. 

 

 Ditulis as-Samā السماء 

 Ditulis asy-Syams الشمس 
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I. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat 

 

 Ditulis الفروض   ذوي 
Żawi al-furūḍ atau 

Żawilfurūḍ 

 Ditulis السنة  أهل
ahl as-sunnah atau 

ahlussunnah 
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