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ABSTRAK

Naumi Anjiri :210104020136, Pengamalan Beragama dalam Mewujudkan
Keharmonisan Keluarga di Kecamatan Banjarmasin Timur.
Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Penyuluhan Islam, Fakultas
Dakwah dan IImu Komunikasi, Pembimbing : (I) Dr. Hj.
Halimatus Sakdiah S.Ag M.Si dan (I1) Willy Ramadan S.Pd, M,
Sl

Kata Kunci: Pengamalan Beragama, Keharmonisan Keluarga

Penelitian ini dilatar belakangi bahwa keharmonisan rumah tangga
merupakan fondasi penting dalam membentuk masyarakat yang sejahtera dan
berakhlak mulia. Di tengah zaman modern yang sarat akan tekanan ekonomi,
perbedaan nilai, serta pengaruh budaya luar banyak rumah tangga yang mengalami
konflik yang dapat mengarah pada perceraian maupun keretakan hubungan
antaranggota keluarga.Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) bagaimana
keharmonisan keluarga di di Kecamatan Banjarmasin Timur? 2) bagaimana
pengamlan beragama dalam mewujudkan keharmonisan keluarga di Kecamatan
Banjarmasin Timur? 3) apa kendala dalam mengamalkan ajaran agama di keluarga
di Kecamatan Banjarmasin Timur?

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan
pengumpulan data melalui wawancara mendalam, observasi, serta analisis
dokumen terhadap pasangan yang tinggal di Kecamatan Banjarmasin Timur yang
dipilih berdasarkan kriteria tertentu.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pengamalan nilai-nilai beragama
memainkan peran yang sangat signifikan dalam membangun suasana rumah tangga
yang harmonis. Praktik keagamaan seperti berdo’a bersama, membaca Al-Qur’an,
menghadiri kegiatan keagamaan, serta penerapan ajaran agama dalam kehidupan
sehari-hari, seperti menanamkan sikap sabar, jujur, saling menghormati dan saling
memaafkan terbukti mampu menciptakan hubungan yang lebih erat antara suami,
istri dan anak-anak. Penelitian ini juga menemukan bahwa pasangan yang konsisten
menjalankan ajaran agama cenderung memiliki kemampuan yang lebih baik dalam
mengelola konflik rumah tangga, mengdepankan komunikasi yang sehat, serta
mengatasi berbagai perbedaan dan maslaah dengan cara yang konstruksi dan penuh
kasih sayang.

Dari penelitian ini, dapat disimpulkam bahwa pengamalan beragama yang
diterapkan secara aktif dalam kehidupan sehari-hari memiliki peran penting dalam
menciptakan rumah tangga yang harmonis dan sejahtera bahagia. Oleh karena itu,
penting bagi setiap pasangan untuk mengintegrasikan ajaran agama dalam interaksi
sosial dan keluarga mereka sebagai upaya untuk memperkuat hubungan dan
menjaga keharmonisan rumah tangga.
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MOTTO

“ Keberhasilan adalah perjalanan panjang dari satu kegagalan ke kegagalan

berikutnya tanpa kehilangan semangat

(Winston Chucchill)

“ Kita tidak bisa mewarisi harta tapi kita bisa mewarisi pendidikan”

(Xaviera Putri Ardianingsih Listyo )

“Dan bersabarlah sesungguhnya janji Allah adalah benar”

(Qs. Ar-Ruum:60)



KATA PERSEMBAHAN

Awalan kata persembahan berbait Alhamdulillah, atas pertolongan, rahmat,
taufik, dan hidayah Allah SWT yang terus mengalir kepada hamba-Nya setiap saat
tanpa terputus diiringi dengan sholawat kepada Baginda Rasulullah SAW yang
telah membimbing umatnya dari zaman kegelapan menuju zaman yang terang
benderang dengan penuh cahaya iman dan islam. Dengan penuh rasa syukur, saya

mempersembahkan skripsi ini untuk.

1. Dengan segala hormat dan cinta, skripsi ini saya persembahkan untuk Bapak
sekaligus cinta pertama saya. Terimakasih atas segala do’a, dukungan dan
pengorbanan yang tiada henti. Sosok yang tak pernah lelah menjadi tiang
penopang dalam hidup saya. Dengan tangan yang kasar karena kerja keras.
Semoga skripsi ini menjadi bukti kecil dari rasa syukur saya. Dan menjadi
awal dari harapan yang selalu Bapak tanamkan untuk saya.

2. Dengan penuh cinta dan rasa syukur, saya persembahkan skripsi ini untuk
Mama, wanita luar biasa yang telah menjadi pahlawan dalam hidup yang
selalu mengajarkan apa arti kehidupan sesungguhnya. Terimakasih atas
segala kasih sayang, dukungan dan pengorbanan yang tak terhingga yang
Mama berikan selama ini. Mama adalah orang yang mengajarkan saya arti
ketulusan, kekuatan dan kesabaran. Tanpa dukungan dan do’a Mama saya
mungkin tidak akan mampu menyelesaikan skripsi ini. Semoga karya ini
dapat menjadi sedikit bukti betapa besar cinta saya pada Mama, dan menjadi
pengingat akan semangat dan keteguhan yang telah mama berikan kepada
saya.

3. Kepada adik-adik saya tecinta Maharani, Zaddan dan Alsa, yang selalu
memberikan warna dalam hidup saya, terimakasih untuk segala dukungan,
tawa dan semangat yang kalian berikan. Kalian adalah alasan di balik setiap
langkah saya. Menjadi sumber inspirasi dan kekuatan dalam menghadapi
semua tantangan. Meskipun terkadang berpisah oleh jarak dan waktu, kalian

selalu ada di hati. Semoga kelak kalian dapat berusaha meraih cita-cita



kalian, sebagaiman saya berusaha meraih mimpi. Terimakasih atas
segalanya sayangku adik-adikku.

. Untuk sahabatku tersayang Safnah, Melda dan Misna, yang meski berada
jauh di kampung halaman namun selalu dekat dalam hati. Terimakasih telah
menjadi pendukung dan senantiasa menemani proses panjang yang saya
lewati, terimakasih selalu siap menjadi pendengar dan penasehat yang baik
disaat saya butuh, terimakasih atas semangat dan dukungan yang selalu
diberikan. Saya sangat bersyukur mengenal kalian, semoga persahabat Kita
tetap abadi dan terus menginspirasi satu sama lain.

. Untuk teman terbaik saya di masa kuliah, BPI Girls Nisnia, Anggi, Lita,
Aynun, Helda, Refa, dan Jannah. Terimakasih sudah menjadi tempat
berbagi tawa dan cerita tawa. Terimakasih atas semua momen luar biasa,
pelajaran hidup dan dukungan yang tiada henti. kalian adalah bagian dari
cerita ini terimakasih sudah menjadi inspirasi dan kekuatan saya.

Dengan penuh rasa terimakasih, peneliti persembahkan juga skripsi ini
kepada saudara Khairul Thwan, yang selalu ada untuk peneliti sejak awal
perjalanan ini. Terimakasih atas dukungan tanpa batas, kesabaran dan kasih
yang tidak tegoyahkan yang telah diberikan sepanjang perjalanan ini. Kamu
adalah salah satu sumber kekuatan dan inspirasi terbesar saya, yang
mendampingi, mendorong dan memberikan keyakinan dalam menghadapi
setiap tantangan. Terimakasih atas kesabaran dan pengertian yang
diberikan. Semoga kita terus berjalan bersama menuju masa depan yang
penuh harapan.

Dan yang terakhir kepada peneliti sendiri Naumi Anjiri, persembahan ini
saya tunjukkan untuk diri sendiri sebagai tanda terimakasih atas segala
perjuangan dan perjalanan panjang yang dilalui. Terimakasih untuk semua
kerja keras, air mata dan tawa yang mewarnai setiap langkah. Terimakasih
kepada diri saya yang kuat dan pantang menyerah, yang selalu berjuang di
tengah segala keterbatasan, terus berusaha berdiri dan bergerak maju meski

sering merasa lelah. Semoga peneliti ingat selalu bahwa setiap langkahnya
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berharga, dan setiap kesulitan yang dihadapi akan membawa lebih dekat

pada yang lebih baik. Terimakasih diriku, kamu luar biasa.
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KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah Subhanahu wa Ta’ala, Tuhan semesta alam, yang
telah memberikan nikmat iman, kesehatan, serta ilmu yang tak ternilai sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu syarat untuk meraih gelar
sarjana. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad
SAW, suri teladan umat manusia, beserta keluarga, sahabat dan pengikutnya hingga

akhir zaman.

Tema yang diangkat dalam penelitian ini berangkat dari realitas bahwa
rumah tangga merupakan pondasi penting dalam kehidupan bermasyarakat.
Ketahanan rumah tangga yang harmonis sangat dipengaruhi oleh pengamalan nilai-
nilai agama yang menuntun setiap individu untuk menjalankan perannya dengan
penuh tanggung jawab dan kasih sayang. Penulis berharap penelitian ini dapat
memberikan kontribusi akademik segalgus manfaat praktis bagi pembaca,
khususnya mereka yang ingin memperkuat nilai-nilai islami dalam kehidupan

berumah tangga.

Penyusunan skripsi ini merupakan gambaran mengenai bagaimana
Pengamalan Beragama dalam Mewujudkan Keharmonisan Keluarga di Kecamatan
Banjarmasin Timur. Tentunya penulis menyadari dalam penyusunan terdapat
kekurangan dan memerlukan banyak sekali koreksi, bantuan dan bimbingan dari
pihak pembimbing. Melalui hitam diatas putih ini penulis sampaikan terima kasih

kepada yang terhormat:

1. Bapak Prof. Dr. Mujiburrahman, MA selaku Rektor UIN Antasari
Banjarmasin.

2. Bapak Dr. H. Muhammad Abduh Amrie, MA selaku Dekan Fakultas
Dakwah dan llmu Komunikasi UIN Antasari Banjarmasin Periode 2021-
2025.

3. Ibu Anita Ariani, S.Ag, M.Pd.l selaku Ketua Jurusan Bimbingan dan

Penyuluhan Islam.
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4. lbu Halimatus Sakdiah S.Ag, M.Si dan bapak Willy Ramadan S.Pd,MSlI
selaku dosen pembimbing skripsi yang memahami niat dan maksud peneliti
dan mau meluangkan setiap saat untuk menerima konsultasi baik itu di jam
kerja kuliah atau libur, selalu fast respom dalam menanggapi kebingungan
peneliti.

5. Segenap pimpinan civitas akademis Fakultas Dakwah dan llmu Komunikasi
yang selalu mmebuka kesempatan, mendorong mahasiswa untuk aktif dan
produktif dalam bangku perkuliahan.

6. Bapak dan mama serta ketiga adik kandung peneliti, yang selalu memberi
dukungan serta semangat dalam pengerjaan skripsi ini.

7. Parakepala rumah tangga dan seluruh anggota keluarga yang terlibat dalam
memberikan informasi untuk penelitian yang menjadi pemeran utama dalam

kesuksesan pengumpulan data lapangan di Kecamatan Banjarmasin Timur.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena
itu, penulis dengan senang hati menerima kritik dan saran yang membangun untuk
perbaikan di masa mendatang. Harapan penulis, semoga skirpsi ini dapat
memberikan manfaat dan menjadi inspirasi bagi pembaca dalam menjalani

kehidupan berumah tangga sesuai dengan tuntunan agama Islam.

Akhir kata, semoga Allah SWT senantiasa memberikahi segala usaha kita

dan menjadikannya amal kebaikan yang bermanfaat di dunia dan akhirat.

Banjarmasin, 20 Februari 2025

Penulis

Nl

Naumi Anjiri
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1. Vokal

Vocal dalam Bahasa Arab, seperti vocal Bahasa Indonesia, terdiri

dari vocal Tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. Vocal
Tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Katerangan
: A Fathah
- I Kasrah
: U Dhammah
Kata sandang: Contoh (J>_ J) al- rijal, (¢ )52 J) al- diwan bukan
ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata ( 3_s=ll ) tidak ditulis adh- dhardrah
melainkan al-dhardrah, dengan demikian seterusnya.

Vocal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$- Al Adani
$- Au Adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vocal Panjang (mad), yang dalam Bahasa Arab
dilambangkan dengan barakat dan huruf sebagai berikut:

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G A A dengan topi di atas
« 1 I dengan topi di atas
N U

U dengan topi di atas

XVi



3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan huruf,
yaitu dialihkan menjadi huruf/1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al- rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad- diwan.

4. Syiddah ( Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,
yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan
tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah terletak
setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiah. Misalnya, kata
( 3us=l) tidak ditulis ad dharlrah melainkan al-dhar(rah, demikian
seterusnya.

5. Ta Marbathah

berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat
pada kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihkan menjadi huruf
/n/.

(lihat contoh 1 dibawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta
marbthah tersebut diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun jika
huruf ta marbdthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut
dialihkan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara

1. PR A Tharigah

2 oS V) Aadlall Al-Jami’ah al-
Islamiyyah

3. > gt ol Ban T Wahdah al-Wujid

6. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan
mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara
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lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama
bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang,
maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut,
bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-
Ghazali, al-Banjari bukan AlBanjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa
Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini,
misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal
(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring,
maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang
berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun
akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-
Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak
Ndr al-Din al-Raniri.

Cara Penulisan kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara

atas kalimat-kalimat dalam bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
3 Y s 3 Dzahaba al- ustadzu
fa Yl Tsabata al-ajru
i yalla<7 Al Al-harakah al-’ashriyyah
AN YA lagsl Asyhadu an la ildha illa Allah
Zllall el Y “sa Mawlana Malik al-Shélih
A oS i Yu’tsirukum Allah
k] e adl) Al-mazhahur al-‘aqliyyah
g Sain Y A Hub al-istithla’
O el D de giall 830 Al-maddah al-mashn(’ah min al-
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