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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1: Daftar Terjemah  

No BAB Kutipan Halaman Terjemahan 

1 I Q.S Al-Mujadilah ayat 11  Wahai orang-orang 

yang beriman, apabila 

dikatakan kepadamu 

“Berilah kelapangan 

di dalam majelis-

majelis, 

lapangkanlah, niscaya 

Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. 

Apabila dikatakan, 

“Berdirilah,” (kamu) 

berdirilah. Allah 

niscaya akan 

mengangkat orang-

orang yang beriman 

di antaramu dan 

orang-orang yang 

diberi ilmu beberapa 

derajat. Allah 

Mahateliti terhadap 

apa yang kamu 

kerjakan. 

2 II Q.S Al-Imran ayat 18  Allah menyatakan 

bahwa tidak ada 

tuhan selain Dia, 
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(Allah) yang 

menegakkan 

keadilan. (Demikian 

pula) para malaikat 

dan orang berilmu. 

Tidak ada tuhan 

selain Dia, Yang 

Mahaperkasa lagi 

Mahabijaksana. 

3 II Q.S az-Zariyat ayat 56  Tidaklah Aku 

menciptakan jin dan 

manusia kecuali 

untuk beribadah 

kepada-Ku. 

4 II Q.S An-Nisa ayat 36  Sembahlah Allah dan 

janganlah kamu 

mempersekutukan-

Nya dengan sesuatu 

apa pun. Berbuat 

baiklah kepada kedua 

orang tua, karib 

kerabat, anak-anak ya 

tim, orang-orang 

miskin, tetangga 

dekat dan tetangga 

jauh, teman sejawat, 

ibnusabil, serta 

hamba sahaya yang 

kamu miliki. 

Sesungguhnya Allah 
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tidak menyukai orang 

yang sombong lagi 

sangat 

membanggakan diri. 

5 V Q.S Al-Hujurat ayat 10  Sesungguhnya orang-

orang mukmin itu 

bersaudara, sebab 

mereka itu satu dalam 

keimanan, karena itu 

damaikanlah antara 

kedua saudaramu 

yang sedang beselisih 

atau bertikai satu 

sama lain dan 

bertakwalah kepada 

Allah dengan 

melaksanakan 

perintahnya antara 

lain mendamaikan 

kedua golongan yang 

saling bermusuhan itu 

agar kamu mendapat 

rahmat persudaraan 

dan persatuan. 

6 II HR. Muslim: 29  Dari Jabir bin 

Abdillah, ia berkata: 

Aku mendengar 

Rasulullah bersabda: 

Barangsiapa yang 

bertemu dengan Allah 
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dalam keadaan tidak 

mempersekutukan-

Nya dengan apa pun 

maka pasti masuk 

surga. Dan 

barangsiapa yang 

bertemu dengan Allah 

dalam keadaan 

mempersekutukan-

Nya pasti masuk 

neraka.  

7 II HR. Tirmidzi (Hadist 

Arbain Nawawiyah, No.18) 

 Dari Abu Dzar 

Junddub bin Junadah 

dan Abu 

Abdurrahman Mu'adz 

bin Jabal ra, dari 

Rasulullah saw 

bersabda: 

'Bertakwalah kepada 

Allah swt dimanapun 

engkau berada dan 

ikutilah perbuatan 

jahat dengan 

perbuatan baik, dan 

berakhlaklah kepada 

manusia dengan 

akhlak yang baik'." 

(Diriwayatkan 

Tirmidzi, ia berkata: 

hadits ini hasan dan 

dalam sebagian kitab 
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disebutkan hadits ini 

hasan lagi shahih) 

8 II Dari Abu Shalih dari Abu 

Hurairah RA 

 Sesungguhnya Aku 

diutus ke muka bumi 

untuk 

menyempurnakan 

akhlak mulia 

9 V HR. Bukhari dan Muslim 

(Hadist Arbain Nawawiyah, 

N0. 13) 

 Dari Abu Hamzah 

Anas bin Malik ra. 

pelayan Rasulullah 

saw berkata, dari 

Nabi saw bersabda: 

'Tidak beriman 

diantara kamu 

sekalian sehingga ia 

mencintai saudara 

sebagaimana ia 

mencintai dirinya 

sendiri. 

10 II HR. Bukhari dan Muslim  Umar bin Khattab 

telah mewajibkan 

penduduk Syam 

supaya mengajar 

anak-anak kamu 

berenang, dan 

memanah, dan 

menunggang kuda 

11 V HR. Bukhari dan Muslim 

(Hadist Arbain Nawawiyah, 

N0. 1) 

 Dari Amirul 

Mukminin Abu 

Hafsin Umar Ibnu 
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Khathtab ra. berkata: 

Aku mendengar 

Rasulullah saw 

bersabda: 

Sesungguhnya segala 

amal perbuatan itu 

tergantung pada 

niatnya, dan 

sesungguhnya bagi 

setiap orang 

tergantung pada apa 

yang diniatkannya. 

Barangsiapa 

hijrahnya untuk 

(pada) Allah dan 

Rasul-Nya, maka 

hijrahnya itu untuk 

Allah dan Rasul-Nya. 

Dan barangsiapa 

hijrahnya untuk 

dunia, maka baginya 

apa yang 

diniatkannya atau 

karena wanita yang 

akan dinikahinya, 

maka hijrahnya itu 

akan mendapatkan 

sesuai dengan apa 

yang diinginkannya." 
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Lampiran 2: Instrumen Penelitian 

A. Pedoman Observasi 

1. Meninjau secara langsung keadaan dan tempat latihan pencak silat 

PSHT di Desa Batu Tungku. 

2. Mengamati secara langsung proses latihan pencak silat PSHT di Desa 

Batu Tungku. 

3. Mengamati secara langsung seluruh kegiatan latihan pencak silat PSHT 
di Desa Batu tungku yang didalamnya terdapat nilai-nilai pendidikan 
Islam. 

B. Pedoman wawancara pelatih  
1. Bagaimana awal mula dibukanya latihan pencak silat PSHT di Desa 

Batu Tungku? 
2. Bagaimana awal mula Anda menarik perhatian masyarakat sekitar agar 

tertarik mengikuti latihan pencak silat PSHT? 
3. Apa visi dan Misi serta tujuan diadakannya latihan pencak silat PSHT 

di Desa Batu Tungku? 
4. Apakah ada AD ART di dalam organisasi PSHT? 
5. Sarana dan prasaranya apa saja yang tersedia? 
6. Bagaimana prosedur dalam penerimaan siswa yang ingin mengikuti 

latihan pencak silat PSHT di Desa Batu Tungku? 
7. Bagaiman profil seorang pelatih pencak silat PSHT di Desa Batu 

Tungku? 
8. Bagaimana profil siswa PSHT di Desa Batu Tungku? 
9. Bagaimana struktur kepengurusan pencak silat PSHT di Desa Batu 

Tungku? 
10. Pendidikan seperti apa yang diajarkan seorang pelatih kepada siswa 

PSHT? 
11. Bagaimana proses seorang pelatih menyampaikan ajaran pencak silat 

PSHT kepada siswa yang mengikuti latihan? 
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12. Apakah ada ajaran agama Islam yang terdapat dalam kegiatan pencak 
silat PSHT di Desa Batu Tungku? 

13. Apakah ada nilai-nilai pendidikan Islam seperti nilai tauhid, nilai 
ibadah, nilai akhlak? 

14. Bagaimana bentuk kegiatan latihan dalam pencak silat PSHT di Desa 
Batu Tungku? 

15. Kegiatan seperti apa yang biasa dilakukan oleh anggota PSHT di Desa 
Batu Tungku? 

16. Ada berapa tahapan latihan dalam pencak silat PSHT di Desa Batu 
Tungku? 

17. Ada berapa tingkatan sabuk dalam pencak silat PSHT? 
18. Berapa lama latihan seorang siswa pencak silat PSHT di Desa Batu 

Tungku? 
19. Apa saja persyaratan apabila seorang siswa ingin menjadi pelatih pencak 

silat PSHT? 
20. Apa yang dilakukan seorang pelatih apabila mendapati siswanya 

melakukan kesalahan pada saat berlatih pencak silat PSHT? 
21. Apa saja faktor pendukung dalam memberikan ajaran pencak silat 

kepada siswa PSHT di Desa Batu Tungku? 
22. Apa saja faktor penghambat dalam memberikan ajaran pencak silat 

kepada siswa PSHT di Desa Batu Tungku? 
23. Bagaimana komunikasi pihak pelatih atau pengurus dengan orang tua 

siswa yang mengikuti latihan PSHT? 
 

C. Pedoman wawancara siswa 
1. Apakah Anda sudah mengikuti latihan pencak silat PSHT secara rutin? 
2. Apa saja yang sudah diajarkan pelatih Anda kepada Anda? 
3. Apakah Anda pernah melakukan kesalahan selama mengikuti latihan 

pencak silat PSHT? 
4. Apa yang dilakukan pelatih anda ketika Anda melakukan kesalahan? 
5. Apakah yang membuat anda tertarik mengikuti latihan pencak silat 

PSHT? 
6. Apa yang biasa dilakukan dalam latihan pencak silat PSHT di Desa Batu 

Tungku? 
7. Menurut anda dalam latihan pencak silat PSHT apakah terdapat nilai 

tauhid, nilai ibadah, dan nilai akhlak? 
8. Menurut Anda apa faktor pendukung yang membantu anda dalam 

memahami ajaran yang diberikan pelatih Anda? 
9. Menurut Anda apa faktor penghambat yang membuat anda kesulitan 

dalam memahami ajaran yang diberikan pelatih Anda? 
10. Apakah ada perubahan yang baik yang Anda rasakan setelah mengikuti 

latihan PSHT di Desa Batu Tungku? 
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11. Ajaran apa saja yang sudah Anda terima selama mengikuti latihan 
pencak silat PSHT di Desa Batu Tumgku? 

12. Apakah ada ajaran agama Islam yang anda terima selama mengikuti 
latihan pencak silat PSHT di desa Batu Tungku? 
 

D. Pedoman Dokumentasi 
1. Mengumpulkan data mengenai gambaran proses pelatiahan di tempat 

latihan silat PSHT di Desa Batu Tungku secara langsung. 
2. Mengumpulkan data mengenai usahan yang dilakukan pelatih pencak 

silat PSHT dalam memberikan pendidikan Islam melalui kegiatan 
pencak silat. 
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Lampiran 3: Dokumentasi 

Wawancara 

 

                       

Wawancara dengan ketua Organisasi pencak silat PSHT di Desa Batu Tungku 

Bapak Imron fahlefi 

 

                  

Wawancara dengan salah satu pelatih pencak silat PSHT di Desa Batu Tumgku 

Suci Roisatin Nabila 
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Wawancara dengan Rendi  Wawancara dengan Nadif 

(Siswa pencak silat PSHT)  (Siswa pencak silat PSHT) 

    

 

               

Wawancara dengan Saidi  Wawancara dengan Hadi 

(Siswa pencak silat PSHT)         (Siswa pencak silat PSHT) 
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Wawancara dengan Akbar 

(Siswa pencak silat PSHT) 

 

OBSEVASI 

 

                      

   Kuda-Kuda melatih pernafasan               Do’a Pembukaan 
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Berdo’a sebelum memulai latihan     Berdo’a sebelum minum (Istirahat) 

 

                 
 

Dokumen AD & ART PSHT Dokumen materi untuk siswa 

sabuk polos (Hitam) 
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 Dokumen materi untuk siswa  Dokumen materi untuk siswa 

Sabuk hijau     sabuk putih 
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Lamiran 4. Surat Keputusan tentang Penetapan Dosen Pembimbing 
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Lampiran 5. Surat Keterangan telah Melaksanakan Seminar Desain Seminar 
Proposal Skripsi 

 

\
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Lampiran 6. Surat Persetujuan Skripsi 
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Lampran 7. Surat Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 
Banjarmasin 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 9. Sertifikat Ujian Komprehensif 
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Lampiran 10. Catatan Bimbingan Konsultasi 
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