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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Daftar Terjemah 

No BAB Halaman Keterangan Terjemah 

1 I 3 Q.S. al-Mujadalah/58: 

11 

Wahai orang-orang yang 

beriman! Apabila dikatakan 

kepadamu, "Berilah 

kelapangan di dalam majelis-

majelis," maka lapangkanlah, 

niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Dan 

apabila dikatakan, "Berdirilah 

kamu," maka berdirilah, 

niscaya Allah akan 

mengangkat (derajat) orang-

orang yang beriman di 

antaramu dan orang-orang 

yang diberi ilmu beberapa 

derajat. Dan Allah Maha 

Mengetahui terhadap apa yang 

kamu kerjakan. 

2 II 18 Hadis Riwayat 

Bukhari  

Diriwayatkan dari Aisyah 

bahwa Fatimah binti abu 

Hubaisy sedang istihadhah 

lalu dia bertanya kepada Nabi 

shallallahu ‘alaihi wa sallam 

(tentang hal itu), maka Nabi 

shallallahu ‘alaihi wa sallam 

mengatakan “itu adalah 

penyakit, bukan haid, jika haid 

datang maka tinggalkanlah 

shalat dan jika haid pergi maka 

mandilah dan shalatlah”. 
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Lampiran 2. Pedoman Pengumpulan Data 

A. Pedoman Observasi 

1. Mengamati dan menanyakan secara langsung kepada siswi kelas VII 

mengenai pemahaman taharah haid. 

 

B. Pedoman Wawancara 

1. Wawancara dengan Siswi Kelas VII 

a. Siapa yang pertama kali memberikan pengajaran kepada anda 

mengenai haid dan tata cara bersucinya? 

b. Apa saja yang telah diajarkan oleh orang tua di rumah terkait haid dan 

tata cara bersuci setelahnya? 

c. Bagaimana orang tua di rumah memberikan pembelajaran tentang haid 

dan cara bersucinya? 

d. Apa saja materi yang telah diajarkan oleh ibu Hudaya di sekolah 

mengenai haid dan cara bersucinya? 

e. Berdasarkan pembelajaran yang telah anda terima, bagaimana definisi 

haid? 

f. Berapa durasi minimal dan maksimal terjadinya haid? 

g. Ibadah apa saja yang tidak diperbolehkan bagi perempuan yang sedang 

mengalami haid? 

h. Apa saja rukun mandi wajib setelah haid? 

i. Mohon bacakan niat mandi wajib setelah haid. 

j. Jelaskan serta praktikkan tata cara mandi wajib setelah haid! 
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k. Pada usia dan tingkat kelas berapa anda pertama kali mengalami haid? 

l. Apakah anda mengalami gejala tertentu sebelum haid? Jika iya, 

sebutkan gejala yang dirasakan. 

m. Berapa lama durasi haid yang biasanya anda alami? 

n. Apakah anda memiliki pengalaman pribadi terkait mandi wajib setelah 

haid? Jika ada, silakan ceritakan pengalaman tersebut. 

 

2. Wawancara dengan Guru Fikih Kelas VII 

a. Dalam buku fikih yang digunakan, pada bab berapa materi mengenai 

haid dan cara bersucinya dijelaskan? 

b. Model dan metode apa saja yang anda terapkan dalam pembelajaran 

mengenai haid dan cara bersucinya? 

c. Kendala atau permasalahan apa yang sering muncul dalam 

pembelajaran haid dan cara bersucinya? 

d. Menurut anda, apakah komunikasi antara guru fikih dan orang tua siswi 

diperlukan dalam pembelajaran fikih terkait haid dan cara bersucinya? 

Jelaskan alasan anda! 

e. Apakah anda pernah berkomunikasi dengan orang tua siswi untuk 

membahas pembelajaran mengenai haid dan tata cara bersuci? 

 

3. Wawancara dengan Orang Tua Siswi 

a. Materi apa saja yang pernah anda ajarkan kepada putri anda mengenai 

haid dan tata cara bersucinya? 
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b. Bagaimana cara anda mengajari putri anda mengenai haid dan tata cara 

bersucinya? 

c. Sejauh mana anda mengetahui tingkat pemahaman putri anda terkait 

haid dan cara bersucinya? Mohon jelaskan berdasarkan pengamatan 

anda. 

d. Menurut anda, apakah diperlukan komunikasi antara guru fikih dan 

orang tua siswi dalam pembelajaran mengenai haid dan tata cara 

bersuci? Jelaskan alasan anda! 

e. Apakah anda pernah berkomunikasi dengan guru Fikih di MTsN 1 

Kapuas terkait pembelajaran haid dan cara bersuci? 
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Lampiran 3. Surat Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 4.  Surat Selesai Seminar Proposal 
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Lampiran 5. Surat Izin Riset ke MTsN 1 Kapuas 
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Lampiran 6. Surat Izin Riset ke Kementerian Agama Kabupaten Kapuas 
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Lampiran 7. Surat Persetujuan Melaksanakan Penelitian dari MTsN 1 

Kapuas ke Kementerian Agama Kabupaten Kapuas 
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Lampiran 8. Surat Persetujuan Melaksanakan Penelitian dari Kementerian 

Agama Kabupaten Kapuas 
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Lampiran 9. Surat Selesai Riset 
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Lampiran 10. Buku Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 11. Sertifikat Ujian Komprehensif 
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Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian 

Gambaran Lokasi Penelitian 

 

 

Siswi Kelas VII MTsN 1 Kapuas 
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Guru Fikih Kelas VII MTsN 1 Kapuas 

 

 

Orang Tua Siswi Kelas VII MTsN 1 Kapuas 
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Lampiran 13. Modul Ajar Mata Pelajaran Fikih Kelas VII: BAB I ‘Bersuci’ 
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