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ABSTRAK

Noorhidayah. 210101020016. Efektivitas Metode Total Physical Respons dalam
Pembelajaran Keterampilan Menyimak pada Siswa Kelas VIII
Madrasah Tsanawiyah Hidayatussalam Nahdatul Wathan di Satui
Kalimantan Selatan. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa
Arab Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.
2025. Pembimbing: Dr. Hamidi Ilhami, M.Ag.

Kata Kunci: Metode Total Physical Respons, Pembelajaran Maharah Istima’
Latar belakang penelitian ini didasarkan pada rendahnya kemampuan menyimak
siswa yang disebabkan oleh kurangnya penguasaan terhadap bunyi dan struktur
bahasa Arab, serta metode pengajaran yang monoton dan kurang menarik. Metode
Total Physical Respons dipilih karena diyakini mampu menciptakan pembelajaran
yang aktif dan menyenangkan melalui keterlibatan fisik siswa dalam merespons
instruksi verbal.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan metode 7otal
Physical Response (TPR) dalam meningkatkan keterampilan menyimak pada siswa
kelas VIII di Madrasah Tsanawiyah Hidayatussalam Nahdatul Wathan di Satui,
Kalimantan Selatan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
metode eksperimen. Subjek penelitian terdiri dari dua kelompok: kelompok
eksperimen yang diajar menggunakan metode 7otal Physical Respons, dan
kelompok kontrol yang diajar tanpa metode tersebut. Instrumen penelitian berupa
tes keterampilan menyimak yang diberikan sebelum dan sesudah perlakuan.

Hasil analisis data menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara
hasil tes kedua kelompok, di mana kelompok eksperimen menunjukkan
peningkatan yang lebih tinggi. Berdasarkan hasil perhitungan dengan aplikasi SPSS
25, nilai rata-rata posttest kelas eksperimen yaitu 76,43 lebih tinggi dari nilai rata-
rata kelas kontrol yaitu 58,81. Kemudian hasil uji-t menunjukkan nilai Sig. (2-
tailed) sebesar 0,001 yang lebih kecil dari 0,05. Maka Ho ditolak dan Ha diterima.
Maka, dapat disimpulkan bahwa penggunaan metode 7Total Physical Response



(TPR) dalam pembelajaran keterampilan menyimak pada siswa kelas VIII

Madrasah Tsanawiyah Hidayatussalam Nahdatul Wathan efektif.



