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Masyarakat yang berumah tangga umumnya berharap dapat membangun
keluarga yang sakinah, mawaddah, dan rahmah. Namun dalam kenyataannya, tidak
semua pasangan mampu mempertahankan keharmonisan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran kehidupan
rumah tangga sopir angkutan di Kota Banjarmasin, serta bagaimana cara keluarga
mereka mengatasi permasalahan terkait ketidakterpenuhinya hak dan kewajiban
suami istri. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum empiris
(field research) dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data
dilakukan melalui wawancara dan dokumentasi, kemudian dianalisis secara
deskriptif untuk memperoleh gambaran yang utuh mengenai dinamika rumah
tangga para sopir.

Hasil temuan menunjukkan bahwa pekerjaan sopir yang mana pekerjaannya
yang berat dan selalu menempuh perjalanan yang jauh memiliki penghasilan yang
tidak tetap atau tidak stabil dikarenakan penghasilan sopir tersebut bukan perbulan
ataupun perminggu akan tetapi perberangkat, selain itu ketidakterbukaan secara
penuh dalam pengelolaan keuangan menyebabkan konflik rumah tangga seperti
pertengkaran, ada juga sopir melakukan poligami sirih. Untuk mengatasinya,
keluarga sopir mengembangkan strategi berupa komunikasi yang terbuka, dan juga
pembagian peran ekonomi. Penelitian ini memberikan gambaran nyata mengenai
bagaimana profesi dengan selalu menempuh perjalanan yang jauh memiliki
penghasilan yang tidak tetap atau tidak stabil yang dapat memengaruhi pemenuhan
hak dan kewajiban, serta mempengaruhi keharmonisan rumah tangga.
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