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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis, Pendekatan dan Lokasi Penelitian 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (field research), yaitu 

penelitian yang menganalisis secara intensif mengenai latar belakang keadaan 

secara nyata, dan langsung berinteraksi dengan lingkungan ataupun sosial, baik 

secara individu, kelompok, lembaga maupun permasyarakat.84  

Penelitian dalam skripsi ini menggunakan sifat penelitian deskriptif 

kualitatif. Pendekatan penelitian adalah pendekatarı deskriftif kualitatif artinya 

data-data yang dikumpulkan berdasarkan hasil wawancara penulis dengan informan 

kemudian data tersebut diuraikan sehingga mencapai tujuan. Penelitian kualitatif 

adalah penelitian tentang riset yang bersifat deskriftif dan cenderung menggunakan 

analisis. Landasan teori dimanfaatkan sebagai pemandu agar fokus penelitian sesuai 

fakta yang ada di lapangan. 

Adapun lokasi penelitian ini dilakukan di masyarakat yang tinggal di 

Kelurahan Kuin Cerucuk, Kecamatan Banjarmasin Barat, serta Kelurahan Alalak 

Selatan dan Alalak Tengah, Kecamatan Banjarmasin Utara, Kota Banjarmasin, 

Provinsi Kalimantan Selatan. 

 

 
84 Sumadi Suryabrata, Metode Penelitian (Jakarta: Pt Raja Grafindo Persada, 2016), 80. 
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B. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data dapat diartikan sebagai sekumpulan informasi dan 

fakta yang diperoleh melalui pengamatan terhadap objek tertentu, 

yang bertujuan untuk memberikan pemahaman lebih mendalam 

mengenai suatu situasi.85 Dengan adanya data, penulis dapat 

melakukan analisis, menggambarkan, atau menjelaskan kondisi 

yang ada. Berikut adalah data yang digunakan oleh penulis: 

a. Identitas informan meliputi nama, status, umur, pendidikan 

terakhir, pekerjaan, alamat. 

b. Informasi mengenai gambaran kehidupan rumah tangga yang 

dijalani oleh informan meliputi hak dan kewajiban, apa saja 

permasalahan yang dihadapi dan cara mereka untuk 

menyelesaikan permasalahan yang ada dalam rumah tangga. 

2. Sumber Data 

Sumber data diperoleh secara langsung dari narasumber 

utama melalui hasil wawancara, yaitu para sopir dan istri mereka 

yang tinggal di sekitar informan yang berdomisili di Banjarmasin 

Utara dan Banjarmasin Barat. Untuk memvalidasi informasi, 

narasumber kedua yaitu teman dan tetangga mereka yang 

 
85 Syarifrizal Helmi Situmorang dan Muslich Lutfi, Analisis Data untuk Riset Manajemen 

dan Bisnis (Medan, 2014), 1. 
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berdekatan dan tau permasalahan rumah tangga narasumber utama. 

C. Teknik Pengumpulan Data 

1. Wawancara 

Wawancara semi-terstruktur dilakukan dengan sopir dan istri 

mereka untuk menggali informasi terkait kehidupan rumah tangga 

sopir angkutan dan strategi mereka dalam mengatasi permasalahan 

dalam berumah tangga akibat keberangkatan berkala. Pertanyaan 

wawancara akan dirancang untuk mengidentifikasi perbedaan antara 

keluarga yang mampu mengatasi permasalahan dan yang tidak.  

2. Dokumentasi 

Dalam melakukan interaksi antara pelunis dan responden 

maka dokumentasi diperlukan untuk menjadi bukti bahwa penulis 

benar-benar melakukan wawancara di lapangan untuk memperoleh 

data dalam penelitian. Adapun bentuk darı dokumentasi penulis 

dalam hal ini berupa foto dan surat-surat yang berkaitan dengan riset. 

D. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Teknik pengolahan data dalam penelitian ini terbagi dalam beberapa 

tahapan sebagai berikut: 

a. Editing adalah proses memeriksa dan mempelajari kualitas data 

yang telah dikumpulkan, untuk memastikan keakuratan dan 
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kelengkapan informasi. Jika ditemukan data yang kurang 

lengkap, proses ini bertujuan untuk melengkapinya. 

b. Tabel data, yaitu untuk menjelaskan data secara rinci dalam 

bentuk tabel, memudahkan pembaca memahami dan menarik 

kesimpulan dari penelitian. Alat ini menyajikan informasi 

kompleks secara sistematis, membantu pembaca cepat 

menangkap inti data sekaligus membandingkan dan 

menganalisis hubungan antar variabel. Dengan penyajian 

terstruktur, matriks memperkuat argumen penelitian dan 

memastikan interpretasi data yang akurat 

c. Deskripsi adalah proses di mana penulis menggambarkan hasil 

wawancara dengan menggunakan bahasa yang tepat. Teknik 

yang digunakan oleh penulis setelah data terkumpul untuk 

menganalisisnya adalah pendekatan deskriptif kualitatif, di mana 

seluruh hasil wawancara dengan responden dijelaskan melalui 

kata-kata atau kalimat untuk menarik kesimpulan. 

2. Analisis data adalah serangkaian kegiatan untuk memeriksa, menilai, 

mengkritisi, menambahkan, atau menginterpretasikan hasil 

pengelompokan data dengan bantuan teori-teori yang relevan, 

sehingga menghasilkan kesimpulan yang mencerminkan hasil 

penelitian berdasarkan pemikiran peneliti.86 Dalam penelitian ini, 

 
86 Mukti Fajar dkk, Dualisme Penelitian Hukum Nomatif & Empiris (Yogyakarta: Pustaka 

Belajar, 2019), 183. 
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penulis menggunakan pendekatan analisis deskriptif kualitatif, yang 

bertujuan untuk menggambarkan dan menganalisis secara mendalam 

data yang diperoleh, sehingga dapat menarik kesimpulan yang 

berkaitan dengan kehidupan rumah tangga sopir angkutan. 

E. Tahapan Penelitian 

1. Tahapan Pendahuluan 

Dimulai pada tanggal 27 Oktober 2024, di tahapan ini penulis terjun 

kelapangan mengamati dan melakukan observasi terlebih dahulu mengenai 

masalah yang akan diteliti sebagai tahapan awal. Hasil dari dan observasi 

yang penulis lakukan, kemudian penulis susun dalam bentuk sebuah 

proposal yang kemudian dikonsultasikan kepada Dosen Pembimbing 

Akademik hingga memperoleh persetujuan untuk dimasukkan kepada pihak 

Jurusan Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah) Fakultas Syariah. 

2. Tahapan Pengumpulan Data 

Pada bulan Januari 2025 sampai awal Maret 2025, di tahapan ini 

setelah proposal penulis selesai diujikan dan diarahkan oleh Dosen 

Pembimbing Akademik dan Penguji, serta penulis telah menyelesaikan 

revisi proposal yang telah dikonsultasikan dengan Dosen Pembimbing 

Akademik serta Penguji dalam Ujian Proposal. Maka penulis 

mengumpulkan data dengan datang langsung kelapangan untuk melakukan 

wawancara langsung dengan informan yang berkaitan dengan permasalahan 

dalam penelitian ini, sehingga memperoleh data yang diperlukan. 
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3. Tahapan Pengolahan dan Analisis Data 

Pada bulan Maret 2025 sampai akhir Maret 2025 di tahapan ini 

dilakukan setelah penulis mendapatkan data-data yang cukup dan sesuai 

dengan penelitian ini, kemudian penulis mengolah data sesuai dengan 

teknik yang digunakan dalam pengolahan data untuk selanjutnya data 

tersebut dianalisis secara kualitatif. 

4. Tahapan Penyempurnaan 

Pada bulan April 2025 sampai akhir April 2025, di tahapan ini 

penulis telah selesai menyusun hasil yang diperoleh dari data-data yang 

telah diolah dan dianalisis, yang penyusunannya telah disesuaikan dengan 

sistematika penulisan Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin. Untuk 

kesempurnaannya, maka penulis terus berkonsultasi kepada Dosen 

Pembimbing Akademik sampai dianggap telah baik dan layak untuk di 

jadikan sebuah karya tulis ilmiah dalam bentuk Skripsi yang siap saji. 

  


