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ABSTRAK

Siti Salma. Strategi Suami dalam Mengelola Rumah Tangga di Kecamatan Tatah
Makmur (Studi Kasus Keluarga dengan Istri Tkw, Skripsi, Pembimbing:
Dr. Rahman Helmi, S.Ag., MSI., Pada Program Studi Hukum Keluarga
Islam Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin (2025).

Kata Kunci: Strategi Suami, Mengelola Rumah Tangga, Istri TKW

Mengelola rumah tangga adalah seni menyeimbangkan berbagai aspek
kehidupan keluarga demi kenyamanan dan kesejahteraan. Suami dan istri
mempunyai hak serta kewajiban masing-masing, namun sering kali hal ini memicu
konflik, terutama masalah ekonomi. Di era modern ini, saat nafkah suami tak lagi
cukup, istri sering memilih untuk ikut bekerja. Perubahan ini berdampak besar pada
peran dan tanggung jawab di rumah. Fokus pembahasan pada penelitian ini yaitu
pada strategi yang dibangun oleh suami pada keluarga dengan istri yang bekerja
sebagai TKW. Skripsi ini bertujuan untuk memberikan gambaran dan analisis
mendalam mengenai strategi suami dalam mengelola rumah tangga saat istri
bekerja sebagai TKW.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan
penelitian hukum empiris, yang data dan faktanya langsung diperoleh dari informan
melalui wawancara. Adapun hasil penelitian ini melalui pendekatan studi kasus,
yaitu pendekatan yang digunakan dalam penelitian yang dilakukan terhadap suatu
“kesatuan sistem”, baik itu berupa program, kegiatan, peristiwa, atau sekelompok
individu yang terikat oleh tempat ataupun waktu.

Berdasarkan hasil dari penelitian yang dilakukan melalui wawancara
penulis dengan beberapa informan yang pernikahannya berlatar belakang istri yang
bekerja keluar negeri sebagai TKW. Di dapati berbagai macam strategi yang di
bangun oleh para suami untuk mengelola rumah tangga mereka. Diantara berbagai
strategi tersebut yakni meliputi strategi kemandirian, strategi delegatif, strategi
komunikanif dan strategi ekonomi tambahan. Dari beragamnya strategi yang
dibangun oleh para suami tersebut pun mempunyai dampak perubahan, baik
perubahan pada diri sendiri, istri, anak, kerabat, sosial maupun secara finansial.
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MOTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.
Dia mendapat (pahala) dari (kebajikan) yang di kerjakannya dan mendapat (siksa)
dari (kejahatan) yang diperbuatnya.”

(Q.S Al-Bagarah: 286)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya

bersama kesulitan itu ada kemudahan.”

(Q.S Al-Insyirah:5-6)
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
— A Fathah
- I Kasrah
— U Dhammah




Kata Sandang: Contoh: (J3) al-rijal bukan ar-rijal, (oiz) al-diwan bukan
ad-diwan.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
T Ai adani
o7 au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
e a a dengan topi di atas
d i 1 dengan topi di atas
& i1 u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf/l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

X1



yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (3_s_=l') tidak ditulis al-

dharGirah melainkan al-dharGrah, demikian seterusnya.

5. Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbtthah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbtithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na 7) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbtithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. <3k | Tharigah
2. £ty d | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3, 5344 3325 | Wahda al-Wujid

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.

X1l



Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penelitian Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab

Alih Aksara

2, t L%
SEL W Ll

dzahaba al-ustadzu

tsabata al-ajru

al-harakah al-‘ashriyyah

asyhadu an 14 ilaha illa Allah

C,Lai\ s fyy);, mawlana Malik al-Shalih
41 2353 | yw'tsirukum Allah
) sl | al-mazhahir al-‘aqliyyah
¢ Sazy) &2 | hub al-istithla’
Q\}gi\ i 4,;}:4“)\ s3J1 | al-maddah al-mashn(’ah min al-hayawan
Sl (s | tharf al-*ayni
1.2l | al-musdhamah, man salaka thariqan

Z.o< <
“wo % - ? I
L&L’_./rb g_JJu.ﬁ L.fa

man salaka tharigan
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