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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian yang dilakukan guna menyempurnakan kajian ini 

menggunakan pendekatan penelitian kualitatif. Penelitian ini menggunakan 

prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis 

maupun lisan dari orang dan objek yang diamat. Adapun jenis penelitian yang 

dilakukan adalah dengan terjun langsung kelapangan untuk mengamati objek 

sebagai sumber data.72 

Jenis penelitian yang digunakan untuk menyempurnakan penelitian ini 

adalah jenis penelitian lapangan. Penelitian lapangan atau field research adalah 

penelitian yang berusaha memahami fenomena apa yang dialami oleh subjek 

penelitian dengan suatu konteks khusus yang alamiyah.73 

Jenis penelitian ini juga dapat dilihat dari tingkat eksplanasinya 

(penjelasannya), bahwa penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian 

deskriptif. Penelitian deskriptif  merupakan metode penelitian yang digunakan 

untuk menggambarkan masalah yang terjadi pada masa sekarang atau yang 

sedang berlangsung. Penelitian ini memiliki maksud untuk mendeskripsikan 

suatu hal yang terjadi sebagaimana mestinya pada saat penelitian dilaksanakan. 

                                                           
72 Dr. H. Zuchri S. I. K. M.Si Abdussamad, Metode Penelitian Kualitatif (CV. Syakir Media 

Press, 2021), p. 79. 

 
73 Lexy J Moleong, Metode Penelitian Kualitatif (RosdaKarya, 2005), p. 5. 
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Sumadi Suryabrata mendefinisikan penelitian deskriptif sebagai 

penelitian yang bermaksud untuk memberikan suatu informasi secara 

sistematis, faktual dan akurat mengenai fakta-fakta dan sifat-sifat data melalui 

populasi atau daerah tertentu. 

Penelitian deskriptif yang digunakan oleh peneliti ini memiliki maksud 

dan tujuan untuk menjelaskan atau menggambarkan bagaimana kehidupan 

beragama anak yang broken home di Desa Al-kautsar Kec. Satui Kab. Tanah 

Bumbu. 

B. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian  

Subjek penelitian merupakan segolongan unsur yang menjadi 

pengamatan dalam sebuah penelitian, ia bisa berupa unsur yang memiliki 

wujud ataupun bentuk. Dalam pengertian yang lain, suatu subjek juga 

dimaknai sebagai sesuatu, baik itu individu, benda atau landasan 

(perkumpulan), yang mana bila diperhatikan akan mempunyai suatu makna. 

Dengan demikian, subjek penelitian adalah sesuatu yang berhubungan 

dengan penelitian. Maka yang menjadi subjek pada penelitian kali ini adalah 

4 orang anak yang mengalami broken home di Desa Al-Kautsar Kec. Satui 

Kab. Tanah Bumbu. 

2. Objek Penelitian 

Objek penelitian merupakan pokok permasalahan yang 

dikonsentrasikan dalam penelitian. Objek penelitian adalah suatu gambaran 
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sasaran ilmiah yang akan dijelaskan untuk mendapatkan hasil data dengan 

tujuan atau kegunaan tertentu. Dan hal menjadi objek penelitian ini adalah 

keberagamaan pada anak dari keluarga broken home di Desa Al-Kautsar Kec. 

Satui Kab. Tanah Bumbu. 

C. Lokasi Penelitian  

Lokasi yang diambil untuk melakukan penelitian ini berada di Desa Al-

Kautsar Rt. 02 Kec. Satui Kab. Tanah Bumbu. 

D. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data yang digali dalam penelitian ini meliputi data primer juga data 

sekunder. 

a) Data Sekunder merupakan kunci data yang diperoleh dari sumber 

tangan kedua, yang maksudnya ini data didapatkan bukan langsung dari 

sumber aslinya. Data ini sering kali didapatkan dari informasi tambahan 

atau penunjang yang lain untuk memperkuat hasil data yang bersumber 

dari informan seperti salah satu orangtua mereka, teman kerabat, 

tetangga dekat, tokoh masyarakat seperti tokoh agama setempat, juga 

yang lainnya seperti nenek atau keluarga yang lain. 

b) Data Primer, merupakan kunci data yang didapatkan secara langsung 

dari sumber tangan pertama. Data ini merupakan data asli yang berasal 

dari informan sebagai Subjek Utama dalam penelitian, sehingga 

peneliti bisa mendapatkan pemahaman yang mendalam tentang topik 
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tertentu. Jadi runtutan dalam pengumpulan data ini secara langsung 

melalui teknik pengumpulan data wawancara dan observasi. Dalam 

Penelitian ini yang menjadi sumber utama penelitian berfokus pada 

anak-anak remaja pada keluarga yang mengalami broken home. 

2. Sumber Data 

Untuk mendapatkan kedua data dari data Sekunder maupun Primer, 

peneliti akan mengambil data dari proses hasil wawancara yang akan 

dilakukan agar data yang berupa kata-kata bisa dikumpulkan. Wawancara 

tersebut ditunjukkan kepada anak yang mengalami broken home. 

E. Teknik Pengumpul Data 

1. Observasi 

Observasi, yaitu teknik pengumpulan data dengan mengamati dan 

mencatat fenomena yang diamati secara langsung dilapangan. 

2. Wawancara 

Wawancara, yakni peneliti melakukan pengumpulan data dengan 

cara berkomunikasi secara langsung dengan subjek penelitian untuk 

mendapatkan informasi yang lebih jelas. 

3. Dokumenter 

Dokumenter, yaitu peneliti melakukan analisis terhadap dokumen-

dokumen untuk memperoleh data yang diperlukan dalam penelitian, seperti 

foto ataupun audio untuk menyimpan data dari lisan untuk dijadikan data 
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F. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data adalah proses mencari dan menyusun data secara 

sistematis yang diperoleh dari hasil wawancara, catatan lapangan, dan bahan 

yang lain agar mudah dipahami dan temuannya dapat di informasikan kepada 

orang lain.74 

Teknik analisis data juga merupakan suatu metode atau cara agar sebuah 

data dapat menjadi informasi, sehingga karakteristik data tersebut dapat diolah 

menjadi data yang mudah dipahami dan bermanfaat untuk menemukan solusi 

permasalahan, yang terutama adalah masalah sebuah penelitian.75 

Peneliti sendiri menggunakan teknik analisis data dari hasil wawancara, 

yang mana melalui pengamatan tersebut peneliti bisa memahami topik secara 

mendalam tentang apa yang akan disampaikan oleh subjek penelitian.

                                                           
74 Abdussamad, Metode Penelitian Kualitatif, p. 79. 

 
75 Sumandi Suryabatra, Metodologi Penelitian (PT: RajaGrafindo Persada, 2010). 


