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ABSTRAK

Nor Hamida. 180102010265. Upaya menjaga keharmonisan keluarga dalam
pernikahan jarak jauh (studi kasus di kelurahan banua anyar kecataman
banjarmasin timur). Pembimbing: Fajrul llmi S.Pd.l, M.y., Program Studi
Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah), Fakultas Syariah UIN
Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata Kunci: Pernikahan Jarak Jauh, Keharmonisan.

Pernikahan merupakan ikatan sakral antara dua individu yang diharapkan
dapat membentuk keluarga yang harmonis. Namun, dinamika kehidupan modern
seringkali menuntut pasangan suami istri untuk tinggal terpisah karena alasan
pekerjaan, pendidikan, atau situasi lainnya, sehingga menciptakan kondisi
pernikahan jarak jauh (long distance marriage). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran hubungan pernikahan jarak jauh (long distance marriage)
serta upaya yang digunakan pasangan dalam menjaga keharmonisan dan
kestabilan keluarga.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan pendekatan
kualitatif. Pengumpulan data menggunakan wawancara. Data diolah dengan
menyatukan data, kemudian memilah data dan terakhir menyimpulkan data. Data
dianalisis menggunakan teknik deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia pernikahan mereka rata-rata
diatas 5 tahun dan tercatat resmi di KUA (Kantor Urusan Agama) serta sudah
dikaruniai anak, mereka melakukan hubungan jarak jauh (long distance marriage)
dikarenakan faktor keluarga dan ekonomi, salah satu dari mereka pergi merantau
ke luar kabupaten atau bahkan pulau, karena keperluan hidup yang semakin
meningkat dan gajih serta pekerjaan yang ditawarkan dikampung halaman
menawarkan gajih yang cenderung kecil. mereka sudah melakukan hubungan
tersebut 7 s/d 10 tahun, untuk waktu pertemuan mereka biasanya 1 minggu s/d 1
bulan untuk intensitas pulang bertemu dengan istri dan anak di rumah, biasanya
waktu mereka berkumpul 1 s/d 6 bulan sekali kecuali pekerjaan sebagai tukang,
yang mana hanya pergi ketika ada panggilan kerja saja, akan tetapi kalau pergi
memerlukan waktu yang lumayan lama atau ampai proyek tersebut selesai.
Keadaan rumah tangga mereka bisa baik maupun sebaliknya tergantung
bagaimana upaya yang mereka lakukan demi menjaga keharmonisan keluarga
mereka misalnya komiten, kepercayaan, komunikasi, saling memahami dan
mendukung meskipun terpisah oleh jarak dan waktu. Upaya-upaya tersebut sesuai
dengan tujuan pernikahan yang dijelaskan dalam alquran dan undang-undang
pernikahan yang menginginkan keluarganya harmonis.
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MOTO

“Katakanlah: Wahai hamba-hamba-Ku yang telah melampaui batas terhadap diri
mereka sendiri, janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya
Allah mengampuni dosa-dosa semuanya. Sungguh Dia-lah Yang Maha

Pengampun, Maha Penyayang.” (QS. Az-Zumar: 53)
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
— I Kasrah
= U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (Ji) al-rijal bukan ar-rijal, (o)) al-diwan

bukan ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (5;2)) tidak ditulis adh-dhar(irah melainkan
aldhardrah, demikian seterusnya.




Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
¢- Al adani
9- Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab
dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G A a dengan topi di atas
g ) i dengan topi di atas
§ 0 u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (33;2))

tidak ditulis ad-dhar(rah melainkan al-dhar(rah, demikian seterusnya.
5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf

/h/(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah
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tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
marb(thah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
1 a3 b | Tharigah
2 2y 1) | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 >344)1 5325 | Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
i

al-Samad al-Palimbanf; Nuruddin al-Raniri, tidak NOr al-Din al-Ranri.
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7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab

Alih Aksara

HEA IR

dzahaba al-ustadzu

RIS

tsabata al-ajru

al-harakah al-‘ashriyyah

Sy of Agad

asyhadu an la ilaha illa Allah

)l s Jg

mawlana Malik al-Shalih

S vg,y

yu’tsirukum Allah

2 sl

al-mazhéhir al-‘aqliyyah

g3y &5

hub al-istithla’

Ol o 2251301 83U

al-maddah al-mashnti’ah min al-
hayawan

& S

tharf al-‘ayni

el

al-musdhamah

B b s 2

man salaka tharigan
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