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ABSTRAK 

 

Syahduna Fadilla Maulana. 2025. Pengaruh Fear Of Missing Out, Financial 

Knowledge, Dan Lifestyle Terhadap Perilaku Mahasiswa UIN Antasari 

Dalam Penggunaan Financial Technology. Skripsi, Program Studi 

Perbankan Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam 

Negeri Antasari Banjarmasin. Pembimbing I: H. Abdul Gafur, Lc, MA. 

Pembimbing II: Atika Zahra Maulida, S.H.I., M.S.I. 

Kata Kunci: Fear Of Missing Out, Financial Knowledge, Lifestyle, Perilaku 

Mahasiswa, Financial Technology 

 

Dunia terus bertransformasi dengan hadirnya inovasi teknologi di bidang 

keuangan, yaitu Financial Technology. Fintech memberikan kemudahan terutama 

bagi generasi Z, khususnya mahasiswa. Namun, kemudahan ini juga 

menimbulkan tantangan, seperti fenomena psikologis Fear Of Missing Out 

(FOMO) yang membuat mahasiswa rela mengikuti tren terbaru tanpa 

pertimbangan terlebih dulu agar tidak ketinggalan tren. Ditambah lagi, kurangnya 

kesadaran akan pengetahuan keuangan juga mempengaruhi perilaku dan gaya 

hidup. Penelitian ini bertujuan menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi 

perilaku mahasiswa UIN Antasari dalam penggunaan Fintech, baik secara parsial 

maupun simultan.  

Metode penelitian menggunakan survei kuantitatif dengan kuesioner. 

Populasi yaitu mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin angkatan 2021-2024 yang 

menggunakan aplikasi Fintech. Sampel sebanyak 100 responden diambil dengan 

rumus Cochran dan dianalisis menggunakan regresi linier berganda. Hasil 

penelitian menunjukkan variabel FOMO tidak berpengaruh signifikan secara 

parsial terhadap perilaku penggunaan Fintech (t=0,716 < 1,660; sig=0,476 > 

0,05). Sebaliknya, Financial Knowledge (t=3,706 > 1,660; sig=0,000 < 0,05) dan 

Lifestyle (t=7,634 > 1,660; sig=0,000 < 0,05) berpengaruh signifikan secara 

parsial. Secara simultan, Fear Of Missing Out, Financial Knowledge, dan 

Lifestyle berpengaruh signifikan dan positif terhadap perilaku mahasiswa UIN 

Antasari dalam penggunaan Financial Technology. 
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MOTTO 

 

“You didn’t come this far just for nothing. Every obstacle you’ve overcome,  

every hard deicision you’ve made, every time you pushed forward when it  

would’ve been  easier to quit – that all means something. You’ve already proven  

you have what it takes. Now’s not the time to question your path; now’s the time  

double down. Keep showing up. Keep moving forward. The next version of you  

is waiting on the other side of this moment.” 

— Hailey Alford 

 

“مَنْ جَدَّ وَجَدَ  ” 
“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, maka akan berhasil” 

 حبيب زين بن ابراهيم بن سميط با علوي —
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Transliterasi tulisan Arab ke dalam huruf Latin dalam penulisan skripsi ini 

berpedoman kepada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama serta Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 

157/1987 dan 0593/1987.  

 

I. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta‟ T Te ث

 Sa' S Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa Ḥ Ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha‟ Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Ża Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra‟ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan Ye ش

 Ṣad Ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad Ḍ De (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa Ṭ Te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa Ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain „ Koma terbalik di atas„ ع

 Gain G Ge غ
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 Fa‟ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L „El ل

 Mim M „Em م

 Nun N „En ى

 Waw W We و

 Ha‟ H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya‟ Y Ye ي

 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 ditulis mutakabbir هتكبرّ

 ditulis Al-qudūs القدوس

 

III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis hibah هبت

 ditulis maktabah هكتبت

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah 

terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan 

zebagainya, kecuali apabila dikehendaki lafal aslinya). 

 

b. Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua terpisah, 

maka ditulis dengan h 

 ditulis al-maktabah al-jamīlah الوكتبت الجويلت
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IV. Vokal pendek 

 Fathah Ditulis A ـ  

 Kasrah Ditulis I ـ  

 Dammah Ditulis U ـ  

 

V. Vokal panjang 

1 
fathah + alif 

 كاهلت

ditulis 

ditulis 

ā 

kāmilah 

2 
fathah + ya mati 

 صلى

ditulis 

ditulis 

ā 

ṣallā 

3 
kasrah + ya mati 

 شديد

ditulis 

ditulis 

ī 

syadīd 

4 
dammah + wawu mati 

 صدور

ditulis 

ditulis 

ū 

ṣudūr 

 

VI. Vokal rangkap 

1 
fathah + ya mati 

 رويد

ditulis 

ditulis 

ai 

ruwaidun 

2 
fathah + wawu mati 

 وفرعوى ذي الأوتاد

ditulis 

ditulis 

au 

wa fir’auna żi al-autād 

 

 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 ditulis a’antum asyaddu khalqan أأًتن أشد خلقا
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VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 ditulis al-Qurʻān القراى

 ditulis al-kitāb الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 ditulis aṣ - ṣubḥu الصبخ

 ditulis as-Sāhirah الساهرة

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 ditulis Birru al-wālidaini بر الوالديي

 ditulis Iża asy-syamsu إذا الشوس
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