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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

 Sampai kepada hal paling terakhir pada penelitian ini, setelah peneliti 

melakukan banyak membaca dari berbagai literatur, melakukan wawancara secara 

terstruktur hingga melihat kelapangan untuk observasi pada hal yang berkaitan 

dengan pembahasan pada penelitian ini berupa: 

1. Pengetahuan dan pengamalan 

  a. Santriwati Darul Hijrah Putri: pada dasarnya pengetahuan mereka tentang 

Zuhud adalah sesuatu yang bermakna moral atau akhlak. Santriwati Darul 

Hijrah putri memiliki pengetahuan bahwa dunia bukanlah sesuatu yang harus 

dibenci atau dijauhi, akan tetapi bagaimana dunia ini tidak masuk kedalam 

hati mereka. Pengetahuan mereka ini bisa dipahami ketika kita melihat latar 

belakang mereka baik itu ketika dirumah maupun dipondok. Mereka memiliki 

fasilitas terhadap keduniaan, sehingga bagaimana caranya mereka mengatur 

dunia ini tidak masuk kedalam hati mereka. Dari pemahaman ini akhirnya 

pengamalan mereka pun terhadap dunia lebih terbuka, selalu mengikuti 

perkembangan dan bahkan nampak sibuk dalam keorganisasian. 

b. Santriwati Darussalam Putri: sama seperti Darul Hijrah pemaknaan mereka 

terhadap zuhud lebih kepada suatu hal yang berkaitan dengan moral dan 

akhlak. Pengetahuan santriwati Darussalam terhadap zuhud adalah menerima 
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dunia dengan penuh syukur dan ikhlas serta terus diiringi dengan usaha. Apa 

yang mereka ketahui ini akan tergambar pada latar belakang mereka baik itu 

dari orang tua maupun pondok yang sekadar cukup pada fasilitas terhadap 

dunia. Dengan pengetahuan yang seperti ini  bahwa kehidupan dunia hanyalah 

sementara dan memiliki nilai yang rendah akhirnya pengamalan mereka pun 

cenderung agak berjarak dengan dunia, tidak terlalu mengikuti arus zaman dan 

hampir tidak terlihat dalam hal keorganisasian pada kehidupan mereka. 

2. Perbedaan Pengetahuan dan Pengamalan. 

 Perbedaan pada kehidupan dunia ini adalah suatu hal yang niscaya, 

sehingga tidak mengherankan ketika suatu konsep pada pengetahuan dan 

pengamalannya berbeda dari dua hal yang berbeda juga: 

a. Perbedaan Pengetahuan Santriwati Darul Hijrah dan Darussalam 

Santriwati Darul Hijrah putri yang memiliki kehidupan lebih modern, 

banyak bersinggungan dengan fasilitas duniawi sehingga mereka memiliki 

pengetahuan zuhud dengan tidak memasukan dunia kedalam hati. Sedangkan 

pengetahuan yang santriwati Darussalam miliki dari guru-guru mereka adalah 

dengan menerima apa yang kita miliki sekarang dengan penuh rasa syukur dan 

ikhlas. 

b. Perbedaan pengamalan santriwati Darul Hijrah dan Darussalam. 

 Pengetahuan yang berbeda tentu akan menghasilkan pengamalan yang 

berbeda juga. Ini terlihat pada mereka bahwa santriwati Darul Hijrah Putri yang 

sering bersinggungan dengan dunia sehingga mereka lebih terbuka, selalu 
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mengetahui apa saja yang menjadi trend  pada anak muda saat ini dan juga tampil 

ikut serta dalam hal kegiatan keorganisasian. Sedangkan Darussalam pengamalan 

mereka terhadap Zuhud adalah dengan cara memberi jarak kepada dunia, tidak 

selalu mengikuti trend yang sekarang disukai anak muda dan mereka tidak terlihat 

pada keorganisasian. 

B. Saran-Saran  

 Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, penulis memiliki saran 

kepada peneliti selanjutnya dengan melakukan penelitian lebih lanjut, lebih rinci 

dan  lebih mendetail. Baik melakukan dengan metode atau pendekatan yang 

berbeda agar menemukan hasil yang lebih beragam dan berwarna. Oleh karena 

dalam penelitian ini mungkin akan ditemukan banyak kekurangan sehingga besar 

harapan peneliti untuk peneliti selanjutnya lebih melengkapi lagi dalam hal data 

dan temuan. 

 

 

 


