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ABSTRAK

Yahana Almajudha, 2025, Pengaruh Tipe Kepribadian dan Efikasi Diri Terhadap
Self Regulated Learning Pada Mata Kuliah Nahwu Mahasiswa Jurusan
Pendidikan Bahasa Arab UIN Antasari Banjarmasin. Tesis. Magister
Pendidikan Bahasa Arab, Pascasarjana, Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin. Dosen Pembimbing | Prof.Dr. Ahmad Muradi, M. Ag., Dosen
Pembimbing Il Dr. Hj. Noor Maulidiyah, MA.

Kata Kunci: Tipe Kepribadian, Efikasi Diri, Self Regulated Learning,
Pembelajaran Nahwu

Bahasa Arab merupakan bahasa asing yang menuntut strategi pembelajaran
yang sesuai. Salah satu strategi penting yang berkontribusi terhadap keberhasilan
belajar adalah strategi pembelajaran terorganisir secara mandiri yang berfokus pada
kemampuan mengatur kognisi, motivasi, dan perilaku akademik. Penggunaan
strategi ini dipengaruhi oleh faktor internal seperti kepribadian dan efikasi diri.
Dalam mata kuliah Tarkib al-Manshubat, dosen mendorong pembelajaran mandiri
dengan membagi mahasiswa ke dalam kelompok dan mendiskusikan topik-topik
tertentu, sehingga memberi mereka kesempatan untuk mengembangkan
keterampilan belajar mandiri.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh dimensi
kepribadian terhadap pembelajaran terorganisir secara mandiri, mendeskripsikan
pengaruh efikasi diri terhadap pembelajaran terorganisir secara mandiri, serta
mendeskripsikan pengaruh kepribadian dan efikasi diri secara simultan terhadap
pembelajaran terorganisir secara mandiri pada mata kuliah nahwu di kalangan
mahasiswa Jurusan Pendidikan Bahasa Arab UIN Antasari Banjarmasin.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan pendekatan kuantitatif
dan desain ex-post facto. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa semester kedua
Program Studi Pendidikan Bahasa Arab UIN Antasari Banjarmasin angkatan 2024
yang berjumlah 56 orang, dan seluruh populasi dijadikan sampel penelitian. Teknik
pengumpulan data menggunakan angket dan dokumentasi, serta teknik analisis data
menggunakan regresi linier berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan dari
beberapa dimensi kepribadian dan efikasi diri terhadap pembelajaran terorganisir
secara mandiri dalam mata kuliah nahwu. Dimensi kepribadian seperti ekstroversi,
conscientiousness  (sikap hati-hati/teratur), dan neurotisisme berpengaruh
signifikan terhadap aspek kognisi dan motivasi akademik, sedangkan dimensi
openness (keterbukaan) menunjukkan pengaruh negatif terhadap perilaku
akademik. Efikasi diri berpengaruh positif terhadap kognisi dan motivasi akademik,
namun tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku akademik. Secara simultan,
lima dimensi kepribadian dan efikasi diri secara signifikan memengaruhi ketiga
aspek self-regulated learning, dengan kontribusi sebesar 65,8% terhadap kognisi
akademik, 74,3% terhadap motivasi akademik, dan 63,8% terhadap perilaku
akademik.



ﬁ.\i‘d\j Jg.i.!‘

) ) A

A it e Ll Joly Ol aade Ol Gl (bl )
AL oo &) g (IS el 0BT () cdead) el Do ) oM
ob Camldlly cogpaiy opad) pdll ety T oy oy ae 1 o e s
A Ll epdl) o ) Ol

Olginy el s Jid oda e ) alle) ST (3,039 s 03 L5 ) 0L
b gl a3le (3 W13 o) el e 23101 5:LiSUly Beasezdl LU 156"
RGPS WL W W 3L IV LER WP IR PO

t AL pdly el el sl 4l oda 39
Aralg Ll lalyl) 2J87 e e W Jla 4l o0 31 aliab
by e oS Al (g L
adS” (3 ag sl alll N 3 s S W) g a5y eSTU) alad LY
el e oS Al ()bl dmslst Ll ol )
9 A 3,551y (Jo¥) 2, il e W (oale AT oSN Bl dlas LY
Al oda 1S 3 ans- L Wesla ) e il a8 juna W dipa) e
Gaalds Lhall Slahll) 2872yl Al e ond (3 Cnadally 505LYY Alizd g
L o padly Sall aimU e aes plapmsy 2easSH 2ly) (gylus
A s ) ealig caomsdly O3jlably palall e 0gads

BeagSH 2! (gLl dnalg ladly Bl BIST 3 Aol A e o3 Lo
ol OlaS” oS el (b

gl 3 s ol (3 Sy Dbl OIUIN T



oy Bols U Al ) ods iy OF dl asg i agsdy voip o

AVEEY a2 T (nle ey

eY Yo e o Y

L)

G



Coudl Ohgs

dondal @.:ajl.\

TP PRP Olginl] Aedos
et et il )30
R L T T T PP Jsyi o J= J.J;
D et e e Z.Z.ébl\
B ol ] el ad
et e Eoed) elseia
L L TR e TP SRS Ao g5 Y1 AL Eoe ) alsiis
PR iy Sl
G ol Ol
TP Joladl auils
P ey ol (,MJJ\ S
e, el du3ls

Je¥t U
Lol

AT P Cased) als |
A Coudl dsn Lo
L Codl 2l z
L ol ARl s
2P Eoliop



A e e e e et L;J'}}“ ol .9

R TR inll ole
IR Codl ISKon ¥e
@\&J\ <
& byl
) daseidl |
L TR - T dase ) (a2
VY S o) Lzl et LY
YA Lewling (xSl e dasidl Ole slal ¥
Y RIS
5 O a1 5 SN Cagyas .
L S gl Ul 3Tl Cilg LY
- gl 3.l pslee ¥
T S gl Ul 3Ll Laslloy . ¢
Y A (WK P.1&.'5.\ I '

YA e RPN HUN PSSP
¥ Wi Ll el Sobie Y
Y L3 o) el falge v
T W13 wlatl) Jadl e ¢



2‘” ............................................... j"‘j‘ w‘)v\.’ &bk Y’
£ 6 e sl s gl ¢
21 -J éﬂ‘ )Lb.g\ -

Coud! dongis
L, als ey ol g 55
O b e ansy Eoed) ez Lo
N Laysliaey UL L~
O SLL aa ol Lo
O isgislly il jlas) s
) IV W PN U R

@\JJ\ <
lgnidling Lghlsy CULII o,
L S ad o>l Ty el O\Mu_c& \
e oLl o o
A e bl L -z
1Y e Col s Asdlis
o3 oLl
813



A PP oYl Lo
D T C,‘JL‘ U]
T PP Ayl a4
N e i Y ar L O
L Ky
T b e L) 23001 3 e



d\jnﬁr\ doid

OF (A Y) Shlall) olal) s Lo Y amys V-
OF (Akedl Shlall) olal) 5g e Yl dm s Y- 7
O it S ] ipasidl Ol uLie Y- Y
OV a1 3 LS plie g1
OV e, W13 Wbt dadl e 0 ¥
RS S (_SM‘ el dxee Y
Y S TS U WK WEECA WP W (IR T
T a1 3L pliie 2o Y-t
- R L3513 {..u\ v**’j‘ TR W
VU e (bl dny) S ) dnases) uLds Aol ddsigs £—¢
VI3 (AblusV) dn) S ) sl oL d344e 0t
VY o (W) dm) (6p S ek dnoseidl olie adgige 11—
VY (o)l a2dy dm) S aned) Bpaseidl oLds adsiss V-t
VY (ipban) dn) S e dosetl olids adsise A—t
VA (Cuays do) S e Bpaseidl oLde Bdgise 4—
VA e a1 Bl olie Adgies ) -
VA e 13 ool el Lk 234500 V) — ¢
VA e S Y plde a3gse VY-t
e L;;";KSJ\ P e Ages VY-t
V8 SPEI ldl plde a8gee V-8
At idg5shl las) ot 2ods ) o— ¢



AT e, b saadl et Vvt
Y- I Sl Cnad e YA- ¢
S o sbaxYl il Y a-t¢
AY o S el Apzsei) Olet Slstans sl Y-8
AN Ableyl Caves YV -8
A e idedll Cacel YY-¢
A e el dbd Caeed YV
e et olaa)l Cauwes YE—¢
S syl (el Yot
I S A 5 LS (Sgtons Cainas Y-8
R R I 5s S ey YV —¢
ST 2 13 V.E.;l\(,.lx:}\ Soims a2l YA—E
S 2 Lg\brﬁzl\vlaﬂ\&wqu\’ﬂ—i
T S (S DoY) Wls wladt Jdadl) (Sgme il ¥ -
e R (";C,,J\.fi})\ s 13 ool el (ggtme Litaas ¥V - ¢
AV (L;c";tf‘x!\ ) L5 ol el (ggtms Citaas YY -8
AN e (L;;";KSJ\ ) L5 ol dad) (ggtns Citaal YY -8
Qe (L;q:Lfiﬁ\ Hobdl) 15 Wkl el (S5tme Ctaad Y€ ¢
A9 (S8 skd) L3 (Lol el (Sgtmn Cagioa Yot
) s Coefficients — <lalall Jodr G Y-
1 F e el s YV - g
LY 2O ANOVA ot YA-¢



N 4 e Model Summary Jsd> Y 4—¢
Y T e Coefficients — < alall Jodo does ¢4 —t¢
)+ A toles) s €\~
) & e ANOVA Jgd> ¢Y—¢
LY T OO Model Summary Jed>= ¢Y—¢
N N e Coefficients — <dlslall Jod> & £ 8—¢
NN e tlesl ol gt
N ) O e ANOVA Jgd> ¢1—¢
VN T e Model Summary Jsd> ¢V—¢






)}sﬂj\ dosd

......................... (S DY) bl ol pae L) V-
........................... (LW woll) cpldl Wl pde jlasl Y-t

.......................... (FPSI shdl) ol il pte las) Y- g

G:



