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ABSTRAK 

 

Nurkhalisah Nazmi. 210101100065. Efektivitas Pembelajaran Berdiferensiasi 

Berbasis VAK Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Materi 

Fluida. Pembimbing Sitti Rahmasari, S. Pd., M. Pd., pada 

Program Studi Tadris Fisika Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2025. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran Berdiferensiasi, VAK, Gaya Belajar, Hasil Belajar, 

Fluida Statis 

 

Hasil belajar fisika pada materi fluida statis di SMA Darul Hijrah Putri 

masih tergolong rendah, salah satunya disebabkan oleh metode pembelajaran yang 

belum sepenuhnya mengakomodasi perbedaan gaya belajar peserta didik. Setiap 

siswa memiliki kecenderungan belajar yang berbeda, seperti visual, auditori, dan 

kinestetik, sehingga diperlukan pendekatan pembelajaran yang adaptif dan berpusat 

pada peserta didik. Pembelajaran berdiferensiasi berbasis model VAK menjadi 

salah satu alternatif yang dapat menjawab kebutuhan tersebut. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan pembelajaran berdiferensiasi berbasis 

VAK pada materi fluida, mengetahui perbedaan hasil belajar berdasarkan gaya 

belajar, dan menganalisis efektivitas pembelajaran berdiferensiasi berbasis VAK 

terhadap hasil belajar fisika peserta didik. 

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain one-group 

pretest-posttest. Sampel penelitian adalah 20 peserta didik kelas XI D yang 

ditentukan melalui purposive sampling. Data dikumpulkan melalui angket 

identifikasi gaya belajar, tes hasil belajar (pretest–posttest), serta lembar observasi 

keterlaksanaan pembelajaran. Analisis data dilakukan melalui uji Kruskal-Wallis, 

uji Paired Sample T-test dan Wilcoxon, dan perhitungan N-gain. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlaksanaan pembelajaran 

berdiferensiasi berbasis VAK mencapai 98% dengan kategori sangat baik. Tidak 

terdapat perbedaan signifikan hasil belajar berdasarkan gaya belajar. Namun, 

terdapat peningkatan signifikan antara nilai pretest dan posttest pada sebagian besar 

siswa, dengan nilai rata-rata N-gain sebesar 0,75 yang termasuk kriteria tinggi dan 

efektivitas sebesar 63,6% yang termasuk kategori cukup efektif. Dengan demikian, 

pembelajaran berdiferensiasi berbasis VAK terbukti efektif dalam meningkatkan 

hasil belajar fisika pada materi fluida statis. 
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PENDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

A. Konsonan  

 Dalam sistem tulisan Arab, fonem konsonan diwakili oleh huruf. Sedangkan 

sebagian transliterasi menggunakan lambang huruf, sebagian lagi menggunakan 

tanda, dan sebagian lainnya menggunakan lambang huruf dan tanda secara 

bersamaan. Pada terbitan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987 tanggal 22 

Januari 1988, yakni: 
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B. Vokal  

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

 

Kata sandang: Contoh:  al-rijâl bukan ar-rijâl,   

al-dîwân bukan  ad-dîwân.  

Syiddah: Misalnya, kata  tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

al- dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara berikut: 

 

2. Vokal Panjang 

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 
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C. Kata Sandang 

 Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

D. Syiddah (Tasyd îd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak 

setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata tidak 

ditulis ad-dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

E. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada  kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/  (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut  diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah  tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi  huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 
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F. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam  alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan  yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan  permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.  Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf  kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata  sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  Beberapa ketentuan lain 

dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan  dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic)  atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak  miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya.  Berkaitan dengan penulisan nama, untuk 

nama-nama tokoh yang berasal  dari Nusantara sendiri, disarankan tidak 

dialihaksarakan meskipun akar katanya  berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis 

Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd  al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, 

tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 
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G. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 
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