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ABSTRAK 

 

Muhammad Hafidz, 220101010791, Pengaruh Penggunaan Booklet CERMAT 

Terhadap Kemampuan Bernalar Kritis dalam Pembelajaran Akidah Akhlak 

di MTs Al-Istiqomah, Pengambangan Banjarmasin,  Pembimbing Jamal 

Syarif, M.Ag. Pada Program Studi Pendidikan Agama Islam, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin, 2025. 

 

Kata Kunci: Akidah Akhlak, Booklet CERMAT, Kemampuan bernalar kritis. 

Pendidikan memiliki peran strategis dalam mentransfer ilmu pengetahuan, 

nilai, dan budaya dari satu generasi ke generasi berikutnya, sekaligus membentuk 

karakter dan akhlak peserta didik. Dalam konteks pendidikan Islam, pembelajaran 

Akidah Akhlak menjadi aspek penting karena bertujuan menanamkan keyakinan 

yang kuat serta membentuk perilaku moral yang sesuai dengan ajaran agama. 

Namun, di era modern yang ditandai dengan pesatnya perkembangan teknologi dan 

globalisasi, pembelajaran Akidah Akhlak menghadapi tantangan dalam 

menanamkan nilai-nilai tersebut secara efektif. Oleh karena itu, diperlukan inovasi 

media pembelajaran yang mampu meningkatkan keterlibatan dan kemampuan 

berpikir kritis siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan booklet 

CERMAT terhadap kemampuan bernalar kritis siswa dalam pembelajaran Akidah 

Akhlak di MTs Al-Istiqomah. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan desain pre and post test one group without control. Penelitian ini bertempat 

di MTs Al-Istiqomah, Pengambangan Banjarmasin. Instrumen yang digunakan 

berupa kuesioner untuk mengukur kemampuan bernalar kritis siswa sebelum dan 

sesudah pembelajaran. Data yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan uji 

statistik. 

Berdasarkan hasil analisis menunjukkan bahwa nilai P-value sebesar 0,002 

(<0,05), yang menunjukkan adanya pengaruh signifikan penggunaan booklet 

CERMAT terhadap peningkatan kemampuan bernalar kritis siswa. Temuan ini 

menunjukkan bahwa booklet CERMAT sebagai media pembelajaran inovatif 

mampu memberikan stimulus positif, mendorong siswa untuk menganalisis, 

mengevaluasi, serta mengaitkan materi Akidah Akhlak dengan kehidupan sehari-

hari.  

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan booklet CERMAT 

berpengaruh signifikan dalam meningkatkan kemampuan bernalar kritis siswa pada 

pembelajaran Akidah Akhlak. Media pembelajaran yang menarik, sistematis, dan 

kontekstual memiliki potensi besar untuk meningkatkan kualitas pembelajaran serta 

membantu pencapaian tujuan pendidikan yang lebih efektif dan bermakna.  
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KATA PENGANTAR 

الرَّحِيْمِِِالرَّحَْْنِِِاللِِِبِسْمِِ  

آلهِِِِوَعَلَىِوَالْم رْسَلِيَن،ِالْْنَبِْيَاءِِِأَشْرَفِِِعَلَىِوَالسَّلََمِ ِوَالصَّلََةِ ِالْعَالَمِيَن،ِرَب ِِِلِلَِِِّالْْمَْدِ  ِ
بَ عْدِ ِأمََّاِأَجَْْعِيَن،ِوَصَحْبِهِِ  

Alhamdulillāhi rabbil ‘ālamīn, dengan penuh rasa syukur ke hadirat Allah 

Swt. atas segala limpahan nikmat, rahmat, serta karunia-Nya, penulis akhirnya 

dapat menyelesaikan tugas akhir atau skripsi ini dengan baik dan lancar. Segala 

kemudahan yang penulis rasakan tidak lain hanyalah berkat pertolongan dan izin-

Nya. Shalawat beserta salam semoga selalu tercurah kepada junjungan Nabi 

Muhammad saw., suri teladan sepanjang masa yang syafaatnya selalu kita nantikan 

di yaumul akhir kelak. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa terselesaikannya skripsi ini bukanlah 

hasil dari usaha pribadi semata. Dalam proses penyusunannya, penulis banyak 

menerima bantuan, dukungan, bimbingan, arahan, serta motivasi dari berbagai 

pihak, sehingga tugas yang pada awalnya terasa berat dapat diselesaikan dengan 

baik. 

Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan 

ucapan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan tersebut. Secara khusus, penulis mengucapkan 

terima kasih yang mendalam kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan M.Pd.I selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang telah berkenan menerima serta 

menyetujui judul skripsi ini, sehingga penulisan dapat dilaksanakan dengan 

baik. 

2. Bapak Dr. Nuryadin,S.Ag., S.H., M.Ag dan Ibu Najminnur Hasanatun Nida, 

S.Pd.I, M.Pd.I selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan 

Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 
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yang telah memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan 

pengembangan pada program studi. 

3. Bapak Jamal Syarif, M.Ag selaku pembimbing akademik sekaligus 

pembimbing skripsi, yang dengan penuh kesabaran telah memberikan 

bimbingan, arahan, serta masukan berharga dalam seluruh proses 

penyusunan skripsi ini. 

4. Para Dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan 

yang baik selama penulis berstudi. 

5. Orang tua tercinta, Bapak Taberani, S.Pd.I dan Ibu Masliani, S.Pd.I, 

menjadi sumber kekuatan terbesar dalam penyusunan skripsi ini. Penulis 

sangat berterima kasih dan bersyukur atas kesabaran, kasih sayang, serta 

dukungan dan motivasi yang tiada henti yang selalu diberikan. Setiap doa, 

semangat, dan pengorbanan yang diberikan menjadi dorongan utama 

sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan. 

6. Dan penulis juga menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya 

kepada Nurlina Syifawati, S.Kep., Ns. yang sejak awal  mau kuliah hingga 

detik ini selalu hadir sebagai sumber penyemangat dan inspirasi. Setiap 

perhatian, doa terbaik, serta dukungan yang tulus telah menjadi kekuatan 

yang mengiringi setiap langkah penulis dalam menempuh perjalanan 

akademik. Kesabaran dalam menemani setiap proses, memberi nasihat 

ketika lelah, serta menghadirkan ketenangan di saat pikiran jenuh, telah 

menjadi cahaya motivasi yang mendorong penulis untuk terus maju dan 

tidak menyerah. Terima kasih atas segala pengertian, motivasi, dan 

dukungan yang tidak pernah berkurang. Semua itu menjadi bagian penting 

hingga akhirnya mampu menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

7. Penulis juga mengucapkan terima kasih yang tulus kepada para sahabat 

yang selalu setia menemani perjalanan selama masa perkuliahan. Kehadiran 

sahabat-sahabat terbaik menjadi tempat berbagi cerita ketika bingung, serta 

sumber tawa yang menguatkan di tengah tekanan tugas dan penelitian. 
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Dukungan, bantuan, dan kebersamaan yang dibangun dengan penuh 

keikhlasan. 

8. Dan yang terakhir, tidak kalah pentingnya, penulis menyampaikan terima 

kasih kepada diri sendiri. Terima kasih, Aku. Terima kasih karena telah 

bertahan dalam segala kondisi, tetap tegar meski diuji berbagai kesulitan, 

dan berani melawan rasa takut maupun kemalasan yang kerap menghambat 

langkah. Terima kasih karena selalu memilih untuk bangkit setiap kali jatuh, 

belajar dari kegagalan, dan terus berjalan meskipun jalan terasa panjang. 

Keteguhan hati dan keberanian untuk terus berproses inilah yang akhirnya 

membawa penulis sampai pada tahap penyelesaian skripsi ini. 

Ungkapan terima kasih dan doa inilah yang dapat penulis sampaikan. 

Semoga setiap kebaikan yang telah diberikan mendapatkan balasan terbaik serta 

senantiasa di ridhoi oleh Allah Swt. Penulis juga memohon maaf apabila dalam 

penyusunan skripsi ini masih terdapat kekurangan dan jauh dari kata sempurna. 

Mudah-mudahan skripsi ini dapat memberikan manfaat, baik bagi penulis sendiri 

maupun bagi para pembaca. Aamiin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjarmasin, 22 Jumadil Akhir 1447 H 

                     13 Desember 2025 M 

 

                                                                                                   Penulis 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ .B 17 : ب  .2

 ’a : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح .6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

 H : ه .S 27 : س .12

 ‘ : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض 15

1. Vokal  

Vokal dalam bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monopftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut:  

 

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  A  Fathah ـَ  
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  I  Kasrah ـِ  

  U  Dhammah ـُ  

Kata sandang: Contoh: (الر ِّجَال) al-rijal bukan ar-rijal, (  الد ِّ يْ وَان  ) al-diwan 

bukan Ad-diwan.   

Syiddah: Misalnya (    ةرَ وْ ر  الض  )  kata tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-

Dharurah, demikian seterusnya. Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara 

sebagai berikut:   

Tanda Vokal 

Arab  

Tanda Vokal 

Latin  

Keterangan  

 Ai  a dan i  

 
Au  u dan u  

 

2. Vokal Panjang  

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:  

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  â  a dengan topi di atas بَ  

  î  i dengan topi di atas ب  ِِّّ  

  û  u dengan topi di atas بو   

 

3. Kata Sandang  

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf 

syamsiah maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-

diwan bukan ad-diwan.  
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4. Syiddah (Tasydid)  

Syiddah atau tasydid yang dalam system tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda      d alam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan 

tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu 

terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. 

Misalnya, kata (  ةرَ وْ ر  الض    ( tidak tertulis adh-dharurah melainkan 

aldharura, demikian seterusnya.  

5. Ta Marbuthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbuthah terdapat 

pada kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /h/ (lihat contoh 1 dibawah). Hal yang sama juga berlaku 

jika ta marbuthah tersebut diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). 

Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka 

huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).   

No  Kata Arab  Alih Aksara  

  Thariqah طرَ ِّيْ قَة    1

يَة   2   Al-Jami’ah al-Islamiyyah الجاَم ِّعَةالإسْلََم ِّ

  Wahdah al-Wujud وَحدةَالْو ِّج ود   3

 

6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan 

mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara 

lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama 

bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata 

sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama 
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diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali 

bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring 

(italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis 

dengan cetak miring, maka demikian halnya dengan alih aksaranya, 

demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang 

berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan 

meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis 

Abdussomad alPalimbani, tidak ‘Abd Al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin 

al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî.  

7. Cara Penulisan Kata  

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf 

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara 

atas kalimat- kalimat dalam Bahasa Arab.  

Aksara Arab  Alih Aksara 

 dzahaba al-ustadzu ذهََب ِّ الأا ستاذَ ِّ  

 tsabata al-ajru ثبَت َِّ الجْْْر ِّ  

 al-harakah al-ashriyyah الْْرَكََة ِّ الْعَصْر ِّي ة ِّ  

ِأَنِِْلََِِإلَِٰهَِِإِلََِِّٱلِلَِّٰ   asyhadu an la ilaha illa Allah أَشْهَدِ 

 mawalana Malik al-shalih مَوْلَْنَامَل ِّك ِّ الصال ِّح ِّ   

 yu’tsirukum Allah وْث ِّر ك م  الّ   ي    

 al-mazhahir al-aqliyyah الْمَظاَه ِّر  ِِّّ الْعَقْل ِّيَة 
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سْتط ِّْلََع ِّ    hub al-istithla ح ب  ِّ الإ ِّ

 al-maddah al-mashnu’ah min الْمَادة  ِّ الْمَصْنوْ عَة م ِّن ِّ الْْيََ وَان ِّ  

alhayawan 

 tharf al-ayni طرَْف ِّ الْعيَْ  

 al-musahamah الْم سَاهَََة  

 man salaka thariqan مَنْ سَلكََ ط ِّر ِّيْ قًا 
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