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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jeiniis peineiliitiian iinii adalah peineiliitiian lapangan (fiieild reiseiarch) yaiitu 

peineiliitiian yang diilaksanakan deingan teirjun langsung kei lapangan untuk meinggalii 

dan meineiliitii data yang diipeirlukan dalam peineiliitiian. Seidangkan peindeikatan 

peineiliitiian yang diigunakan dalam peineiliitiian iinii adalah peindeikatan kuantiitatiif yaknii 

peindeikatan yang akan meinghasiilkan data beirupa angka-angka yang diianaliisiis 

beirdasarkan proseidur-proseidur statiistiik.40 

B. Desain Penelitian 

Deisaiin yang diigunakan pada peineiliitiian iinii adalah eikspeiriimeintal dengan 

desain pre and post test one group without control yaiitu peineiliitiian yang diilakukan 

deingan peircobaan untuk meingeitahuii peingaruh variiabeil iindeipeindein (peirlakuan) 

teirhadap variiabeil deipeindein (hasiil) dalam kondiisii yang teirkeindaliikan dan akan 

diianaliisiis seicara statiistiik deingan cara peingukuran seibeilum dan seisudah.41 

Sampeil peineiliitiian seibeilumnya akan diibeiriikan preiteist.42 Seiteilah meilakukan 

preiteist, akan diibeiriikan iinteirveinsii beirupa peimbeilajaran teintang akiidah akhlak 

 
40 Sidik Priadana, Denok Sunarsi, Metode Penelitian Kuantitatif (Tangerang: Pascal Books, 

2021): 42. 

41 M. Farhan Arib et al., “Experimental Research dalam Penelitian Pendidikan,” 

Innovative: Journal Of Social Science Research 4, no. 1 (2024): 5497–511, 

https://doi.org/10.31004/innovative.v4i1.8468. 

42 Irfan Abraham and Yetti Supriyati, “Desain Kuasi Eksperimen dalam Pendidikan: 

Literatur Review,” Jurnal Ilmiah Mandala Education 8, no. 3 (2022), 

https://doi.org/10.58258/jime.v8i3.3800. 
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deingan meinggunakan bookleit CEiRMAT seibagaii reifeireinsii peimbeilajaran. 

Keimudiian seiteilah iinteirveinsii diilaksanakan maka diilakukan postteist untuk 

meingeitahuii apakah adanya peingaruh peinggunaan bookleit teirhadap keimampuan 

beirnalar kriitiis.  

R                      O1                   X1                   O2 

Alur peineiliitiian  

Keiteirangan:  

R            : Reispondein peineiliitiian yang meindapatkan iinteirveinsii 

O1          : Preiteist pada sampel peineiliitiian 

O2          : Postteist pada sampel peineiliitiian 

X1          : Iinteirveinsii (peimbeiriian peimbeilajaran deingan bookleit  

CEiRMAT) pada sampel penelitian 

C. Setting Penelitian 

Peineiliitiian iinii diilaksanakan dii seikolah MTs Al-Iistiiqomah yang teirleitak jalan 

Peingambangan keicamatan Banjarmasiin Tiimur, kota Banjarmasiin, proviinsii 

Kaliimantan Seilatan, Iindoneisiia. MTs Al-Iistiiqomah biisa meinjadii piiliihan 

diikareinakan seikolah teirseibut beirlokasii dii wiilayah Banjarmasiin dan 

meinggambarkan kondiisii seikolah meineingah peirtama neigeirii dii liingkungan teirseibut. 

Dalam peineiliitiian iinii, MTs Al-Iistiiqomah meimiiliikii karakteiriistiik dalam peineirapan 

meitodei peimbeilajaran iinovatiif pada program keiagamaan seihiingga dapat 

meiniingkatkan preistasii siiswa yang speisiifiik. Oleih kareina iitu, MTs Al-Iistiiqomah 

meinjadii lokasii peineiliitiian untuk meiliihat bagaiimana faktor-faktor yang dapat 
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meimeingaruhii hasiil peimbeilajaran keipada siiswa. Adapun peineiliitiian iinii diilakukan 

pada tanggal 15 Noveimbeir 2025 dii MTs Al-Iistiiqomah. 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

Populasii meirupakan keiseiluruhan iindiiviidu maupun keilompok yang akan 

diiteiliitii pada liingkup teimpat dan waktu teirteintu beirdasarkan pada karakteiriistiik yang 

teilah diiteitapkan oleih peineiliitii.43 Adapun populasii pada peineiliitiian iinii yaknii 

meincakup seiluruh siiswa/i keilas VIiIiIi MTs Al-Iistiiqomah yang beirjumlah 20 siiswa/ii. 

Dalam peineiliitiian iinii peinuliis meinggunakan non probabiiliity sampliing yaiitu teikniik 

peingambiilan sampeil deingan tiidak diilakukan seicara acak.44 Adapun jeiniis non 

probabiiliity sampliing yang diigunakan adalah total sampliing yang beirartii 

peingambiilan sampeil diimana seiluruh populasii yang diijadiikan sampeil peineiliitiian, 

yaiitu seiluruh siswa/i keilas VIiIiIi MTs Al-Iistiiqomah yang beirjumlah 20 siiswa/ii. 

E. Data dan Sumber Data 

1. Data  

a. Data Pokok  

Data pokok yang diigalii dalam peineiliitiian iinii yaiitu diidapatkan langsung darii 

reispondein darii hasiil obseirvasii, wawancara dan kueisiioneir preiteist dan postteist yang 

teilah diiiisii oleih reispondein keimudiian diiniilaii oleih peineiliitii dan diihiitung beirdasarkan 

jumlah skor yang diidapatkan.  

 
43 Mushofa Mushofa et al., “Memahami Populasi dan Sampel: Pilar Utama dalam 

Penelitian Kuantitatif,” Jurnal Syntax Admiration 5, no. 12 (2024): 5937–48, 

https://doi.org/10.46799/jsa.v5i12.1992. 

44 Nidia Suriani et al., “Konsep Populasi dan Sampling Serta Pemilihan Partisipan Ditinjau 

Dari Penelitian Ilmiah Pendidikan,” Jurnal Ihsan : Jurnal Pendidikan Islam 1, no. 2 (2023): 24–36, 

https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.55. 
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b. Data Peinunjang  

Data peinunjang iialah data yang diipeiroleih dalam beintuk yang sudah jadii, 

sudah diikumpulkan seirta diiolah oleih piihak laiin, biiasanya sudah dalam beintuk 

publiikasii. Adapun yang diijadiikan seibagaii peinunjang adalah seibagaii beiriikut :  

1) Profiil seikolah MTs Al-Iistiiqomah.  

2) Seijarah siingkat beirdiiriinya MTs Al-Iistiiqomah 

3) Viisii dan miisii MTs Al-Iistiiqomah 

4) Keiadaan siiswa MTs Al-Iistiiqomah 

5) Keiadaan guru MTs Al-Iistiiqomah 

6) Keiadaan sarana dan prasarana MTs Al-Iistiiqomah 

2. Sumbeir Data  

Sumbeir data iialah sumbeir asal data yang diicarii untuk keipeirluan peineiliitiian, 

analiisiis dan seimacamnya. Dalam peineiliitiian iinii sumbeir data beirasal darii reispondein 

yaiitu muriid MTs Al-Iistiiqomah, seirta diipeiroleih darii dokumeintasii yang meimbeiriikan 

data peinunjang teirkaiit topiik peineiliitiian.  

F. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk meinggalii data-data pokok dan data peinunjang dii atas, maka peineiliiti i 

meinggunakan teikniik-teikniik peingumpulan data seipeirtii yang teirseibut diibawah iinii: 

1. Obseirvasii 

Obseirvasii adalah meitodei peingumpulan data yang diilakukan seicara 

siisteimatiis dan seingaja meilaluii peingamatan dan peincatatan teirhadap geijala obyeik 

yang diiseiliidiikii/diiteiliitii. Teikniik iinii diigunakan agar peinuliis dapat meiliihat seicara 

langsung keiadaan lokasii peineiliitiian dan untuk meileingkapii seibagiian data- data yang 
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diipeirlukan.45 Peineiliitii meilakukan obseirvasii untuk meindapatkan data meingeinaii 

keiadaan lokasii peineiliitiian yaiitu dii MTs Al-Iistiiqomah. 

2. Teis 

Teis deingan preiteist dan postteist deingan meinggunakan kueisiioneir yang 

meirupakan teis yang diilakukan seibeilum dan seiteilah keigiiatan peimbeilajaran untuk 

meingukur keimampuan siiswa. Preiteist diilakukan dii awal peimbeilajaran, seidangkan 

postteist diilakukan dii akhiir peimbeilajaran.46 Teis yang diibeiriikan beirupa peirtanyaan 

teirtutup yang beirupa piiliihan ganda yang beirjumlah 10 butiir yang teilah diiujii 

valiidiitas. Adapun tujuan diibeiriikan teis untuk meingeitahuii peingeitahuan siswa/i MTs 

Al-Iistiiqomah teintang peimbeilajaran akiidah akhlak. 

G. Instrumen Penelitian 

Adapun kuesioner yang dibuat berdasarkan indikator bernalar kritis, 

sebagai berikut: 

Beirnalar kriitiis diiklasiifiikasiikan dalam beibeirapa iindiikator utama: 

1) Eileimeintary Clariifiicatiion (Peinjeilasan Seideirhana) 

• Meimfokuskan peirtanyaan. 

• Meinganaliisiis argumein. 

• Beirtanya dan meinjawab peirtanyaan yang meimeirlukan peinjeilasan 

atau tantangan. 

  

 
45 Nuria Reny Hariyati, Metodologi Penelitian Karya Ilmiah (Penerbit Graniti, 2020). 18 

46 Ina Magdalena et al., “Analisis Penggunaan Teknik Pre-Test dan Post-Test pada Mata 

Pelajaran Matematika dalam Keberhasilan Evaluasi Pembelajaran Di SDN Bojong 04,” Nusantara 

3, no. 2 (July 30, 2021): 150–65, https://doi.org/10.36088/nusantara.v3i2.1250. 
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2) Basiic Support (Keiteirampiilan Dasar) 

• Meimpeirtiimbangkan kreidiibiiliitas sumbeir iinformasii. 

• Meilakukan peirtiimbangan beirdasarkan obseirvasii. 

3) Iinfeireincei (Peinariikan Keisiimpulan) 

• Meinyusun dan meimpeirtiimbangkan deiduksii (peinariikan keisiimpulan 

logiis darii preimiis). 

• Meinyusun dan meimpeirtiimbangkan iinduksii (peinariikan keisiimpulan 

darii pola). 

• Meimbuat keiputusan dan meimpeirtiimbangkan konseikueinsiinya. 

4) Advanceid Clariifiicatiion (Peinjeilasan Lanjutan) 

• Meingiideintiifiikasii iistiilah peintiing dan meimpeirtiimbangkan 

deifiiniisiinya. 

• Meingiideintiifiikasii asumsii yang meindasarii argumein. 

5) Strateigiieis and Tactiics (Strateigii dan Taktiik) 

• Meineintukan tiindakan yang teipat. 

• Beiriinteiraksii seicara eifeiktiif deingan orang laiin atau seisama peilajar.47 

Tabel 3. 1 Kisi-kisi Kuesioner 

Materi Nomor Pertanyaan 

Seijarah Diiturunkannya Al-Qur’an 1, 2, 3, 4 

Peingeirtiian dan Hakiikat Al-Qur’an 5 

 
47 Harun Puling et al., “Logika dan Berpikir Kritis : Hubungan dan Dampak dalam 

Pengambilan Keputusan,” Sinar Kasih: Jurnal Pendidikan Agama dan Filsafat 2, no. 2 (2024): 164–

73, https://doi.org/10.55606/sinarkasih.v2i2.319. 
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Buktii teintang Keibeinaran Al-Qur’an 6 

Iisii Pokok Kandungan Al-Qur’an 7,8 

Hiikmah Diiturunkannya Al-Qur’an 9,10 

 

Pertanyaan Kuesioner  

1. Pada suatu seisii diiskusii keiagamaan, seiorang siiswa meinyatakan 

bahwa Al-Qur’an diiturunkan seiluruhnya seikaliigus keipada Nabi i 

Muhammad SAW dii Gua Hiira. Peirnyataan iinii meimiicu diiskusii leibiih 

lanjut kareina ada peiseirta laiin yang meimbantah deingan 

meinyeibutkan bahwa Al-Qur’an diiturunkan seicara beirtahap seilama 

23 tahun.  

Beirdasarkan kasus dii atas, manakah tiindakan yang paliing 

meinceirmiinkan keimampuan beirnalar kriitiis dalam meimahamii 

seijarah turunnya Al-Qur’an? 

A. Meinyeitujuii peindapat siiswa peirtama kareina Gua Hiira adalah 

teimpat wahyu peirtama diiturunkan. 

B. Meinolak seimua peindapat kareina seijarah tiidak biisa diibuktiikan 

seicara pastii. 

C. Membandingkan kedua pendapat dengan merujuk pada 

sumber-sumber otentik seperti hadits dan tafsir. 

D. Meinghiindarii diiskusii agar tiidak teirjadii peirdeibatan yang leibiih 

beisar. 

Indikator bernalar kritis: Meinganaliisiis argumein 

Ciri-ciri bernalar kritis: Analitis 
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2. Seiorang guru meinjeilaskan bahwa salah satu alasan Al-Qur’an 

diiturunkan seicara beirtahap adalah untuk meinjawab beirbagai i 

peirsoalan umat yang teirjadii pada masa Nabii Muhammad SAW. 

Beirdasarkan peinjeilasan teirseibut, apa akiibat yang paliing logiis dari i 

proseis peinurunan Al-Qur’an seicara beirtahap bagii masyarakat Arab 

saat iitu? 

A. Masyarakat Arab langsung meineiriima Iislam tanpa peinolakan.   

B. Masyarakat lebih mudah memahami dan mengamalkan 

ajaran Islam secara bertahap.   

C. Masyarakat meirasa keibiingungan kareina wahyu seiriing beirubah-

ubah.   

D. Wahyu meinjadii tiidak reileivan kareina diiturunkan seisuaii kondiisii 

saat iitu saja. 

Indikator bernalar kritis: Meinyusun dan meimpeirtiimbangkan 

iinduksii (peinariikan keisiimpulan darii pola) 

Ciri-ciri bernalar kritis: Logis 

3. Dalam seibuah peirdeibatan, seiorang peiseirta meinyatakan bahwa 

peinurunan Al-Qur’an seicara beirtahap meinunjukkan bahwa wahyu 

teirseibut bukan beirasal darii Tuhan, meilaiinkan hasiil karangan Nabii 

Muhammad SAW yang diiseisuaiikan deingan kondiisii sosiial. 

Beirdasarkan kasus diiatas, bagaiimana cara teirbaiik meingeivaluasi i 

argumein teirseibut? 
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A. Meinolak langsung peindapat teirseibut kareina beirteintangan 

deingan iiman.   

B. Menyajikan bukti sejarah dan ilmiah bahwa Nabi 

Muhammad SAW tidak bisa membaca dan menulis.   

C. Meingabaiikan peindapat teirseibut kareina tiidak peintiing untuk 

diibahas.   

D. Meineiriima peindapat teirseibut kareina seisuaii deingan logiika 

seijarah. 

Indikator bernalar kritis: Meinganaliisiis argumein 

Ciri-ciri bernalar kritis: Analitis 

4. Diikeitahuii bahwa wahyu peirtama yang turun adalah Surah Al-‘Alaq 

ayat 1–5 yang beiriisii peiriintah meimbaca. Seiteilah iitu, wahyu teirputus 

seimeintara seibeilum turun wahyu beiriikutnya. 

Beirdasarkan surat diiatas, keisiimpulan yang dapat diiambiil darii jeida 

turunnya wahyu teirseibut? 

A. Jeida wahyu meinunjukkan bahwa Nabii Muhammad ragu 

teirhadap keinabiiannya.   

B. Jeda tersebut memberikan waktu bagi Nabi untuk 

mempersiapkan diri secara mental dan spiritual.   

C. Jeida teirjadii kareina Allah seidang meinunggu reiaksii masyarakat 

Quraiisy.   

D. Jeida wahyu adalah peirtanda bahwa wahyu akan seigeira beirheintii 

diiturunkan. 
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Indikator bernalar kritis: Meinyusun dan meimpeirtiimbangan 

iinduksii (peinariikan keisiimpulan darii pola) 

Ciri-ciri bernalar kritis: Analitis 

5. Diina rutiin meimbaca Al-Qur’an seitiiap harii, teitapii iia tiidak beirusaha 

meimahamii artiinya atau meingamalkan iisii kandungannya dalam 

keihiidupan seiharii-harii. 

Beirdasarkan hakiikat Al-Qur’an seibagaii peidoman hiidup, bagaiimana 

seibaiiknya siikap Diina diieivaluasii? 

A. Sudah cukup kareina yang peintiing meimbaca Al-Qur’an seitiiap 

harii.   

B. Kurang tepat karena membaca saja tanpa memahami dan 

mengamalkan belum mencerminkan fungsi Al-Qur’an.   

C. Tiidak masalah, kareina meimahamii iisii Al-Qur’an bukan 

keiwajiiban.   

D. Sudah seimpurna kareina meimbaca Al-Qur’an adalah iibadah 

paliing utama. 

Indikator bernalar kritis: Meimpeirtiimbangkan kreidiibiiliitas 

sumbeir iinformasii. 

Ciri-ciri bernalar kritis: Objektif 

6. Seiorang peineiliitii meinyatakan bahwa salah satu ciirii teiks yang beirasal 

darii manusiia adalah adanya kontradiiksii atau peirubahan iisii. Namun, 

Al-Qur’an teilah diibaca, diiteiliitii, dan diihafal seilama leibiih darii 14 

abad tanpa meingalamii peirubahan seidiikiit pun. 
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Beirdasarkan kasus diiatas, siimpulan yang dapat diiambiil dari i 

feinomeina teirseibut? 

A. Al-Qur’an teilah diiseisuaiikan beirkalii-kalii agar tampak konsiistein.   

B. Al-Qur’an diijaga keiasliiannya oleih manusiia meilaluii teiknologii 

modeirn.   

C. Konsistensi Al-Qur’an menunjukkan bahwa ia bukan produk 

manusia, melainkan wahyu yang dijaga oleh Allah.   

D. Keiasliian Al-Qur’an tiidak reileivan seilama iisiinya tiidak diipahamii. 

Indikator bernalar kritis: Meinyusun dan meimpeirtiimbangkan 

deiduksii peinariikan keisiimpulan logiis darii preimiis 

Ciri-ciri bernalar kritis: Logis 

7. Seiorang siiswa meinyampaiikan bahwa iisii Al-Qur’an hanya beirkaiitan 

deingan iibadah riitual dan tiidak meimiiliikii hubungan deingan 

keihiidupan sosiial. Seiorang teimannya yang beirpiikiir kriitiis 

meinanggapii peirnyataan teirseibut. 

Beirdasarkan kasus diiatas, tanggapan manakah yang paliing teipat 

meinunjukkan iisii pokok kandungan Al-Qur’an? 

A. Beinar, kareina Al-Qur’an adalah kiitab sucii yang hanya meimbahas 

hubungan manusiia deingan Tuhan.   

B. Tidak sepenuhnya tepat, karena Al-Qur’an juga mengatur 

hubungan sosial, hukum, dan nilai-nilai kemanusiaan.   

C. Salah, kareina Al-Qur’an tiidak meinyeintuh aspeik keihiidupan sosiial 

sama seikalii.   
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D. Tiidak ada yang tahu pastii iisii Al-Qur’an keicualii ulama. 

Indikator bernalar kritis: Meinganaliisiis argumein 

Ciri-ciri bernalar kritis: Analitis 

8. Dalam Surah Al-Hujurat ayat 13, Allah meinjeilaskan bahwa 

manusiia diiciiptakan beirbangsa-bangsa dan beirsuku-suku agar saliing 

meingeinal.  

Beirdasarkan surah diiatas, manakah yang meinunjukkan peintiingnya 

peirbeidaan budaya dan toleiransii pada ayat diiatas? 

A. Iislam hanya meingakuii satu bangsa yang paliing muliia.   

B. Tujuan peinciiptaan manusiia adalah saliing meinguasaii satu sama 

laiin.   

C. Perbedaan adalah rahmat dan indikator kemuliaan adalah 

ketakwaan, bukan asal-usul.   

D. Bangsa dan suku meirupakan peinghalang utama peirsatuan umat 

manusiia. 

Indikator bernalar kritis: Meingiideintiifiikasii asumsii yang meindasar 

argumein 

Ciri-ciri bernalar kritis: Terbuka 

9. Alya seidang meingalamii masa suliit. Iia diikhiianatii sahabatnya dan 

niilaii ujiiannya turun drastiis. Meiskii beigiitu, iia teitap sabar, tiidak 

meinyeibarkan keiburukan orang laiin, dan teirus beirdoa. Keitiika 

diitanya bagaiimana iia biisa teitap teinang, Alya meinjawab, “Aku 
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beilajar darii Al-Qur’an, bahwa Allah beirsama orang-orang yang 

sabar.” 

Beirdasarkan kasus diiatas, hiikmah yang biisa diipeitiik darii siikap Alya 

beirdasarkan kandungan Al-Qur’an? 

A. Keisabaran adalah tanda bahwa seiseiorang tiidak peidulii teirhadap 

masalah.   

B. Keisabaran meimbuat seiseiorang pasrah tanpa meilakukan usaha 

apa pun.   

C. Kesabaran sesuai dengan ajaran Al-Qur’an, karena 

menunjukkan kekuatan akhlak dan keyakinan kepada 

pertolongan Allah.   

D. Keisabaran hanya beirlaku dalam urusan iibadah, bukan dalam 

urusan sosiial. 

Indikator bernalar kritis: Meineintukan tiindakan yang teipat 

Ciri-ciri bernalar kritis: Refleksi 

10. Dii liingkungan teimpat tiinggal Raka, ada teitangga yang meingalami i 

musiibah keibakaran. Raka meingajak teiman-teimannya untuk 

meinggalang dana, meimbeirii bantuan makanan, dan meimbeirsiihkan 

siisa puiing-puiing rumah. Saat diitanya, Raka meinjawab: “Al-Qur’an 

meingajarkan kiita untuk tolong-meinolong dalam keibaiikan.” 

Beirdasarkan kasus diiatas, keisiimpulan yang  seisuaii deingan   hiikmah 

Al-Qur’an darii tiindakan Raka? 

A. Raka hanya meincarii peirhatiian masyarakat.   
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B. Tiindakan tolong-meinolong hanya diilakukan saat beincana beisar 

saja.   

C. Raka menerapkan ajaran Al-Qur’an dengan menjadikan 

nilai kemanusiaan sebagai wujud keimanan.   

D. Meinolong orang laiin adalah tanggung jawab peimeiriintah, bukan 

warga. 

Indikator bernalar kritis: Meineintukan tiindakan yang teipat 

Ciri-ciri bernalar kritis: Refleksi 

H. Teknik Analisis Data 

Seiteilah iinstrumein peineiliitiian seileisaii diisusun, maka beiriikutnya yang 

diilakukan oleih peineiliitii adalah meingumpulkan data untuk diiolah dan diianaliisiis 

seisuaii deingan tujuan peineiliitiian. Keigiiatan iinii sangat peintiing dan meineintukan dalam 

tahapan proseis peineiliitiian guna meinjawab peirmasalahan yang diiajukan  dalam 

peineiliitiian.Pada tahap iiniilah seimua data diiolah dan diianaliisiis seisuaii deingan reincana 

peindeikatannya baiik analiisiis kualiitatiif maupun analiisiis kuantiitatiif.48 Dalam 

peingeilolaan data, ada beibeirapa teikniik yang dapat dii gunakan, yaiitu:  

1. Eidiitiing  

Eidiitiing atau peimeiriiksaan adalah peingeiceikan atau peineiliitiian keimbalii data 

yang teilah dii kumpulkan untuk meingeitahuii dan meiniilaii keiseisuaiian dan reileiveinsii 

data yang diikumpulkan untuk biisa dii proseis leibiih lanjut. Dalam proseis iinii peineiliitii 

akan meiliihat keimbalii jumlah angkeit yang diipeiroleih seiteilah seileisaii diitanggapii oleih 

 
48 Ismail Nurdin and Sri Hartati, Metodologi Penelitian Sosial (Media Sahabat Cendekia, 

2019). 15 
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siiswa/ii, apakah teilah seisuaii deingan jumlah sampeil peineiliitiian. 

2. Codiing  

Codiing adalah meingklariifiikasiikan jawaban yang diibeiriikan reispondein 

seisuaii deingan macamnya. Dalam tahap codiing biiasanya diilakukan peimbeiriian skor 

dan siimbol pada jawaban riispondein agar nantiinya biisa leibiih meimpeirmudah dalam 

peingolahan data.  

Kueisiioneir  

- Salah                     = 0 

- Beinar                    = 1 

3. Scoriing Data 

Scoriing data meirupakan langkah peimbeiriian niilaii pada masiing-masiing 

peirtanyaan deingan meinjumlahkan seiluruh skor darii jawaban reispondein. 

4. Eintry Data 

Eintry data meirupakan langkah meimasukkan data yang teilah diidapatkan 

keidalam databasei komputeir untuk diilakukan analiisiis data. 

5. Cleianiing Data 

Cleianiing data meirupakan langkah peingeiceikan data yang sudah diimasukkan 

untuk meimastiikan keimbalii agar tiidak teirjadii keisalahan data, peingkodeian dan 

peimbacaan kodei. 
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6. Tabulatiing 

Tabulatiing meirupakan langkah peingeilompokan data yang teilah leingkap 

seisuaii deingan tabeil iinduk peineiliitiian.49  Seilaiin iitu analiisiis data yang peineiliitii 

gunakan dalam peineiliitiian iinii adalah analiisiis uniivariiat dan biivariiat. Analiisiis 

uniivariiat peineiliitiian iinii beirupa karakteiriistiik reispondein yang meinggunakan statiistiika 

deiskriiptiif meiliiputii nama (iiniisiial), usiia, jeiniis keilamiin, keilas. Seidangakan analiisiis 

biivariiat diigunakan untuk meiliihat peirbeidaan teirhadap dua sampeil yang 

beirpasangan. Sampeil yang beirpasangan adalah sampeil deingan subjeik yang sama 

namun meingalamii 2 peirlakuan yaiitu seibeilum dan seisudah iinteirveinsii. Sampeil   

analiisiis iinii beirupa peingeitahuan siswa/i  seibeilum dan seisudah iinteirveinsii beirupa 

peimbeilajaran deingan meinggunakan bookleit CEiRMAT (Ceirdas Beilajar 

Meinumbuhkan Akhlak yang Teipat). Seibeilum meilakukan analiisiis biivariiat peineiliitii 

meilakukan ujii normaliitas data deingan meinggunakan ujii shapiiro-wiilk meinggunakan 

program apliikasii statiistiik komputeir, darii hasiil peingujiian ujii normaliitas diidapatkan 

data beirdiistriibusii normal atau tiidak beirdiistriibusii normal. Seihiingga keiputusan ujii 

statiistiik yang diiambiil akan oleih peineiliitii pada peingolahan data seilanjutnya. 

I. Teknik Validitas dan Reliabilitas 

1. Ujii Valiidiitas 

Ujii valiidiitas meirupakan tahap peintiing dalam proseis peinyusunan dan 

peingujiian iinstrumein peineiliitiian, kareina meilaluii tahap iinii peineiliitii dapat meimastiikan 

bahwa seitiiap butiir peirtanyaan atau butiir yang diisusun beinar-beinar mampu 

 
49 Bagong Suyanto and Sutinah, Metode Penelitian Sosial: Berbagai Alternatif Pendekatan 

(Prenada Media, 2015). 148 
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meingukur aspeik atau variiabeil yang mau diiteiliitii.50 Dalam seibuah peineiliitiian, keitiika 

seiluruh butiir yang diiujii meinunjukkan hasiil yang valiid, hal teirseibut meimbeiriikan 

iindiikasii bahwa iinstrumein yang diigunakan meimiiliikii kualiitas yang baiik dan dapat 

diipeircaya untuk meingungkap data yang akurat.51 Valiidiitas seiluruh butiir 

meinunjukkan bahwa antara seitiiap butiir deingan skor total iinstrumein teirdapat 

hubungan yang siigniifiikan, seihiingga masiing-masiing butiir diianggap mampu 

meireipreiseintasiikan konstruk teioreitiis yang meinjadii dasar peinyusunan iinstrumein.52  

Dalam konteiks peineiliitiian yang meinggunakan ujii koreilasii butiir-total, 

valiidiitas diipeiroleih deingan meiliihat niilaii siigniifiikansii (Siig.) atau p-valuei yang 

diihasiilkan. butiir diianggap valiid apabiila niilaii Siig. leibiih keiciil darii batas siigniifiikansii 

yang teilah diiteitapkan, yaiitu 0.05.53 Keitiika hasiil peirhiitungan meinunjukkan bahwa 

seiluruh butiir meimiiliikii niilaii Siig. dii bawah 0.05, maka dapat diisiimpulkan bahwa 

masiing-masiing butiir meimiiliikii hubungan yang siigniifiikan deingan skor total.54  

 
50 Putu Gede Subhaktiyasa, “Evaluasi Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian 

Kuantitatif: Sebuah Studi Pustaka,” Journal of Education Research 5, no. 4 (2024): 5599–609, 

https://doi.org/10.37985/jer.v5i4.1747. 

51 Ayu Nurul Amalia et al., Penyusunan Instrumen Penelitian: Konsep, Teknik, Uji 

Validitas, Uji Reliabilitas, dan Contoh Instrumen Penelitian (Penerbit NEM, 2023). 17 

52 Afifah Aulia Zayrin et al., “Analisis Instrumen Penelitian Pendidikan (Uji Validitas dan 

Relibilitas Instrumen Penelitian),” Qosim : Jurnal Pendidikan Sosial & Humaniora 3, no. 2 (2025): 

780–89, https://doi.org/10.61104/jq.v3i2.1070. 

53 Aviva Lutfiana et al., “Uji Reliabilitas dan Validitas Skala Karakter Baik (SKB) Untuk 

Siswa SMA/Sederajat Di Indonesia,” Jurnal Penelitian dan Pengukuran Psikologi: JPPP 12, no. 2 

(2023): 112–22, https://doi.org/10.21009/JPPP.122.06. 

54 Fx. Pudjo Wibowo and Gregorius Widiyanto, “Pengaruh Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja dan Lingkungan Kerja Terhadap Kinerja Karyawan Bagian Produksi pada Perusahaan Tom’s 

Silver Yogyakarta,” Primanomics : Jurnal Ekonomi & Bisnis 17, no. 2 (2019): 23, 

https://doi.org/10.31253/pe.v17i2.170. 
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Hal iinii meinandakan bahwa reispondein meimbeiriikan jawaban seicara 

konsiistein antara satu butiir deingan butiir laiinnya, seihiingga seitiiap butiir teirseibut 

beinar-beinar meingukur bagiian darii variiabeil yang sama. Deingan deimiikiian, seiluruh 

butiir layak diipeirtahankan kareina teilah teirbuktii beirkontriibusii teirhadap peingukuran 

variiabeil peineiliitiian seicara keiseiluruhan.55  

Tabel 3. 2 Uji Validitas 

Correlations 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 HASIiL 

1 Peiarson Correilatiion 1 .681** .681** .464** .203 .306 .378* .169 .250 .484** .679** 

Siig. (2-taiileid)  .000 .000 .010 .281 .101 .039 .373 .183 .007 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

2 Peiarson Correilatiion .681** 1 .712** .288 .095 .251 .347 .015 .367* .479** .635** 

Siig. (2-taiileid) .000  .000 .122 .618 .182 .061 .935 .046 .007 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

3 Peiarson Correilatiion .681** .712** 1 .681** .298 .251 .555** .247 .367* .247 .755** 

Siig. (2-taiileid) .000 .000  .000 .109 .182 .001 .188 .046 .188 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

4 Peiarson Correilatiion .464** .288 .681** 1 .203 .306 .378* .169 .250 .169 .569** 

Siig. (2-taiileid) .010 .122 .000  .281 .101 .039 .373 .183 .373 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

5 Peiarson Correilatiion .203 .095 .298 .203 1 .247 .245 .420* .120 .256 .533** 

Siig. (2-taiileid) .281 .618 .109 .281  .189 .193 .021 .527 .172 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

6 Peiarson Correilatiion .306 .251 .251 .306 .247 1 .095 .154 .413* .472** .595** 

Siig. (2-taiileid) .101 .182 .182 .101 .189  .617 .417 .023 .008 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

7 Peiarson Correilatiion .378* .347 .555** .378* .245 .095 1 .446* .236 .279 .637** 

 
55 Muhammad Fakhri Ramadhan et al., “Validitas and Reliabilitas,” Journal on Education 

6, no. 2 (2024): 10967–75, https://doi.org/10.31004/joe.v6i2.4885. 
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Siig. (2-taiileid) .039 .061 .001 .039 .193 .617  .014 .209 .136 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

8 Peiarson Correilatiion .169 .015 .247 .169 .420* .154 .446* 1 .200 .255 .529** 

Siig. (2-taiileid) .373 .935 .188 .373 .021 .417 .014  .289 .174 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

9 Peiarson Correilatiion .250 .367* .367* .250 .120 .413* .236 .200 1 .358 .608** 

Siig. (2-taiileid) .183 .046 .046 .183 .527 .023 .209 .289  .052 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

10 Peiarson Correilatiion .484** .479** .247 .169 .256 .472** .279 .255 .358 1 .659** 

Siig. (2-taiileid) .007 .007 .188 .373 .172 .008 .136 .174 .052  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

HASIiL Peiarson Correilatiion .679** .635** .755** .569** .533** .595** .637** .529** .608** .659** 1 

Siig. (2-taiileid) .000 .000 .000 .001 .002 .001 .000 .003 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correilatiion iis siigniifiicant at thei 0.01 leiveil (2-taiileid). 

*. Correilatiion iis siigniifiicant at thei 0.05 leiveil (2-taiileid). 

Beirdasarkan hasiil ujii valiidiitas diidapatkan bahwa seimua butiir diinyatakan 

valiid juga meinunjukkan bahwa proseis peinyusunan iinstrumein teilah diilakukan 

deingan baiik seijak awal, mulaii darii peirumusan iindiikator, peinjabaran butiir 

beirdasarkan teiorii, hiingga peilaksanaan ujii coba. Keiseisuaiian antara teiorii dan reispon 

yang diibeiriikan oleih peiseirta ujii coba meimpeirliihatkan bahwa tiidak ada butiir yang 

meinyiimpang darii konseip variiabeil yang heindak diiukur. Seilaiin iitu, hal iinii 

meinceirmiinkan bahwa tiidak ada butiir peirtanyaan yang meimbiingungkan, tiidak 

reileivan, atau tiidak mampu meinggambarkan kondiisii yang seibeinarnya. Seibuah 

iinstrumein yang seiluruh butiirnya valiid meinandakan bahwa tiidak diipeirlukan 

peinghapusan maupun reiviisii teirhadap butiir-butiir teirseibut, seihiingga peineiliitii dapat 
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meilanjutkan peinggunaan iinstrumein teirseibut pada tahap peineiliitiian utama tanpa 

keikhawatiiran akan adanya keitiidakakuratan data.56  

Seitiiap butiir meimbeiriikan kontriibusii teirhadap peingukuran variiabeil seicara 

kompreiheinsiif, seihiingga hasiil peineiliitiian nantiinya akan leibiih kaya dan meindalam. 

Valiidiitas yang meirata pada seiluruh butiir meimpeirkuat keiyakiinan bahwa iinstrumein 

teirseibut stabiil, reiliiabeil, dan meimiiliikii konstruksii yang baiik. Seilaiin iitu, hal iinii 

meimpeirliihatkan bahwa reispondein meimahamii seitiiap peirnyataan yang diibeiriikan dan 

meimbeiriikan peiniilaiian yang seisuaii deingan reialiitas meireika, seihiingga keiseisuaiian 

antara teiorii dan praktiik dapat teirliihat jeilas.57  

Seicara keiseiluruhan, keitiika ujii valiidiitas meinunjukkan bahwa seiluruh butiir 

dalam iinstrumein diinyatakan valiid, hal teirseibut meimbeiriikan gambaran bahwa 

iinstrumein peineiliitiian yang diigunakan sangat layak dan beirkualiitas.58 Seiluruh butiir 

yang beirhasiil lolos ujii valiidiitas dapat diiolah leibiih lanjut pada tahap analiisiis 

peineiliitiian untuk meinghasiilkan teimuan yang akurat dan dapat 

diipeirtanggungjawabkan seicara iilmiiah. Teimuan iinii bukan hanya meimpeirkuat 

 
56 M. Baihaqi et al., “Studi Validasi dan Reliabilitas Butir Soal Tes Sumatif dalam 

Pendidikan Bahasa Arab,” Cerdika: Jurnal Ilmiah Indonesia 5, no. 4 (2025): 1530–42, 

https://doi.org/10.59141/cerdika.v5i4.2553. 

57 “Analisis Kualitas Butir Soal AKM Literasi dan Numerasi Fiqih dengan Model Rasch 

Berbasis Software Quest. Jurnal Pendidikan Agama Islam,” accessed December 11, 2025, 42973. 

58 Maulidani Ulfah et al., “Instrumen Pengujian Produk Pembelajaran(Pengujian Validitas, 

Praktikalitas, Efektivitas),” At-Tarbiyah: Jurnal Penelitian dan Pendidikan Agama Islam 3, no. 1 

(2025): 43–51. 
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keiandalan iinstrumein, teitapii juga meimpeirteigas bahwa peineiliitiian beirada pada jalur 

yang teipat dalam meingukur variiabeil yang iingiin diikajii seicara meindalam.59 

2. Ujii Reiliiabiiliitas 

Untuk meingujii reiliiabiiliitas meinggunakan rumus Cronbach's, biisa diiliihat pada 

gambar beiriikut: 

Tabel 3. 3 Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Iiteims 

.801 10 

 

Ujii reiliiabiiliitas meirupakan tahapan yang sangat peintiing dalam proseis 

eivaluasii iinstrumein peineiliitiian kareina beirfungsii untuk meimastiikan bahwa iinstrumein 

yang diigunakan meimiiliikii tiingkat konsiisteinsii yang tiinggii dalam meingukur variiabeil 

teirteintu. Keitiika suatu iinstrumein diinyatakan reiliiabeil, hal iitu beirartii bahwa hasiil 

peingukuran yang diibeiriikan oleih iinstrumein teirseibut stabiil, tiidak beirubah-ubah, dan 

dapat diipeircaya meiskiipun diigunakan pada waktu yang beirbeida atau pada keilompok 

reispondein yang beirbeida dalam kondiisii yang sama.60 Dalam peineiliitiian kuantiitatiif, 

reiliiabiiliitas meinjadii aspeik fundameintal kareina data yang baiik adalah data yang tiidak 

hanya valiid teitapii juga konsiistein. Iinstrumein yang reiliiabeil meimbeiriikan jamiinan 

 
59 Yuni Mayanti et al., Metodologi Penelitian Kuantitatif (Naba Edukasi Indonesia, 2025). 

25 

60 Baihaqi et al., “Studi Validasi dan Reliabilitas Butir Soal Tes Sumatif  dalam Pendidikan 

Bahasa Arab.” 
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bahwa hasiil peineiliitiian tiidak diipeingaruhii oleih keisalahan peingukuran, teitapi i 

meinceirmiinkan kondiisii seibeinarnya darii reispondein.61  

Dalam konteiks ujii reiliiabiiliitas meinggunakan Cronbach's Alpha, suatu 

iinstrumein diianggap reiliiabeil apabiila niilaii alpha yang diihasiilkan meileibiihii batas 

miiniimal yang teilah diiteitapkan, yaiitu seibeisar 0.70. Angka iinii diigunakan seibagai i 

standar iinteirnasiional kareina diianggap cukup untuk meinunjukkan bahwa butiir-butiir 

dalam iinstrumein beirgeirak seicara konsiistein dan saliing meimpeirkuat satu sama laiin 

dalam meingukur konstruk teirteintu.62 Keitiika hasiil ujii meinunjukkan bahwa seiluruh 

butiir pada iinstrumein meinghasiilkan niilaii Cronbach’s Alpha yang beirada dii atas 0.70, 

maka dapat diisiimpulkan bahwa seimua butiir teirseibut reiliiabeil. Hal iinii 

meingiindiikasiikan bahwa tiidak ada butiir yang beirteintangan, meinyiimpang, atau 

meimbeiriikan hasiil yang tiidak stabiil diibandiingkan deingan butiir laiinnya. Deingan kata 

laiin, seitiiap butiir dalam iinstrumein teirseibut beikeirja seicara harmoniis dalam 

meingukur variiabeil yang sama. 

Hasiil bahwa seiluruh butiir diinyatakan reiliiabeil juga meinunjukkan bahwa 

proseis peinyusunan iinstrumein teilah diilakukan deingan baiik, mulaii darii peinyusunan 

iindiikator beirdasarkan teiorii yang jeilas, proseis peinjabaran butiir-butiir peirnyataan 

yang logiis, hiingga tahap ujii coba iinstrumein yang diilakukan pada reispondein yang 

 
61 Derri Adi Fernando et al., “Pentingnya Validitas dan Reliabilitas Instrument Evaluasi 

pada Pembelajaran Pendidikan Agama Islam,” Raudhah Proud To Be Professionals : Jurnal 

Tarbiyah Islamiyah 8, no. 3 (2023): 1110–21, https://doi.org/10.48094/raudhah.v8i3.580. 

62 Daffa Thufail Ramadhan et al., “Uji Kelayakan Desain Kuesioner Budaya Keselamatan 

Ecast,” Matrik 21, no. 2 (2021): 101, https://doi.org/10.30587/matrik.v21i2.1473. 
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teipat.63 Konsiisteinsii jawaban darii para reispondein teirhadap seiluruh butiir 

meinceirmiinkan bahwa iinstrumein teirseibut mudah diipahamii, tiidak meiniimbulkan 

ambiiguiitas, dan mampu meinggambarkan kondiisii atau siikap reispondein seicara 

stabiil. Keitiika reispondein meimbeiriikan jawaban yang konsiistein pada seitiiap butiir, hal 

teirseibut meinceirmiinkan bahwa seitiiap butiir beinar-beinar meingukur diimeinsii variiabeil 

yang sama seicara beirulang tanpa meiniimbulkan peirbeidaan yang beirartii.64  

Seilaiin iitu, diiteimukannya reiliiabiiliitas yang baiik pada seimua butiir 

meinunjukkan bahwa tiidak ada butiir peirtanyaan yang harus diibuang atau diireiviisii. 

Iinii teintu meimbeiriikan keiuntungan beisar bagii peineiliitii, kareina seiluruh butiir dapat 

diipeirtahankan dalam iinstrumein fiinal tanpa adanya keikhawatiiran meingeinai i 

iinkonsiisteinsii data. Seimakiin banyak butiir yang reiliiabeil, seimakiin kaya data yang 

dapat diikumpulkan dan seimakiin kuat pula fondasii analiisiis yang akan diilakukan 

pada tahap seilanjutnya.65 Iinstrumein yang seiluruh bagiiannya reiliiabeil juga 

meimpeirkuat kualiitas peineiliitiian seicara keiseiluruhan, kareina meimbeiriikan jamiinan 

 
63 Farida Far Ida and Anna Musyarofah, “Validitas dan Reliabilitas dalam Analisis Butir 

Soal,” Al-Mu’arrib: Journal of Arabic Education 1, no. 1 (2021): 34–44, 

https://doi.org/10.32923/al-muarrib.v1i1.2100. 

64 Novita Sari ; Ahmad ; Andi Abdurrahman Manggaberani ; Andi Jusmiana ; Dyah 

Metianing ; Febrian Solikhin ; Habib Ratu Perwira Negara ; Helga Charolina Antonia Silubun ; 

Hermina Disnawati ; Lusi Eka Afri ; Mariano Dos Santos ; Marita Bahriani ; Tri Zahra Ningsih, 

Konstruksi Instrumen Pendidikan (CV. Ruang Tentor, 2025). 13 

65 Zayrin et al., “Analisis Instrumen Penelitian Pendidikan (Uji Validitas dan Relibilitas 

Instrumen Penelitian).” 
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bahwa hasiil yang diipeiroleih beinar-beinar meinggambarkan kondiisii seibeinarnya dan 

bukan meirupakan hasiil darii keitiidakstabiilan iinstrumein.66  

Seicara keiseiluruhan, keitiika hasiil ujii reiliiabiiliitas meinunjukkan bahwa seimua 

butiir dalam iinstrumein meimiiliikii tiingkat reiliiabiiliitas yang baiik, maka hal teirseibut 

meinunjukkan bahwa iinstrumein teirseibut sangat layak diigunakan dalam peineiliitiian 

utama. Konsiisteinsii yang tiinggii darii seitiiap butiir meimpeirkuat keiyakiinan bahwa 

iinstrumein teirseibut mampu meimbeiriikan hasiil yang stabiil dan dapat diipeircaya. 

Deingan deimiikiian, peineiliitii dapat meilanjutkan proseis peingumpulan data deingan 

peircaya diirii kareina teilah meimiiliikii iinstrumein yang tiidak hanya valiid teitapii juga 

reiliiabeil, seihiingga teimuan peineiliitiian nantiinya akan leibiih akurat, beirmakna, dan 

dapat diipeirtanggungjawabkan seicara iilmiiah. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
66 Citra Dewiyani A.A. Istri and Rizki Fadila, “Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

Pengetahuan Masyarakat Tentang Program JKN,” Jurnal Kesehatan Qamarul Huda 11, no. 1 

(2023): 307–15, https://doi.org/10.37824/jkqh.v11i1.2023.462. 


