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ABSTRAK

Noor Hatma Diah. 210101010745. Strategi Guru dalam Mengajarkan
Keterampilan Figh Ibadah pada Anak Tunagrahita di Sekolah Luar Biasa
Harapan Bunda Banjarmasin. Pembimbing skripsi Dra. Hj. Shapiah,
M.Pd.I, pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah
dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata kunci: Strategi Guru, Figh Ibadah, Anak Tunagrahita.

Pembelajaran figh ibadah bagi anak tunagrahita memerlukan strategi
khusus karena keterbatasan kemampuan intelektual yang dimiliki membuat
mereka sulit memahami konsep abstrak dalam ajaran agama, termasuk tata cara
dan makna ibadah shalat. Oleh karena itu, guru di Sekolah Luar Biasa (SLB)
dituntut untuk menerapkan strategi pembelajaran yang konkret, berulang, dan
disesuaikan dengan kemampuan individual siswa agar mereka mampu memahami
serta melaksanakan ibadah secara mandiri.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi yang digunakan guru
serta faktor-faktor yang memengaruhi penerapan strategi dalam pembelajaran
keterampilan figh ibadah shalat bagi anak tunagrahita di Sekolah Luar Biasa
(SLB) Harapan Bunda Banjarmasin.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research)
dengan pendekatan kualitatif deskriptif. Subjek penelitian terdiri atas guru
Pendidikan Agama Islam dan siswa tunagrahita. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara, dan dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan
model Miles dan Huberman yang meliputi pengumpulan data, reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi guru dalam pembelajaran
figh ibadah shalat dilakukan secara konkret melalui metode demonstrasi,
pengulangan, pembiasaan, serta pendekatan individual yang disesuaikan dengan
kemampuan masing-masing anak. Faktor pendukung pembelajaran meliputi
komitmen dan kesabaran guru, dukungan dari pihak sekolah, serta pemanfaatan
media pembelajaran yang sesuai. Adapun faktor penghambatnya antara lain
keterbatasan kognitif siswa, keterbatasan waktu belajar, dan kurangnya penguatan
di rumah. Secara keseluruhan, strategi guru di SLB Harapan Bunda Banjarmasin
bersifat adaptif, kontekstual, dan berorientasi pada kemampuan individual siswa
sehingga mampu menumbuhkan kebiasaan beribadah serta membentuk
kemandirian spiritual pada anak tunagrahita.

Vi



KATA PENGANTAR

s sy T e
) oo A
W04 G S A o a7l e U2 sy Lo L) ) 20

2365 GF L asisy o) ) W

I

$t W\

Segala puji bagi Allah Swt., serta shalawat dan salam semoga tercurah
kepada Nabi Muhammad Saw., yang telah menunjukkan kepada manusia jalan
keselamatan di dunia dan di akhirat.

Peneliti menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan
skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan,
bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat
diselesaikan.

Sehubung dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, peneliti
ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua
pihak yang telah memberikan bantuan. Khususnya, peneliti ucapkan terima kasih
dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M. Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi
ni.

2. Bapak Dr. Nuryadin, S.Ag., S.H., M.Ag dan Ibu Najminnur Hasanatun Nida,
S.Pd.I., M.Pd. selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Agama

Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang

vii



memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan
pada program studi.

. Ibu Dra. Hj. Shapiah, M.Pd.l., selaku pembimbing akademik sekaligus
pembimbing skripsi yang telah banyak memberikan bimbingan dan arahan
dalam penulis membuat skripsi ini.

. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang
baik selama peneliti berstudi.

. Bapak Dr. Moch. Isra Hajiri, M.Hum., selaku Kepala Perpustakaan UIN
Antasari dan staf yang telah memberikan layanan kepada peneliti.

. Ibu Reza Aulia Yuniati, S.Pd., Kepala Sekolah SLB Harapan Bunda
Banjarmasin, yang telah memberikan izin untuk mengadakan penelitian sera
bersedia menjadi narasumber penelitian sehingga penyusunan skripsi ini bisa
selesai.

. Kepada orang tua penulis, Bapak H. Ngatiman dan Ibu Hj. Herni. Terima
kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan dan ketulusan yang diberikan.
Meskipun tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan,
namun selalu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah
mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik secara moral
maupun finansial. Besar harapan penulis semoga abah dan mama sehat selalu,
panjang umur, dan bisa menyaksikan keberhasilan lainnya yang akan penulis

raih di masa yang akan datang.

viii



8. Kepada kakak saya beserta istri, Irpansyah, S.Pd dan Giya. Terima kasih
banyak atas dukungannya secara moril atau materil, dan juga atas segala
motivasi serta dukungannya yang diberikan kepada penulis sehingga penulis
mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana.

9. Adik tercinta, Aulia Rahmah, yang memberikan semangat dan dukungan
walaupun melalui celotehannya, tetapi penulis yakin dan percaya itu adalah
sebuah bentuk dan motivasi. Tumbuhlah menjadi versi paling hebat, adikku.

10. Teman seperjuangan penulis Lutfia Sa’adah, Fitri Diah Nurjanah, S.Pd,
Khairiatun Nafisah, S.Pd. Terima kasih atas segala bentuk dukungan,
semangat, motivasi, canda tawa, dan air mata yang telah di lalui bersama
dalam menempuh pendidikan di UIN Antasari Banjarmasin.

11. Kepada teman-teman Angkatan 2021, lokal PAI G, PAI F Fiqih, KKN, yang
selalu memberikan dukungan serta doa-doa baik kepada penulis.

12. Dan semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, terima kasih
atas doa, bantuan serta dukungan yang diberikan kepada penulis.

13. Noor Hatma Diah, ya! diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya karena
telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah di mulai.
Terima kasih karena terus berusaha dan tidak menyerah, serta senantiasa
menikmati setiap prosesnya yang bisa dibilang tidak mudah. Terima kasih
sudah bertahan. Teruslah berjalan meski perlahan, asal tidak berhenti.

Semoga Allah swt. Melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka

dan mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Peneliti



berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-

Nya.

Banjarmasin, 27 Jumadil Akhir 1447 H
18 Desember 2025 M

Penulis



10.

I1.

12.

13.

14.

15.

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

A
- B
< T
& : Ts
J
H
Kh
D
Dz
R
V4
o S
o Sy
ua : Sh
ua : Dh

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Xi

Th

Zh

Gh



1. Vokal
Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
= A Fathah
- | Kasrah
= U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J&3V) al-rijal bukan ar-rijal, (0'53) al-diwan
bukan ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (323)<all) tidak ditulis adh-dhartirah melainkan
aldhar@irah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$= Ai adani
5= Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

"

o>

a dengan topi di atas

& i 1 dengan topi di atas
B i1 u dengan topi di atas
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3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau fasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata
sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ((3_S_»=! tidak

ditulis ad-dhar(irah melainkan al-dharirah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na 7) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 4%,k | Tharigah
2 3 Masall | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 235450533 3 | Wahdah al-Wujtid
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6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan penulisan
nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri, disarankan
tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya
ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin

al-Raniri, tidak Nr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-
kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

2 éﬁn P /f
Slwll b dzahaba al-ustadzu

A~ < | tsabata al-ajru

A:I“"J \ ‘SI’J\ al-harakah al-‘ashriyyah

i A U of 3657 | asyhadu an 14 ilaha illa Allah
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el iU | mawlana Malik al-Shalih

I 5755 | ywtsirukum allah

ALl 2 | a1-mazhahir al-‘agliyyah

¢ Wate ' > | hub al-istithla’

OV sl e &o siaad) 35LV | a1 _maddah al-mashnt ah min al-hayawan

o) ob tharf al-‘ayni

PR I
Lenlusdl | al-musahamah

(" ,J? M % | man salaka thariqan
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