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ABSTRAK

Husnul Khatimah: 210101010494, Implementasi Doa Harian Dalam Membentuk
Karakter Disiplin Dan Religius Santriwati Pada Pondok Pesantren Nurul
Hidayah Lok Baintan Kecamatan Sungai Tabuk, H. Muhniansyah, M.Pd,
pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah Dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 2025

Kata kunci: Implementasi; Doa Harian; Membentuk Karakter Disiplin Dan
Religius; Santriwati

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pembiasaan implementasi
ibadah harian khususnya doa harian sebagai sarana pembentukan karakter disiplin
dan religius. Meskipun pembiasaan implementasi doa harian umumnya telah
ditanamkan pada individu sejak usia dini, kenyataan di lapangan menunjukkan
bahwa masih banyak remaja, bahkan di lingkungan pondok pesantren sekalipun,
yang belum menerapkan implementasi doa harian secara konsisten.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi doa harian
dalam membentuk karakter disiplin dan religius santriwati, serta faktor pendukung
dan penghambatnya di Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Subjek penelitian ini adalah santriwati dan ustadzah
pada asrama Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan, dengan objek
penelitian yaitu implementasi doa harian dalam membentuk karakter disiplin dan
religius santriwati pada Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan Kecamatan
Sungai Tabuk.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa doa harian telah diajarkan dan
dibiasakan kepada santriwati sebagai bagian dari adab keseharian di pesantren,
meskipun pengamalannya belum sepenuhnya konsisten pada seluruh santriwati.
Implementasi doa harian memberikan dampak positif berupa ketenangan batin,
kedekatan dengan Allah Swt, serta membentuk sikap tertib, disiplin, dan kesadaran
religius dalam aktivitas sehari-hari. Karakter disiplin tercermin dalam kebiasaan
mengatur waktu dan menjaga adab sebelum beraktivitas, sedangkan karakter
religius tampak dari kesadaran santriwati untuk senantiasa mengingat Allah Swt
dan mengamalkan ajaran Islam. Faktor penghambat utama adalah kurangnya
kesadaran personal, kepadatan kegiatan, lupa dan rasa malas, serta kurangnya
pengawasan intensif dari guru dan ustadzah.
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Vokal dalam bahasa Arab sama halnya vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal dan juga vokal rangkap. VVokal tunggal terdapat ketentuan alih aksara

sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
[ a Fathah
! i Kasrah
i u Dhammah

Sedangkan untuk vokal rangkap terdapat ketentuan sebagai berikut :

Tanda VVokal Arab

Tanda VVokal Latin

Keterangan

&

ai

adani




E= au adanu

Kata sandang Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
Syiddah: Misalnya, kata (3_s_»=l') tidak ditulis addhar(rah melainkan al-dhardrah,
demikian seterusnya.

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang terdapat pada bahasa Arab
dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:
Tanda Vokal

Tanda Vokal Arab _ Keterangan
Latin
e a a dengan topi di atas
= ) i dengan topi di atas
ge a u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialih aksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (2) dalam alih aksara ini berlambangkan dengan huruf, yaitu dengan
penggandaan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini menjadi tidak
berlaku apabila huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata
sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( 3_5_=l') tidak
ditulis addhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya
5. Ta marbGthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah tersebut diikuti

oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbdthah tersebut
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diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. i b Tharigah

2. o) 2 Al-Jami‘ah al-Islamiyyah
3. 53340 5ass Wahdah al-Wujud

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam huruf tulisan Arab tidak di kenal dengan tulisan huruf
kapital, akan tetapi dalam alih aksara ini tetap digunakan huruf kapital tersebut
sesuai dengan ketentuan yang berlaku pada ejaan Bahasa Indonesia. Seperti pada
perawalan kalimat, kitab suci, nama Tuhan, huruf awal untuk tempat, nama orang,
nama bulan dan sebagainya. Jika nama dir1 didahului oleh kata sandang, maka yang
ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama dir1 tersebut, bukan huruf awal
atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjar1 bukan Al
Banjari. Adapun ketentuan lain dalam PUEBI sebenarnya juga dapat diterapkan
dalam alih aksara in1, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau
cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring,
maka demikian halnya dalam alih aksaranya maka demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama\, untuk nama-nama tokoh yang berasal dar1
Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal
dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak 'Abd al-Samad
al-PalimbanT; Nuruddin al-Ranir1, tidak Ndr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penelitian Kata

Setiap kata, baik yang merupakan kata kerja (fil), kata benda (ism), maupun
huruf (harf) maka ditulis secara terpisah contohnya:

Aksara Arab Alih Aksara

124y x5 | Dzahaba al-ustadzu

s2 4| = 4 | Tsabatata al-ajru
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