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ABSTRAK  

 

Husnul Khatimah: 210101010494, Implementasi Doa Harian Dalam Membentuk 

Karakter Disiplin Dan Religius Santriwati Pada Pondok Pesantren Nurul 

Hidayah Lok Baintan Kecamatan Sungai Tabuk, H. Muhniansyah, M.Pd, 

pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah Dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 2025 

Kata kunci: Implementasi; Doa Harian; Membentuk Karakter Disiplin Dan 

Religius; Santriwati 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pembiasaan implementasi 

ibadah harian khususnya doa harian sebagai sarana pembentukan karakter disiplin 

dan religius. Meskipun pembiasaan implementasi doa harian umumnya telah 

ditanamkan pada individu sejak usia dini, kenyataan di lapangan menunjukkan 

bahwa masih banyak remaja, bahkan di lingkungan pondok pesantren sekalipun, 

yang belum menerapkan implementasi doa harian secara konsisten.  
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi doa harian 

dalam membentuk karakter disiplin dan religius santriwati, serta faktor pendukung 

dan penghambatnya di Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Subjek penelitian ini adalah santriwati dan ustadzah 

pada asrama Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan, dengan objek 

penelitian yaitu implementasi doa harian dalam membentuk karakter disiplin dan 

religius santriwati pada Pondok Pesantren Nurul Hidayah Lok Baintan Kecamatan 

Sungai Tabuk. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa doa harian telah diajarkan dan 

dibiasakan kepada santriwati sebagai bagian dari adab keseharian di pesantren, 

meskipun pengamalannya belum sepenuhnya konsisten pada seluruh santriwati. 

Implementasi doa harian memberikan dampak positif berupa ketenangan batin, 

kedekatan dengan Allah Swt, serta membentuk sikap tertib, disiplin, dan kesadaran 

religius dalam aktivitas sehari-hari. Karakter disiplin tercermin dalam kebiasaan 

mengatur waktu dan menjaga adab sebelum beraktivitas, sedangkan karakter 

religius tampak dari kesadaran santriwati untuk senantiasa mengingat Allah Swt 

dan mengamalkan ajaran Islam. Faktor penghambat utama adalah kurangnya 

kesadaran personal, kepadatan kegiatan, lupa dan rasa malas, serta kurangnya 

pengawasan intensif dari guru dan ustadzah.  
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KATA PENGANTAR 

مَنِ الرَّحِيْمِبِسْمِ الِله الرّحْ  
وْلَنَا اَلْحَمْدُ لِله رَبِّ العَالَمِيْنَ وَالصَّلَاةُ وَالسَّلَامُ عَلىَ اَشْرَفِ اْللَأنْبِياَءِ وَالْمُرْسَلِيْنَ سَيِّدِناَ وَمَ

 عْدُبَاَمَّا  .مُحَمَّدٍ وَعَلَى اَلِهِ وَصَحْبِهِ اَجْمَعِيْنَ
Segala puji bagi Allah Swt., Tuhan seru sekalian alam. Salawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad Saw., yang telah menunjukkan kepada 
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Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapakan terima 

kasih dan penghargan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi. 

2. Bapak Dr. Nuryadin, S.Ag., S.H., M.Ag. dan Ibu Najmimur Hasanatun Nida, 

S.Pd.I., M.Pd.I., selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Agama 

Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang 

memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada 

program studi. 
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Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 
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Antasari dan staf yang telah memberikan layanan kepada penulis. 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط  .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ  .B  17 : ب .2

  ' : ع  .T  18 : ت .3

 Gh : غ  .Ts  19 : ث .4

 F : ف  .J  20 : ج .5

 Q : ق  .H  21 : ح .6

 K : ك  .Kh  22 : خ .7

 L : ل  .D  23 : د .8

 M : م  .Dz  24 : ذ .9

 N : ن  .R  25 : ر .10

 W : و  .Z  26 : ز .11

 H : ه  .S  27 : س  .12

  ` : ء  .Sy  28 : ش .13

 Y : ي  .Sh  29 : ص .14

 Dh : ض 15
 

 
 

 

 

1. Vokal 

            Vokal dalam bahasa Arab sama halnya vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal dan juga vokal rangkap. Vokal tunggal terdapat ketentuan alih aksara 

sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 a Fathah ا َ

 i Kasrah ا َ

 u Dhammah ا َ

 

Sedangkan untuk vokal rangkap terdapat ketentuan sebagai berikut : 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ai a dan i ـ ي
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 au a dan u ـ وَ 

   

 Kata sandang Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan. 

Syiddah: Misalnya, kata  ( الضرورة) tidak ditulis addharûrah melainkan al-dharûrah, 

demikian seterusnya. 

2. Vokal Panjang 

           Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang terdapat pada bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab 
Tanda Vokal 

Latin 
Keterangan 

 â a dengan topi di atas ع ا

 î i dengan topi di atas بي

 û u dengan topi di atas ب وَ

 

3. Kata Sandang 

          Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialih aksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

         Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (َ ـ) dalam alih aksara ini berlambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

penggandaan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini menjadi tidak 

berlaku apabila huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( الضرورة) tidak 

ditulis addharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya 

5. Ta marbûthah 

       Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 
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diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طَريِْ قَة  .1

سْلَمِيَّة الِ اَلْْاَمَعَة   .2  Al-Jâmî'ah al-Islâmiyyah 

 Wahdah al-Wujud وَحْدَة الَْوُجُوْد  .3

 

6. Huruf Kapital 

 Meskipun dalam huruf tulisan Arab tidak di kenal dengan tulisan huruf 

kapital, akan tetapi dalam alih aksara ini tetap digunakan huruf kapital tersebut 

sesuai dengan ketentuan yang berlaku pada ejaan Bahasa Indonesia. Seperti pada 

perawalan kalimat, kitab suci, nama Tuhan, huruf awal untuk tempat, nama orang, 

nama bulan dan sebagainya. Jika nama dırı didahului oleh kata sandang, maka yang 

ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama dirı tersebut, bukan huruf awal 

atau kata sandangnya. Contoh al-Ghazalı bukan Al-Ghazalı, al-Banjarı bukan Al 

Banjari. Adapun ketentuan lain dalam PUEBI sebenarnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara inı, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya maka demikian seterusnya. 

 Berkaitan dengan penelitian nama\, untuk nama-nama tokoh yang berasal darı 

Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal 

dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palımbanı, tidak 'Abd al-Samad 

al-Palimbânî; Nuruddin al-Ranırı, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penelitian Kata 

 Setiap kata, baik yang merupakan kata kerja (fil), kata benda (ism), maupun 

huruf (harf) maka ditulis secara terpisah contohnya: 

Aksara Arab Alih Aksara 

 Dzahaba al-ustâdzu ذَهَبَ الُْسْتَاذُ 

 Tsabatata al-ajru ثَ بَتَ الَْْجْرُ 
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 Al-harakah al-'ashariyyah الْْرَكََة العَصْريَِّة 

 Asyahadu an lâ ilâha illa Allâh أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلٰهَ إِلا  اللٰ  

 Mawlânâ Malik al-Shâlih مَوْلاَ نََ مَلِكِ الصَّالِح 

 Yu'tsirukumul Allâh يُ ؤْثرِكُُمُ اللٰ  

 Al-mazhahir al-'aqliyyah الْمَظاَهِراِلعَقْلِيَّة

الِسْتِطْلَاعِ حۘبُّ    Hub al-istithla'i 

صْنُ وْعَة مِنَ الْيََ وَانِ 
َ
 Al-mâddah al-mashnû'ah min al-hayawân الْمَادَّة الم

 Tharf al-'ayn طَرْفُ الْعَيِْْ 

سَاهََةَ
ُ
 Al-musâhamah الم

 Man salaka tharîqan مَنْ سَلَكَ طَريِْ قًا 
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