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ABSTRAK 

 

Mukarramah, NIM. 220101070670: Dampak Bullying Terhadap Kecerdasan 

Emosional Dan Kecerdasan Sosial Siswa Sdn Haur Kuning, Pembimbing 

Skripsi Mahmudah, M.Pd.I, Program Studi Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

2025. 

Kata kunci: Bullying, Kecerdasan Emosional, Kecerdasan Sosial. 

 Bullying merupakan permasalahan serius di dunia pendidikan karena 

berdampak pada perkembangan emosional dan sosial siswa. Lingkungan sekolah 

yang seharusnya aman justru menjadi tempat terjadinya kekerasan fisik, verbal, 

relasional, maupun digital. Kondisi ini juga terjadi di SDN Haur Kuning, di mana 

beberapa siswa menjadi pelaku dan korban perundungan. Korban menunjukkan 

perubahan perilaku seperti mudah tersinggung, menarik diri, menurunnya 

kepercayaan diri, dan kesulitan berhubungan sosial. 

 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan angket. Wawancara 

dilakukan bersama guru kelas, sementara observasi digunakan untuk melihat 

interaksi siswa secara langsung. Angket berfungsi melengkapi data terkait tingkat 

dampak bullying yang dialami siswa. Penelitian ini bertujuan menganalisis dampak 

bullying terhadap kecerdasan emosional dan sosial siswa SDN Haur Kuning.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk bullying yang paling sering 

terjadi adalah verbal, fisik, dan relasional, seperti ejekan fisik, sebutan yang 

merendahkan, tatapan sinis, dan pemukulan saat bermain. Dampaknya terhadap 

kecerdasan emosional terlihat pada meningkatnya rasa cemas, mudah marah, 

sensitivitas tinggi, dan lemahnya kemampuan mengelola emosi. Pada aspek sosial, 

bullying membuat siswa sulit berinteraksi, kurang percaya diri, kesulitan bekerja 

sama, dan cenderung menarik diri. 
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KATA PENGANTAR 

الرَّحِيْمِِ الرَّحْْٰنِِ اللِِّٰ بِسْمِِ  

ةِ  الْعحالحمِيْحِ رحبِِّ لِلِِّٰ مْدِ الحِْ مِ  وحالصَّلَح لِيْحِ الاحنبِْيحاءِِ احشْرحفِِ عحلٰى وحالسَّلَح نحِ سحيَّدِنحِ وحالْم رْسح وحمحوْلاح  

ب حعْدِ  احمَّا . احجْْحعِيْحِ وحصححْبِهِِ اٰلهِِِ وحعحلٰى مُ حمَّدِ        

Segala puji bagi Allah Swt, Tuhan seru sekalian alam. Shalawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad Saw, yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan terima 

kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin, yang telah menyetujui judul, serta memberikan 

perizinan dalam proses penyelesaian skripsi ini. 

2. Ibu Mahmudah, M.Pd. I dan Ibu Khairunnisa, M. Pd selaku ketua dan Sekretaris 

Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, yang telah mengarahkan 

dalam pemilihan judul skripsi dan layanan administrasi yang diperlukan. 

3.  Ibu Mahmudah, M.Pd. I. selaku dosen penasihat akademik dan pembimbing 

skripsi, yang dengan dedikasi dan ketulusan telah memberikan bimbingan, 

arahan, serta motivasi terbaik sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi 

dan menempuh studi dalam waktu 3,5 tahun. 
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4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag. selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin dan staf yang telah memberikan layanan yang baik kepada penulis 

dalam memperoleh buku-buku referensi yang diperlukan. 

6. Ibu Widiya Aris Radiani S. Psi M. Psi, Psikolog. Sekalu dosen BLBK UIN 

Antasari Banjarmasin, yang telah berkenan menjadi validator instrumen 

penelitian dan memberikan arahan serta masukan yang sangat bermanfaat. 

7. Bapak H. Ahmad Supian Nor, S.Pd. selaku Kepala Sekolah SD Negeri Haur 

Kuning beserta guru dan staf, yang telah memberikan izin serta bantuan dalam 

melaksanakan penelitian di lokasi penelitian. 

8. Kedua orang tua terhebat, Bapak Suriansyah dan Ibu Wahidah, yang menjadi 

sumber inspirasi, pendukung, dan penguat di setiap langkah yang penulis 

tempuh dengan doa yang tiada putus, harapan, serta didikan penuh kasih 

sayang, beliau berdua menjadi support system utama sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan dalam waktu yang relatif singkat. 

  Semoga Allah Swt. melimpahkan rahmat-Nya kepada mereka dan mencatatnya 

sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis berharap semoga 

tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 
 

 

1. Vocal 

Vokal dalam Bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoflog dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

Tanda Vocal Arab Tanda Vocal Latin Keterangan 

 A Fathah ـ َ

 I Kasrah ـ َ

 U Dhammah ـ َ



x 

 

Kata sandang: Contoh (الرّجِحال َ al-rijâl bukan ar-rijâl, (الدِيوحان) al-dîwân 

bukan ad-dîwân. 

Syiddah: misalnya, kata (الضَّر وْرة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al- 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vocal Arab Tanda Vocal Latin Keterangan 

ي  حِ   Ai 
a dan i 

و  ِِ   Au 
a dan u 

 

2. Vocal panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vocal Arab Tanda Vocal Latin Keterangan 

 Â بحِ
a dengan topi diatas 

 Î بِِْ 
i dengan topi diatas 

 Û ب وِ
u dengan topi diatas 
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3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân.  

4. Syiddah (Tasydid)  

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (َ ـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis ad-

dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi /h/ (lihat contoh 

1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh 

kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut diikuti 

kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طحريِْ قحة 1

مِيَّة الجحامِعحة 2 الِإسْلَح  Al-Jâmî‘ah al-Islâmiyyah 

ة 3 الْو ج ود وححْدح  Wahdah al-Wujûd 
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6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar latanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya, ditulis Abdussamad al-Palimbani,َtidakَ‘Abdَ

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiapَkata,َbaikَkataَkerjaَ(fi‘ilَ,َkataَbendaَ(ismَ,َmaupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat 

kalimat dalam Bahasa Arab.  

Aksara Arab Alih Aksara 

الْْحسْتحاذِ  ذحهحبحِ  dzahaba al-ustâdzu 

الْْحجْرِ  ث حبحتحِ  tsabata al-ajru 

الْعحصْريَِّة الركة  al-harakah al-‘ashriyyah 
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اِلل إِلا إلِحهحِ لا أحنِْ أحشْهحدِ   asyhadu an lâ ilâha illa Allâh 

نحِ الصَّالِحِِ محلِكِ  محوْلاح  mawlânâ malik al-Shâalih 

اِلل ي  ؤْثرِ ك مِ   yu’tsirukum Allâh 

الْعحقْلِيَّةِ الْمحظحاهِرِِ  al-mazhâhir al-‘aqliyyah 

الإستطلَعِ ح بِ   hub al-istithlâ’ 

الحْي حوحان مِنِْ الْمحصْن  وْعحة الْمحادَّةِِ  al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân 

الْعحيِِْ طحرْفِ   tharf al-‘ayni 

 al-musâhamah الْم سحاهَححة

طحريِقًاِ سحلحكحِ محنِْ  man salaka tharîqan 
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