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LAMPIRAN

Lampiran | : Pedoman Wawancara

A. Informan Utama: Ustadz Faisal Rachman

1. Pemahaman Ustadz Faisal terhadap Ayat-Ayat yang Dijadikan Bacaan
Terapi Qur’anic Healing

Pertanyaan utama dan turunan:

1.

.Pemahaman dan penafsiran ayat

a)
b)
c)
d)

Bagaimana Ustadz memahami makna ayat-ayat yang sering dibacakan
dalam terapi Qur’anic Healing?

Apakah pemahaman itu berdasarkan tafsir ulama, pengalaman pribadi,
atau inspirasi spiritual tertentu?

Bagaimana Ustadz memaknai istilah syifa’ dalam ayat-ayat Al-Qur’an
yang berkaitan dengan penyembuhan?

dAdakah perbedaan cara Ustadz memahami ayat dalam konteks terapi
dengan dalam konteks dakwah biasa?

Kesesuaian ayat dengan penyakit

a)
b)

c)

d)

Bagaimana Ustadz menentukan ayat tertentu untuk penyakit tertentu?
Apakah pemilihan ayat berdasarkan makna teks, pengalaman empiris
pasien, atau hasil “bimbingan batin™?

Contohnya, ayat apa yang biasanya dibacakan untuk pasien yang
mengalami gangguan kecemasan, kesurupan, atau penyakit fisik
tertentu?

Apakah Ustadz pernah menyesuaikan ayat karena kondisi pasien
berbeda dari kasus sebelumnya?

Keyakinan terhadap daya penyembuhan ayat

a)
b)

c)

Menurut Ustadz, apa yang sebenarnya menjadi sumber kesembuhan:
bacaan ayat itu sendiri, doa, atau keyakinan pasien terhadap Allah?
Apakah Ustadz pernah menemukan kasus di mana terapi tidak
memberikan hasil? Bagaimana Ustadz menafsirkan hal tersebut secara
spiritual?

Bagaimana pengalaman Ustadz dalam merasakan kekuatan ayat saat
proses terapi berlangsung?

2. Praktik Qur’anic Healing yang Dilakukan oleh Ustadz Faisal Rachman

1. Tahapan pelaksanaan terapi

a)

Bagaimana proses terapi Qur’anic Healing dilakukan dari awal hingga
akhir?
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b) Apa yang biasanya Ustadz lakukan sebelum memulai terapi (misalnya
membaca doa, menenangkan pasien, atau melakukan penilaian
spiritual)?

c) Apakah ada perbedaan perlakuan antara pasien yang memiliki gangguan
fisik dan yang mengalami gangguan psikis atau spiritual?

2. Teknik bacaan dan pelaksanaan

a) Bagaimana Ustadz membacakan ayat-ayat dalam proses terapi? Apakah
ada jumlah pengulangan atau cara tertentu dalam melafalkannya?

b) Apakah suara, niat, dan ketenangan batin memengaruhi kekuatan terapi?

c) Adakah media pendukung yang digunakan, seperti air, minyak, atau
tulisan ayat?

3. Interaksi dan bimbingan spiritual

a) Bagaimana cara Ustadz membangun hubungan spiritual dengan pasien
selama terapi?

b) Apakah Ustadz memberi nasihat atau bimbingan rohani setelah terapi?

c) Bagaimana Ustadz menenangkan pasien yang menunjukkan reaksi
emosional atau fisik saat terapi berlangsung?

d) Apa makna “kesembuhan” bagi Ustadz, dilihat dari sudut pandang
spiritual?

3. Efek Qur’anic Healing terhadap Pasien

1. Aspek Psikologis Pasien
a) Bagaimana Ustadz melihat perubahan kondisi psikologis pasien setelah
menjalani terapi Qur’anic Healing?
b) Apakah terdapat perbedaan tingkat ketenangan, kecemasan, atau stres
sebelum dan sesudah terapi?
c) Bagaimana cara Ustadz menilai atau mengamati perubahan psikologis
tersebut dalam proses terapi?
d) Apakah perubahan itu bersifat langsung terlihat atau terjadi secara
bertahap?
2. Aspek Spiritual Pasien
a) Bagaimana perubahan spiritual yang Ustadz amati pada pasien setelah
mengikuti sesi Qur anic Healing?
b) Apakah pasien menunjukkan peningkatan dalam ibadah, doa, atau
kedekatan dengan Allah?
c) Bagaimana peran bacaan ayat-ayat tertentu dalam membangkitkan
kesadaran spiritual pasien?
d) Apakah Ustadz pernah menemui pasien yang mengalami pengalaman
ruhani khusus selama terapi?.

3. Aspek Fisik dan Kesehatan
a) Apakah Qur’anic Healing memiliki pengaruh terhadap kondisi fisik
pasien?



b)

c)
d)
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Jenis gangguan atau penyakit apa saja yang umumnya mengalami
perbaikan setelah terapi?

Bagaimana Ustadz memahami hubungan antara ketenangan spiritual
dan kesehatan fisik pasien?

Apakah Qur’anic Healing bisa berjalan berdampingan dengan
pengobatan medis?

B. Informan Pendukung (Pasien)

1. ldentitas Dasar Informan
2. Pertanyaan Inti Wawancara

a)
b)

c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)

K)
1)

Kondisi dan Harapan Sebelum Terapi

Bagaimana kondisi fisik atau psikologis Anda sebelum mengikuti terapi
Qur’anic Healing?

Apa yang membuat Anda memutuskan untuk berobat melalui metode
ini?

Sebelum datang ke Ustadz Faisal, apakah Anda sudah mencoba
pengobatan medis atau alternatif lain?

Apa harapan Anda terhadap terapi Qur anic Healing waktu pertama kali
datang?

Bagaimana kesan pertama Anda terhadap Ustadz Faisal dan suasana
tempat terapi?

Bisa Anda ceritakan bagaimana proses terapi berlangsung dari awal
sampai akhir?

Apa yang Ustadz Faisal lakukan selama terapi (misalnya membacakan
ayat, meniupkan air, menuntun doa)?

Apa yang Anda rasakan secara fisik saat terapi misalnya panas, dingin,
bergetar, berat, atau ringan?

Bagaimana perasaan emosional dan spiritual Anda ketika ayat-ayat
dibacakan?

Apakah ada momen tertentu yang paling berkesan selama terapi?
Setelah terapi, apa yang Anda rasakan secara fisik? Apakah ada
perubahan pada keluhan atau penyakit Anda?

Bagaimana keadaan batin dan pikiran Anda setelah menjalani beberapa
kali terapi?

Apakah terapi ini membuat Anda merasa lebih tenang, sabar, atau lebih
yakin kepada Allah?

Adakah perubahan perilaku ibadah Anda, seperti shalat, membaca Al-
Qur’an, atau berdoa lebih rutin?

Menurut Anda, apakah terapi ini menyembuhkan penyakit atau justru
memperkuat keyakinan dan ketenangan hati?

Menurut Anda, apa yang sebenarnya menyembuhkan bacaan ayat-ayat
Al-Qur’an, keyakinan Anda, atau kekuatan doa Ustadz Faisal?
Bagaimana Anda memahami makna “kesembuhan” setelah menjalani
terapi ini?

Apakah Anda memandang penyakit sebagai ujian, teguran, atau bentuk
kasih sayang Allah?
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t) Apakah setelah terapi Anda memandang Al-Qur’an bukan hanya
sebagai bacaan, tetapi juga sebagai obat (syifa’)?

u) Jika ada orang lain yang sakit, apakah Anda akan menyarankan mereka
mengikuti terapi Quranic Healing ini? Mengapa?

Lampiran Il : Dokumentasi

Dokumentasi bersama Ustadz Faisal Rachman
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Dokumentasi bersama Inayatul Istigamah
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Lampiran I11: SK Seminar Proposal

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
v UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
BANJARMASIN
U IN Alamat: J1, Jend. A, Yani Km. 4,5 Telp 3266593 Kode Pos 70235

SURAT KETERANGAN

Bertanda tangan di bawah ini adalah Ketua Prodi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari, menerangkan bahwa :

NAMA Mohammad \haa farthan Suc
NIM :\4010303093 # g
PRODI N Al- O\\It'gf\ dan T‘F"f

JUDUL PROPOSAL SKRIPSI : Dggbiaraan  Qempacacn Surah Xasin ‘\'ukac\ap
ecerdosan Qpiciaudl Siswa MY Asy - Syauqi
Proposal skripsi tersebut sudah diterima di Prodi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin,

Ketua Prodi IAT,
/”;)

H. Muhammad%y, MA

NIP. 19860801 201503 1 003




Lampiran IV: Surat Komprehensif
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Q@

UIN
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UIN ANTASARI BANJARMASIN
NOMOR 139 TAHUN 2025
TENTANG

TIMPENGUJI UJIAN KOMPREHENSIF MAHASISWA FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Menimbang :

Mengingat

Menetapkar :
Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Kelima

UIN ANTASARI BANJARMASIN

DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

1. Bahwa yang bersangkutan dianggap sudah memenuhi syarat untuk ikuti ujian & hensif

' L

semester genap tahun akademik 2024/2025.

2. Bahwa untuk maksud tersebut, dipandang perlu membentuk Tim Penguiji Komprehensif dengan
Keputusan Dekan.

: 1. Undang-Undang RI No 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Sistem Pendidikan Nasional

2. Peraturan Pemerintah No4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi

3. Peraturan Presiden No 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin

4. Peraturan Menteri Agama No 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan tata Kerja UIN Antasari
Banjarmasin

5. Peraturan Menteri Agama No 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari Banjarmasin

6. Keputusan Rektor UIN Antasari No 289 Tahun 2018 tentang Pedoman Pelaksanaan Sistem
Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin

MEMUTUSKAN

: Mengangkat / yahkan Tim Penguiji Komprehensif dengan personalia sebagai berikut :

1. Penguiji Bid. Keislaman : Syamsuni, MA

2. Penguiji Bid. Keushuluddinan ¢ Dr. H. Ahmad Mujahid, M A

3. Penguiji Bid. Kompetensi Utama Jurusan - Najib Irsyadi, M.Hum
: Tim Penguji ini bertugas melak kan Ujian Komprehensif Saudara(j) :

Nama : Muhammad Ihza Farhan Nur

NIM : 180103020237

Tempat / Tanggal Lahir : Tenggarong, 31 Oktober 2001

Alamat Sekarang : Jalan Tambak Langsat P: han Geriya Rah ia Blok F no.4 Banjarbaru
: Waktu pelak Ujian Komprehensif akan ditentukan kemudian oleh masing-masing anggota

Tim Penguji, maksimal diselesaikan tiga bulan setelah SK ini diterbitkan.

: Setelah pelaksanaan Ujian Komprehensif dan lain-lain yang berhubungan dengannya selesai, maka

Tim Penguji ini dinyatakan bubar.

- Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan | bil terdapat kekeli akan
dibetulkan sebagaimana mestinya.
Ditetapkan di :  Banjarmasin
Pada Tanggal : 10 Maret 2025

1. Rektor UIN Antasan
2. Tim Penguji yang bersangkutan

3 Mahasiswa yang bersangkutan




165

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
. UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

< ® ANTASARI BANJARMASIN
v FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
U lN e-mail: fuh@uin-antasari.ac.id website: http://www.fuh.uin-antasari.ac.id.

Nomor: 1127/Un.14/111.3/PP.01.1/06/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan
sertifikat kepada :

Nama :  Muhammad lhza Farhan Nur
NIM : 190103020237

Telah L U L U S dalam menempuh UJIAN KOMPREHENSIF pada Jurusan llmu Al-Quran dan Tafsir
dengan nilai akhir 76,67 (B+) bobot : 3,5

Demikian sertifikat ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

JIP. 197812272003121002



Lampiran V: Surat Riset Penelitian

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235

UlN Telepon (0511) 3266593
Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id

ANTASARI

SURAT RISET

Nomor: 2099/Un.14/111.3/PP.00.9/09/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini

menugaskan :
Nama : Muhammad Ihza Farhan Nur
NIM 1190103020237
Semester : XIll (Tiga Belas)
Jurusan : S1 llmu Al-Quran dan Tafsir
Alamat Sekarang : JI. Tambak Langsat Perumahan Griya Ramania Block F No.6
Landasan Ulin
Untuk : Melakukan riset / penelitian ilmiah dalam rangka

pengumpulan data untuk penyusunan skripsi dengan judul:

Qur'anic Healing Menggunakan Ayat-Ayat Al-Qur'an oleh Ustadz Faisal Rachman
di Kecamatan Tenggarong Kabupaten Kutai Kartanegara

Tempat yang dituju . Ustadz Faisal Rachman Tenggarong Kutai
Kartanegara

Barang yang dibawa : Seperangkat Alat Penelitian

Lamanya Riset : 2 (Dua) Bulan

Dari Tanggal : 23 September 2025

Sampai Tanggal : 23 Nopember 2025

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM)
UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan

Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak terkait
dapat memberikan bantuan sepenuhnya.

asin, 22 September 2025

Dzikri Nirwana {

Melayani Lebih Baik, Lebih Baik Melayani
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
U lN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id

Nomor  :2100/Un.14/111.3/TL.00/09/2025

Sifat : Biasa
Lampiran : 1 (Satu) Lembar
Hal : Riset dalam Rangka Penyusunan Skripsi

Yth. Ustadz Faisal Rachman
Kecamatan Tenggarong Kabupaten Kutai Kartanegara

Assalamu'alaikum wr. wb.

Dengan Hormat, bersama ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/Ibu agar berkenan
kiranya memberikan informasi/data yang diperlukan mahasiswa(i) :

Nama : Muhammad lhza Farhan Nur

NIM 1190103020237

Jurusan : S1 llmu Al-Quran dan Tafsir

Alamat . JI. Tambak Langsat Perumahan Griya Ramania Block F No.6

Landasan Ulin
sehubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan sebagaimana surat riset terlampir.

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani
(ZI-WBBM) UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta
meningkatkan Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu
serta kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu'alaikum wr. wb.

%
= Dzikri Nirwana(

Melayani Lebih Baik, Lebih Baik Melayani
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Lampiran VI: Surat Selesai Riset

Tenggarong, 22 November 2025

Perihal : Surat Persetujuan Riset Kepada
Yth. Dekan Universitas Islam
Negeri Antasari Banjarmasin (UIN)
Di — Tempat

Sehubungan dengan surat dari Universitas Islam Negeri Banjarmasin (UIN) Nomor
2099/Un.14/111.3/PP.00.9/09/2025 perihal persetujuan penelitian dengan ini direkomendasikan

kepada:

Nama : Muhammad Thza Farhan Nur
NIM 1190103020237

Semester 13

Jurusan : [lmu Al-qur'an dan Tafsir

Selama 3 (tiga) bulan :
Dari tanggal  : 23 September 2025
Sampai tanggal : 23 November 2025

Untuk mengadakan penelitian dengan Judul “Pemahaman dan Praktik Quranic Healing
Ustadz Faisal Rachmanserta Efeknya bagi Pasien di Tenggarong Kutai Kartanegara®.

Demikian suratpersetujuan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di : Tenggarong
Pada Tanggal : 22 November 2025
Narasumber

Ustadz Faisal Rachman



169

Lampiran VII: Kartu Konsultasi
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Lampiran VII1: Bukti Cek Plagiasi

Yuk bisa Yuk (cek).docx

ORIGINALITY REPORT

128 11a 6«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

3%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

digilib.uinsby.ac.id

Internet Source

1w

]

eprints.walisongo.ac.id

Internet Source

1w

]

idr.uin-antasari.ac.id

Internet Source

1w

=

repository.uinjambi.ac.id

Internet Source

1w

ﬁgril?st()su.rlgin-surakarta.ac.id <1 %
s <1
Ep gl <Tw
n Li&gilggzy.iainpurwokerto.ac.id <1 5
n Liﬁ?tilggzi.uin-alauddin.ac.id <1 -
[enzttefrwnissfiiainkediri.ac.id <1 "
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. Nama : Muhammad lhza Farhan Nur
2. Tempat/Tanggal Lahir : Tenggarong 31 Oktober 2001
3. Agama : Islam
4. Kebangsaan : Indonesia
5. Status : Belum Kawin
6. Alamat : JIn. Naga Kecamatan Tenggarong
Kabupaten Kutai Kartanegara
7. No HP dan Email : 081254986122
muhammadihzafn@gmail.com
8. Pendidikan
a. SD Muhammadiyyah Tenggarong
b. MTs Ribathul Khail Tenggarong
c. MA Darul Ihsan Samarinda
9. Orang Tua:
Ayah
Nama : Nor Jali
Pekerjaan : PNS
Alamat : JIn. Naga Kecamatan Tenggarong
Kabupaten Kutai Kartanegara
Ibu
Nama : Nur Wahidatuzzaiah
Pekerjaan : PNS
Alamat : JIn. Naga Kecamatan Tenggarong
Kabupaten Kutai Kartanegara
10. Jumlah Saudara 03
11. Pengalaman Organisasi : Anggota Sanggar Legenda 2019-2020

Banjarmasin, 21 Oktober 2025

e

Muhammad lhza Farhan Nur


mailto:muhammadihzafn@gmail.com

