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ABSTRAK

Rania. 2026. Pengaruh Gaya Hidup, Sikap Keuangan, Religiusitas, Dan
Kemudahan Menggunakan Mobile Banking Terhadap Perilaku
Konsumtif Generasi Z Di Kota Banjarmasin. Skripsi, Program Studi
Perbankan Syariah, Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam, Universitas
Islam Negeri Antasari Banjarmasin. Pembimbing 1: Dr.H. Zaki
Mubarak, S.E, M.SI. Pembimbing 2: Lutpi Sahal, S.H.I., M.S.L.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Sikap Keuangan, Religiusitas, Mobile Banking, Perilaku
Konsumtif Generasi Z, Banjarmasin

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena Generasi Z sebagai generasi
yang akrab dengan teknologi dan gaya hidup digital, yang mana hal ini memicu
peningkatan perilaku konsumtif. Perilaku tersebut didukung oleh kemudahan
bertransaksi non-tunai, seperti penggunaan Mobile Banking.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Gaya Hidup, Sikap
Keuangan, Religiusitas, Dan Kemudahan Menggunakan Mobile Banking terhadap
Perilaku Konsumtif Generasi Z Di Kota Banjarmasin. Jenis penelitian yang
dilakukan oleh peneliti adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kuantitatif dengan bantuan statistik. Populasi pada penelitian ini yaitu
Generasi Z Di Kota Banjarmasin dengan sampel 96 orang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Gaya Hidup dan Religiusitas secara
parsial berpengaruh signifikan terhadap Perilaku Konsumtif Generasi Z Di Kota
Banjarmasin, Sedangkan Sikap Keuangan, Dan Kemudahan Menggunakan Mobile
Banking secara parsial tidak berpengaruh terhadap Perilaku Konsumtif Generasi Z
Di Kota Banjarmasin. Secara simultan Gaya Hidup, Sikap Keuangan, Religiusitas,
Dan Kemudahan Menggunakan Mobile Banking berpengaruh signifikan terhadap

Perilaku Konsumtif Generasi Z Di Kota Banjarmasin.
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MOTTO

“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya beserta
kesulitan itu ada kemudahan.”
(QS. Al-Insyirah: 5-6)

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
(QS. Al-Baqarah: 286)

“Berfikir tentang masa depan dan berusaha keras memang penting. Tetapi
menghargai diri sendiri, dan memastikan dirimu terus Bahagia adalah hal yang
sangat penting.”

(Kim Seokjin)

“Setiap orang memiliki cahaya dan bintangnya sendiri, keberadaan mu di dunia
ini sangat berharga, jangan membandingkan dirimu dengan orang lain, karena
kamu dapat bersinar dengan caramu sendiri.”

(Mikroksmos, BTS)

vil



PERSEMBAHAN

Dengan mengucapkan Alhamdulillahirabbil’alamin puji syukur kepada
Allah SWT, yang telah memberikan nikmat yang sangat luar biasa, memberi saya
Kesehatan, kekuatan, dan inspirasi yang sangat banyak dalam proses penyelesaian
skripsi ini. Shalawat serta salam semoga terlimpahkan kepada baginda Nabi
Muhammad SAW. Skripsi ini saya persembahkan sebagai bukti semangat usahaku
serta cinta dan kasih sayang ku kepada orang orang yang sangat berharga dalam

hidupku.

Untuk karya yang sederhana ini, maka penulis persembahkan untuk:

1. Terkhususnya penulis persembahkan karya sederhana ini kepada Cinta
pertama saya, Ayahanda Mohammad Nur dan Pintu surga saya, Ibunda
Hozaimah. Terima kasih atas segala pengorbanan dan tulus kasih yang di
berikan. Beliau memang tidak sempat merasakan Pendidikan bangku
perkuliahan, namun mereka mampu memberikan yang terbaik, tak kenal lelah
dalam mendoakan serta memberikan perhatian dan dukungan hingga penulis
mampu menyelesaikan studinya, dan beliau berhasil membuat anak keduanya
ini menempuh pendidikan sampai meraih gelar sarjana.

2. Kepada dosen pembimbing 1 Bapak Dr.H. Zaki Mubarak, S.E, M.SI dan
dosen pembimbing 2 Bapak Lutpi Sahal, M.S.I. Terima kasih karena telah
memberikan bimbingan, arahan dan senantiasa telah meluangkan waktunya

sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik.

viii



Kepada teman teman seperjuangan lokal A Perbankan Syariah 2021, terima
kasih atas setiap momen kebersamaan, tawa, dan perjuangan selama 3 tahun
kita bersama.

Teruntuk teman-teman yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terima kasih
karena selalu saling memberikan semangat kepada penulis, serta menjadi
partner dalam mengerjakan skripsi.

Dan semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, terima kasih
atas doa, bantuan serta dukungan yang diberikan kepada penulis selama proses
pengerjaan skripsi ini.

Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri, Rania,
terima kasih karena tidak memilih untuk menyerah. Terima kasih karena telah
mampu berusaha keras, berjuang, dan bertahan sejauh ini, mampu
mengendalikan diri dari berbagai tekanan dan tidak pernah memutuskan untuk
menyerah sesulit apapun prosesnya. Prosesmu mungkin sulit, tapi
keberanianmu untuk terus maju adalah bukti nyata dari kekuatanmu. Mungkin
aku membuat kesalahan kemarin, tapi aku adalah aku kemarin, dan aku adalah
aku hari ini. Terima setiap bagian dari dirimu, baik kekurangan
maupun kelebihan. Rania tetaplah jadi diri sendiri, selalu, dan cintai setiap

Langkah perjalananmu. Kamu berharga.

X



KATA PENGANTAR

Segala puji hanyalah bagi Allah Swt., atas segala limpahan karunia, nikmat,
dan petunjuk-Nya sehingga pada akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat
serta salam selalu kita haturkan kepada panutan Nabi Besar Muhammad Saw.,
keluarga, sahabat, dan para pengikut beliau hingga akhir zaman. Lepas dari khilaf
dan segala kekurangan, penulis merasa sangat bersyukur telah menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Pengaruh Gaya Hidup, Sikap Keuangan, Religiusitas, Dan
Kemudahan Menggunakan Mobile Banking Terhadap Perilaku Konsumtif
Generasi Z Di Kota Banjarmasin”, sebagai salah satu syarat guna memperoleh gelar
strata satu Sarjana Ekonomi, pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Antasari

Banjarmasin.

Penulis menyadari sepenuhnya, telah banyak mendapatkan dukungan,
bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak yang telah menyumbankan pikiran,
waktu, tenaga dan sebagainya. Oleh karena itu, pada kesempatan ini dengan setulus

hati penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr.H. Zaki Mubarak, S.E, M.SI. selaku Dekan Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam UIN Antasari Banjarmasin.

2. Bapak Faqih El Wafa S.H.I., M.S 1, selaku ketua program studi Perbankan
Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Antasari Banjarmasin.

3. Bapak Dr.H. Zaki Mubarak, S.E, M.SI., selaku Dosen Penasehat Akademik
dan Pembimbing 1 yang telah memberikan bimbingan, saran serta
meluangkan waktunya kepada penulis selama menyelesaikan skripsi.

4. Bapak Lutpi Sahal, M.S.I, selaku Dosen Pembimbing 2 yang telah
memberikan bimbingan, saran serta meluangkan waktunya kepada penulis
selama menyelesaikan skripsi.

5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Antasari
Banjarmasin yang telah memberikan bekal ilmu yang bermanfaat bagi
penulis.

6. Bapak dan Ibu Tenaga Kependidikan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam.



7. Ibu dan Bapakku, terima kasih atas doa, cinta dan pengorbanan yang tidak

pernah ada habisnya, kasih sayangmu tak pernah kulupakan.

Semoga Allah Swt., membalas segala bentuk kebaikan pihak-pihak yang
terkait. Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan ridha Allah Swt., semoga
karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah

khazanah pengetahuan ekonomi dan bisnis Islam, Amin.

Banjarmasin, 15 Januari 2025
Penulis,

Rania

X1



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA
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< Ba* B Be

< Ta“ T Te
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J Zai Z Zet
o Sin S Es
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¢ Gain G Ge

o Fa F Ef
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d Kaf K Ka
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J Lam L el

& Mim M ,,em

O Nun N €N

3 Waw W We

0 Ha™ H Ha

s Hamzah Apostrof

S Ya*™ Y ye

B. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap

S Ditulis mutakabbir
o g481) Ditulis al-quddiis

C. Ta’ marbutah di akhir kata
1. Apabila dimatikan ditulis h

Bila dimatikan ditulis h kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah

terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat zakat dan sebagainya,

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).

Ditulis

jami’ah

-

44i%a

Ditulis

Maktabah

2. Biladiikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka

ditulis dengan A

Aanl) 4l

Ditulis

al-maktabah al-jamilah

D. Vokal pendek

Fathah

Ditulis
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Kasrah Ditulis |
Dammah Ditulis U
gL Fathah Ditulis Syakara
iﬁ Kasrah Ditulis quri“a
(sl Dammah Ditulis yantiqu
E. Vokal panjang
Fathah + Alif Ditulis a
TN Ditulis kamilah
Fathah + Ya Mati Ditulis a
s Ditulis Salla
Kasrah + Ya Mati Ditulis 7
LA Ditulis syadid
Dammah + Wawu Mati Ditulis i
Jya Ditulis Sudur
F. Vokal rangkap
fathah + ya mati Ditulis ai
EYTS) Ditulis ruwaidun
fathah + wawu mati Ditulis
L . o au wa fir ‘auna Zi al-autad
gy g3 (e By Ditulis

G. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof

WIS ak) assll Ditulis aantum asyaddu khalgan
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H. Kata sandang alif+lam

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah

OV AN Ditulis

al-Qur’an

) Ditulis

al-kitab

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan

Tl Ditulis

as-subhu

3_aludl Ditulis

as-sahirah

I. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis penulisannya

Gl gl Ditulis

birru al-walidaini

) 13 Ditulis

Iza asy-syamsu
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