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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah berupa 

pendekatan kualitatif deskriptif dan analisis teks atau analisis isi yang mana 

data yang dicari melihat dari teks, kalimat, deskripsi maupun narasi yang ada 

pada novel ‘Janji’. Informasi yang disajikan dalam penelitian ini berbentuk 

data deskriptif dan berupa narasi. 

Jenis penelitian ini merupakan jenis penelitian kepustakaan. Penelitian 

kepustakaan ialah penelitian yang menggunakan koleksi perpustakaan sebagai 

sumber utama mencari data penelitiannya. Dengan kata lain, subjek yang 

diteliti adalah berasal dari studi kepustakaan baik itu buku, novel, majalah, 

koran, artikel, jurnal dan lain-lain tanpa harus turun ke lapangan. 

Selain itu, penelitian kepustakaan juga memiliki ciri khusus yang mana 

terbebas dari batasan ruang dan waktu. Hal ini disebabkan karena subjek 

penelitian ini berupa benda mati yang mana data yang dicari juga bersifat tetap 

dan tidak berubah karena sudah termuat dalam data berupa teks, atau narasi. 

Kapan pun dan dimana pun peneliti ingin meneliti selagi sumber data telah 

dimiliki peneliti tidak perlu membuat perjanjian pertemuan atau terhalang oleh 

waktu yang sempit. 
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B. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek penelitian ini adalah Novel `Janji` karangan Tere Liye. Objek 

penelitian ini ialah metode dakwah yang digunakan oleh tokoh cerita dalam 

novel. 

C. Data dan Sumber Data  

Data yang dicari dalam penelitian ini adalah data yang mengandung 

metode dakwah di dalamnya serta penjelasan pendukung terkait metode 

dakwah. Dalam penelitian ini metode dakwah yang dicari adalah metode 

dakwah bil lisan, metode dakwah bil hal, dan metode dakwah bil kitabah. 

Sedangkan sumber data dalam penelitian ini ada sumber data primer 

dan  sumber data sekunder. Sumber data primer dalam penelitian ini adalah 

novel berjudul Janji. Sedangkan sumber data sekunder dalam penelitian ini 

ialah sumber literatur seperti buku, artikel, jurnal nasional maupun 

internasional, dan lain sebagainya yang mana sumber bacaan tersebut dinilai 

relevan dengan penelitian ini. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data perlu dilakukan agar arah penelitian lebih 

jelas dengan memperhatikan cara pengumpulan data yang diambil. Menurut 

Mirshad, teknik pengumpulan data dapat dilakukan dengan menelaah terhadap 

sumber data.60 Sumber data yang dicari untuk pengumpulan data ada sumber 

                                                             
60Abdul Wahid dan Nur Afni,Karya Tulis Ilmiah, (Yogyakarta: Penerbit Samudra Biru, 

2023), hlm.141. 
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data primer dan sumber data sekunder. Langkah-langkah pengumpulan data 

dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Observasi 

Observasi yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu membaca seluruh isi 

bacaan sumber data primer. Tujuan teknik ini agar peneliti dapat menelaah 

secara terperinci dan terurai agar dapat menemukan data yang dicari. Dalam 

penelitian ini yang merupakan sumber data primer ialah Novel “Janji” 

karangan Tere Liye. Menurut Asmendri dalam cara membaca data ada dua 

cara, yaitu membaca pada tingkat simbolik dan membaca pada tingkat 

semantik.61 Membaca keseluruhan dari bagian isi sumber primer merupakan 

cara membaca yang dijelaskan Asmendri yaitu dengan cara baca semantik. 

2. Pengumpulan Verbal Simbolik 

Pada tahap ini, peneliti mengumpulkan data dari sumber data sekunder. 

Cara membaca data dengan cara simbolik dengan menangkap sinopsis utama 

dari sumber data.62 Tahap pengumpulan ini bertujuan mengumpulkan naskah-

naskah yang relevan guna mendukung data primer yaitu dari sumber data 

sekunder seperti artikel atau jurnal dan sumber literatur lain yang relevan. 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi dilakukan dengan mencari data-data yang relevan yang 

berasal dari arsip dokumentasi seperti biodata pengarang novel serta mencatat 

                                                             
61Milya Sari, “Penelitian Kepustakaan ( Library Research ) Dalam Penelitian Pendidikan 

IPA,” NATURAL SCIENCE Jurnal Penelitian Bidang IPA Dan Pendidikan IPA, 6 No. 1, 2020, hl. 

46. 

 
62Ibid hl. 45. 
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data-data penting yang didapat atau dengan cara lain seperti dengan fotocopy 

naskah. Pada penelitian ini dokumentasi dilakukan dengan melakukan 

pengkodean terhadap sumber data primer (Novel “Janji”) seperti diberi kode 

angka dan garis warna dengan spidol warna. Selain itu, dokumentasi juga 

dilakukan dengan mencari profil biodata Tere Liye dan novel Janji. 

Pada penelitian studi kepustakaan teknik pengumpulan data pendukung 

atau sekunder bersumber pada artikel jurnal yang didapat melalui 

perpustakaan, Publish or Prerish, dan Google Search. Keyword yang dipakai 

yaitu meliputi metode dakwah bil hal, bil lisan, bil kitabah, pendapat ulama 

mengenai bentuk metode dakwah, serta dalil Alquran dan Hadist terkait 

metode dakwah yang terkait. 

E. Analisis Data 

Analisis data dilakukan setelah data ditemukan melalui pengumpulan 

data.  Analisis data yang dipakai pada penelitian ini  menggunakan konsep dan 

tahapan analisis  isi menurut Satu Elo dan Helvi Kyngas yaitu sebagai berikut. 

1. Persiapan 

Pada tahap ini peneliti menentukan  terlebih dahulu unit penelitian yang 

akan dikaji atau di analisis seperti tokoh-tokoh dalam Novel Janji, sub bab 

bacaan dalam novel dan alur maupun dialog yang tertulis alam cerita pada 

Novel ‘Janji’ yang sesuai dengan fokus masalah peneliti. 

2. Pengelompokan 

Pengelompokan pada penelitian ini berupa mengklasifikasikan  data 

yang didapat berdasarkan tema masalah yang ingin dicari  yaitu  data yang 
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dikategorikan ke dalam metode dakwah bil hal, metode dakwah bil lisan, 

dan metode dakwah bil kitabah.  

3. Pelaporan  

Tahap pelaporan merupakan tahap terakhir pada proses analisis isi 

dalam menganalisis data kualitatif. Pada tahap ini setelah data 

dikelompokkan dan dikumpulkan,  data di analisis dan ditarik kesimpulan.  

Penyajian data berupa sajian  berbentuk deskriptif kalimat  yang telah di 

telaah dan sudah sesuai dengan teori dan argumen yang relevan.
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