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Penyuluhan Islam adalah kegiatan pembelajaran kepada individu atau 

kelompok yang didalamnya memberikan informasi seputar keislaman untuk 

meningkatkan keimanan dan ketaqwaan dalam menghadapi segala problematika hidup 

dengan selalu berpegang pada Al-Qur’an dan Sunah sehingga terbentuk hidup yang 

sesuai cara pandang Islam. Salah satu informasi yang bisa disampaikan dalam 

penyuluhan Islam adalah pola asuh islami. Pola asuh merupakan fokus materi yang 

disampaikan pada pada setiap program Bina Keluarga Balita (BKB) yang dibentuk. 

Biasanya materi penyuluhan pola asuh dijelaskan secara umum, namun pada Bina 

Keluarga Balita (BKB) Mawar terdapat materi penyuluhan pola asuh dikaitkan dengan 

pola asuh menurut Islam, sehingga materi penyuluhan pola asuh berubah menjadi 

materi pola asuh islami. perubahan materi ini merupakan inisiatif penyuluh yang di 

dukung dengan latar belakang beliau yang agamais dan lulusan FDK (Fakultas Dakwah 

dan Ilmu Komunikasi, sekarang FDIK) UIN Antasari Banjarmasin dan pengamatan 

selama 12 tahun bertugas sebagai penyuluh KB. 

Metode penelitian yang digunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis 

penelitian Field Research (penelitian lapangan). Teknik pengumpulan berupa angket, 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan uji statistik 

deskriptif, uji validitas dan reliabilitas, uji asumsi klasik, serta analisis inferensial 

dengan menggunakan uji regresi linear sederhana dan uji koefisien determinasi (R²) 

dengan bantuan SPSS versi 27. Hasil uji validitas menunjukkan terdapat 45 item valid 

dan 3 item tidak valid. Sedangkan hasil uji reliabilitas variabel X dan Y menggunakan 

Croncbach’s Alpha sebesar 0,815 dan 0,919 yang menunjukkan instrumen penelitian 

reliabel. 

Hasil uji regresi linear sederhana diperoleh persamaan Y = 78,964 + 1,438, nilai 

t-hitung 3,146 dan nilai signifikansi 0,003. Sedangkan hasil uji koefisien determinasi 

(R²) diperoleh sebesar 0,191 atau 19% atau lemah dan nilai korelasi (R) sebesar 0,441 

atau lemah. Maka, dapat ditarik kesimpulan bahwa penyuluhan terdapat pengaruh kuat 

dan positif namun lemah sebagai variabel independen dalam memengaruhi penerapan 

pola asuh islami orang tua pada Bina Keluarga Balita (BKB) Mawar. 

 


