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Lampiran 1
Skala Penelitian
Assalamualaikum Wr. Wh.

Perkenalkan kami Risma Anidia (210103040055) dan Maria Nita
(210103040235) mahasiswa Psikologi Islam Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin yang sedang menyelesaikan tugas akhir tentang Kontribusi Kontrol
Diri dan Dukungan Sosial terhadap Perilaku Relapse pada Klien Rawat Jalan di
Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota Banjarmasin. Maka dari itu, kami
mengharapkan partisipan dan kesediaan Anda dalam penelitian yang sedang kami
lakukan dengan mengisi skala ini. Dalam skala ini, tidak ada jawaban yang benar
maupun salah. Sehingga Anda bisa dengan leluasa mengisi skala ini dengan jujur
sesuai dengan keadaan Anda. Seluruh data dan informasi yang Anda berikan
dalam penelitian ini akan kami jaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Penelitian ini dibimbing oleh Dr. Akhmad Sagir, M.Ag (081288787031),
Dr. M. Zainal Abidin, M.Ag (085393145400) dan Imadduddin, M.A
(087720976464).

Atas partisipan dan kesediaan Anda untuk mengisi kuesioner ini, kami
ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya.

Data Demografi

Nama e (inisial)

Jenis kelamin :[]Laki-Laki [ |Perempuan

Pendidikan Terakhir :[ |SD [ |SMP [ |SMA [ |Lainnya
Usia R Tahun

Apakah Anda pernah mengalami relapse?

[ |Pernah | ] Tidak Pernah

Apakah Anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini?
| |Bersedia | |Tidak Bersedia
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Petunjuk Pengisian

Di bawah ini terdapat beberapa pernyataan. Bacalah pernyataan dengan cermat,
kemudian pilihlah pernyataan yang paling menggambarkan diri Anda dan apa
yang Anda rasakan akhir-akhir ini. Pada setiap nomor terdapat 4 pilihan aitem
jawaban, yaitu sebagai berikut:

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Anda hanya boleh memilih salah satu dari 4 aitem jawaban dari setiap pernyataan.
Berilah tanda (v') pada aitem jawaban yang Anda pilih. Tidak ada jawaban benar
ataupun salah. Pastikan Anda menjawab setiap pernyataan dan jangan sampai ada
yang terlewatkan.

Contoh Pengisian:

No Aitem Jawaban

Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

1. | Saya merasa bisa menahan diri. v

Skala Kontrol Diri

No Aitem Jawaban

Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

1. | Saya mampu menahan diri ketika ada keinginan untuk

menggunakan narkotika kembali.

2. | Saya menyesal pernah menggunakan narkotika.

3. | Saya tidak mau menggunakan narkotika kembali
sebagai penenang diri ketika menghadapi berbagai

masalah.

4. | Saya dapat menolak tawaran teman untuk menggunakan

narkotika kembali ketika sedang berkumpul.

5. | Saya selalu ingat resiko menggunakan narkotika.
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No _ Aitem Jawaban
Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS
6. | Saya sulit menahan diri untuk tidak menggunakan
narkotika kembali ketika berkumpul bersama teman
yang menggunakan narkotika.
7. | Saya mampu melakukan penilaian bahwa narkotika
merupakan hal yang buruk untuk saya.
8. | Saya sulit menahan diri ketika pengedar menawarkan
narkotika dengan harga yang lebih rendah dari pada
harga biasa.
9. | Saya mampu memilih suatu yang baik untuk
menghindari ketika muncul keinginan untuk
menggunakan narkotika kembali.
10. | Saya akan berfokus pada hal yang positif seperti
meningkatkan agama saya agar tidak kembali
menggunakan narkotika.
11. | Saya memutuskan untuk tidak kembali menggunakan
narkotika karena sudah pernah merusak hidup.
12. | Menghindari narkotika adalah suatu keyakinan yang

baik untuk diri.

Skala Dukungan Sosial

Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

1. | Keluarga menenangkan saya ketika saya cemas.
2. | Keluarga saya sedih melihat kondisi saya.
3. | Saya merasa didengarkan dan dipahami oleh keluarga

saya saat saya menceritakan perasaan saya selama

menjalani rehabilitasi.
4. | Saya merasa keluarga saya melupakan saya.
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Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

5. | Saya merasa terpuruk jika keluarga saya tidak mengerti
apa yang saya rasakan.

6. | Saya memiliki orang-orang yang selalu peduli dengan
saya.

7. | Ketika saya mendapatkan masalah, keluarga segera
membantu dan ikut menyelesaikan.

8. | Keluarga saya tidak dapat saya andalkan ketika saya
membutuhkan pertolongan.

9. | Keluarga saya tidak memiliki waktu untuk saya.

10. | Perhatian dari keluarga membuat perubahan yang baik
bagi saya.

11. | Keluarga merupakan tempat ternyaman bagi saya untuk
cerita keadaan saya selama rehabilitasi.

12. | Keluarga selalu mendengarkan ketika saya bercerita.

13. | Keluarga tidak pernah menanyakan keadaan saya.

14. | Keluarga selalu memikirkan dirinya masing-masing
tanpa mempedulikan saya.

15. | Ketika saya melakukan kesalahan, keluarga selalu
mengingatkan.

16. | Keluarga memberikan nasihat atau pandangan hidup
tentang rencana/langkah yang harus saya siapkan
kedepannya setelah selesai rehabilitasi.

17. | Keuarga jarang memberikan nasihat atau saran saat saya
menghadapi.

18. | Menurut saya, nasihat dari keluarga tidak berpengaruh
dalam kehidupan saya.

19. | Keluarga memberikan solusi saat saya kebingungan

dalam menyelesaikan masalah.




103

Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

20. | Keluarga meminta saya untuk mengatur pola hidup
yang lebih baik.

21. | Keluarga mengabaikan keluhan-keluhan saya.

22. | Saya lebih suka menyelesaikan masalah dengan cara
sendiri.

23. | Keluarga selalu mengingatkan saya untuk melakukan
hal positif.

24. | Keluarga menguatkan keyakinan saya tentang masa
depan.

25. | Keluarga memberikan arahan agar saya tidak
ketergantungan narkoba.

26. | Saya merasa bingung dan kurang arah dalam
mengambil keputusan karena kurang mendapatkan
petunjuk atau saran dari orang lain seperti teman,
ataupun keluarga.

27. | Saya selalu memecahkan masalah sendiri tanpa dibantu
oleh keluarga.

28. | Saya merasa sulit untuk membangun kepercayaan
dengan keluarga.

29. | Keluarga saya membantu mengurus keperluan
administrasi atau jadwal yang berkaitan dengan
program rawat jalan yang saya jalani.

30. | Keluarga saya menyediakan fasilitas di rumah yang
mendukung saya untuk tetap fokus menjalani program
rawat jalan.

31. | Keluarga memberikan bantuan secara langsung, berupa

bantuan finansial, barang atau tindakan nyata selama

menjalani rehabilitasi.
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Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

32. | Keluarga rutin menemani saya ke tempat rehabilitasi.

33. | Selama menjalani masa rehabilitasi, keluaga saya tidak
memberikan bantuan berupa kebutuhan finansial,
ataupun barang.

34. | Ketika saya mampu mengikuti program rehabilitasi
dengan baik, keluarga memberikan apresiasi kepada
saya.

35. | Disaat saya melakukan hal yang positif, keluarga akan
selalu memberikan ungkapan baik kepada saya.

36. | Keluarga sering membanding-bandingan saya dengan
dengan orang lain.

37. | Keluarga hanya melihat kesalahan saya, tetapi tidak
memberikan tanggapan atas hal baik yang saya lakukan.

38. | Setiap gerak gerik saya selalu dicurigai keluarga.

39. | Keluarga tidak pernah memuji saya.

40. | Semangat yang diberikan keluarga membuat saya fokus
pulih dari napza.

41. | Keluarga mengajarkan saya untuk tidak mudah putus
asa.

42. | Saya merasa lebih percaya diri jika saya mendapat
dukungan dari keluarga.

43. | Walaupun sudah berusaha dengan maksimal, keluarga
tetap kecewa dengan saya.

44. | Ketika ada masalah, keluarga semakin membuat saya
putus asa dengan perkataan yang menyinggung
perasaan saya.

45. | Keluarga memberikan kepercayaan akan keputusan

yang saya ambil.
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Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS
46. | Keluarga setuju untuk membantu saya melewati
masalah.
47. | Keluarga memberikan masukan terhadap ide atau
gagasan yang saya ajukan.
48. | Keluarga tidak menyetujui setiap rencana yang saya

buat.

Skala Perilaku Relapse

Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS | STS

1. | Seminggu terakhir ini pola tidur saya menjadi buruk.

2. | Saya mulai menghubungi teman tempat saya biasa
membeli narkoba.

3. | Saya seringkali merasa emosi saya tidak stabil.

4. | Saya menghindari teman yang menjual narkoba.

5. | Saya merasa mudah marah apabila tidak menggunakan
narkoba.

6. | Melihat alat yang biasa digunakan saat memakai
narkoba membuat perasaan saya baik-baik saja.

7. | Saya tidak bisa menahan diri untuk berhenti
menggunakan narkoba.

8. | Saya menemui teman yang biasa menggunakan
narkoba.

9. | Saya tidak mudah gelisah ketika menghadapi situasi
yang tidak menyenangkan.

10. | Saya sulit tidur jika tidak menggunakan narkoba.

11. | Saya memakai narkoba agar perasaan saya menjadi

lebih tenang.
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Aitem Jawaban

No. Aitem Pernyataan
SS| S | TS| STS

12. | Terkadang saya tiba-tiba merasa sangat bahagia tanpa

sebab.
13. | Saya kembali membeli narkoba.
14. | Ketika teman-teman mencari narkoba, saya membantu

mereka untuk mendapatkan barang tersebut.
15. | Ketika tidak menggunakan narkoba, saya baik-baik

saja.

Pastikan cek kembali jangan sampai ada pernyataan yang terlewat.

Terima kasih atas bantuan Anda.

Semoga hari Anda menyenangkan@
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Lampiran 2
Surat Keterangan Expert Judgement Ibu Rifqga Amalia Azzyati, S.Psi, M.A

Surat Keterangan Expert Judgement
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Rifga Amalia Azzyati, S.Psi., M.A
Jabatan/Instansi : Dosen/Fakultas Ushuluddin dan Humaniora

Dengan ini telah melaksanakan Expert Judgement pada:

Nama : Maria Nita

NIM 1210103040253

Judul Penelitian : Kontribusi Dukungan Sosial Terhadap Perilaku Relapse Pada Klien
Rawat Jalan Di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota Banjarmasin

Obyek Penilaian : variabel bebas: dukungan sosial, variabel terikat: perilaku relapse

Demikian Expert Judgement ini dibuat untuk diperbaiki sebagaimana rekomendasi.
(terlampir)

Banjarmasin, ..%.... s vesan i e caveevinnees
Expert Judgement

—_——
Rifqa Amalia Azzyati, S.Psi., M.A
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOG! ISLAM

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Waebsite: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologl.Islam@uin-antasari.ac.id

Lampiran:

Rekomendasi dan Hasil Expert Judgement

Instrumen Skala
Secara umum Instrumen Skala “variabel bebas: dukungan sosial, variabel terikat:
perilaku relapse” pada Desain Penelitian a.n. Maria Nita (NIM:210103040253) tersebut*):
a. Belum layak digunakan dan masih memerlukan konsultasi
b} Dapat digunakan dengan banyak revisi
c. Dapat digunakan dengan sedikit revisi
d. Dapat digunakan tanpa revisi

Komentar dan Saran Perbaikan:

Expert Judgement

—_—

Rifqga Amalia Azzyati, S.Psi., M.A

*) lingkarilah sesuai dengan penilaian bapak/Ibu secara obyektif.
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Lampiran 3 Surat Keterangan Expert Judgement Ibu Novi Amanda, S.Psi

Surat Keterangan Expert Judgement

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama : Novi Amanda, S.Psi
Jabatan/Instansi : Konselor/BNN Kota Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan Expert Judgement pada:

Nama : Maria Nita

NIM 210103040253

Judul Penelitian : Kontribusi Dukungan Sosial Terhadap Perilaku Relapse Pada Klien
Rawat Jalan Di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota Banjarmasin

Obyek Penilaian : variabel bebas: dukungan sosial variabel terikat: perilaku relapse

Demikian Expert Judgement ini dibuat untuk diperbaiki sebagaimana rekomendasi.
(terlampir)

Banjarmasin, ... 8. ..c..cteeiieeencsnsnnnsensreranenss
Expert Judgement

.

Novi Amanda, S.Psi
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
(Lh
(93

U l‘N Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Website: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail. psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

Lampiran:

Rekomendasi dan Hasil Expert Judgement

Instrumen Skala
Secara umum Instrumen Skala “variabel bebas: dukungan sosial variabel terikat:
perilaku relapse” pada Desain Penelitian a.n. Maria Nita (NIM:210103040253) tersebut”):
a. Belum layak digunakan dan masih memerlukan konsultasi
b, Dapat digunakan dengan banyak revisi
© Dapat digunakan dengan sedikit revisi
d. Dapat digunakan tanpa revisi

Komentar dan Saran Perbaikan:

Banjarmasin, %MU%T’T
Expert Judgement

.

Novi Amanda, S.Psi

*) lingkarilah sesuai dengan penilaian bapak/ibu secara obyektif.
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Lampiran 4
Surat I1zin Riset

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
Telepon (0511) 3266593
Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id

Nomor  : 754/Un.14/111.3/TL.00/04/2025

Sifat : Biasa

Lampiran : 1 (Satu) Lembar

Hal : Riset dalam Rangka Penyusunan Skripsi

Yth. Kepala
Badan Narkotika Nasional (BNN)
Kota Banjarbaru

Assalamu’alaikum wr. wb.

Dengan Hormat, bersama ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/Ibu agar berkenan
kiranya memberikan informasi/data yang diperlukan mahasiswa(i) :

Nama : Maria Nita

NIM 1210103040253

Jurusan : 51 Psikologi Islam

Alamat : JI. Mahligai Komplek Boga Indah 1

sehubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan sebagaimana surat riset terlampir.

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani
(ZI-WBBM) UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta
meningkatkan Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu
serta kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu'alaikum wr. wb.

Banjarmasin, 25 April 2025
Dekan,
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\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
$) UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

»
-
3

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan Jenderal Ahmad Tani Km. 4.5 70235
UIN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; £-moil: fuh@uin-antasari.ac.id

|
Nomor: 753/Un.14/111.3/PP.00.9/04/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini
menugaskan :

Nama : Maria Nita

NIM : 210103040253

Semester : VIII (Delapan)

jurusan : $1Psikologi Islam

Alamat Sekarang :JI. Mahligai, Komplek Boga Indah 1

Untuk : Melakukan riset / penelitian ilmiah dalam rangka

pengumpulan data untuk penyusunan skripsi dengan judul:

Kontribusi Dukungan Sosial Terhadap Perilaku Relapse Pada Klien Rawat
Jalan Di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota Banjarmasin

Tempat yang dituju BNN Kota Banjarmasin
Barang yang dibawa : Seperangkat Alat Penelitian
Lamanya Riset 2 (Dua ) Bulan

Dari Tanggal ' 01 Mei 2025

Sampai Tanggal * 30 juni 2025

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korupsi (ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM)
UIN Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan
Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak terkait
dapat memberikan bantuan sepenuhnya.

Banjarmasin, 25 April 2025
pgkan.

MELAYANIT LEBIH BAIK, LEBIH BAIK MELAYANT
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Lampiran 5
Surat Balasan lzin Riset

BADAN NARKOTIKA NASIONAL REPUBLIK INDONESIA
KOTA BANJARMASIN
JI. Pangeran Hidayatullah Komp. Screen House, Kelurahan Banua Anyar,
Kecamatan Banjarmasin Timur, Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan
Telepon : (0511) 3201367, Faksimili ; (0511) 3201367
Email : bnnk banjarmasin@gmail.com

KOTA BANJARMASIN bnnkota_banjarmasin@bnn.go.id
Nomor : B/135/V/IKA/KP.12.04/2025/BNNK Banjarmasin, 06 Mei 2025
Klasifikasi : Biasa
Lampiran : -
Perihal : Surat Izin Riset / Penelitian
Kepada

Yth. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora
UIN Antasri Banjarmasin

di
Tempat

1. Rujukan:

a. Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2009 tentang Narkotika;

b. Peraturan Presiden Nomor 47 Tahun 2019 tentang Perubahan atas Peraturan
Presiden Nomor 23 Tahun 2010 tentang Badan Narkotika Nasional;

c. Peraturan Badan Narkotika Nasional Nomor 1 Tahun 2022 tentang Perubahan
atas Peraturan Badan Narkotika Nasional Nomor 5 Tahun 2020 tentang
Organisasi dan Tata Kerja Badan Narkotika Nasional;

d. Surat Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin
Nomor : 754/Un.14/111.3/TL.00/04/2025 tanggal 25 April 2025 perihal Riset
dalam Rangka Penyusunan Skripsi.

2. Sehubungan dengan rujukan tersebut di atas, bersama ini disampaikan bahwa
pada dasarnya kami memberikan ijin untuk Riset / Penilitian dalam rangka
penyusunan pembuatan skripsi kepada sebagai berikut :

Nama : Maria Nita

NPM : 210103040253

Program Studi : Psikologi Islam

Juduln Skripsi  :Kontribusi Dukungan Sosial Dengan Perilaku Relapse pada
Klien Rawat Jalan di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota
Banjarmasin.

3. Demikian untuk menjadi maklum, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan

terima kasih.
Di i Secara El ik Oleh:
Kepala BNN Kota Banjarmasin
Tembusan : Wuryantono, S.1.K., M.H.

Kepala BNNP Kalsel:

Dokumen ini telah i secara it sertifikat yang it oleh Balai i ik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara.




Lampiran 6
Surat Keterangan Selesai Riset

BADAN NARKOTIKA NASIONAL REPUBLIK INDONESIA
KOTA BANJARMASIN
JI. Pangeran Hidayatullah Komp. Screen House, Kelurahan Banua Anyar,
Kecamatan Banjarmasin Timur, Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan
Telepon : (0511) 3201367, Faksimili ; (0511) 3201367
Email : bnnk banjarmasin@gmail.com

KOTA BANJARMASIN bnnkota_banjarmasin@bnn.go.id
Nomor : B/198/VI/KA/KP.12.04/2025/BNNK Banjarmasin, 18 Juni 2025
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Keterangan Selesai Riset /

Kepada

Penelitian

Yth. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora
UIN Antasri Banjarmasin

di
Tempat

1. Rujukan :

a. Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2009 tentang Narkotika;

b. Peraturan Presiden Nomor 47 Tahun 2019 tentang Perubahan atas Peraturan

Presiden Nomor 23 Tahun 2010 tentang Badan Narkotika Nasional;

Peraturan Badan Narkotika Nasional Nomor 1 Tahun 2022 tentang Perubahan atas
Peraturan Badan Narkotika Nasional Nomor 5 Tahun 2020 tentang Organisasi dan
Tata Kerja Badan Narkotika Nasional;

Surat Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin Nomor :
754/Un.14/111.3/TL.00/04/2025 tanggal 25 April 2025 perihal Riset dalam Rangka
Penyusunan Skripsi;

Surat Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin Nomor :
715/Un.14/111.3/TL.00/04/2025 tanggal 24 April 2025 perihal Riset dalam Rangka
Penyusunan Skripsi.

2. Sehubungan dengan rujukan tersebut di atas, bersama ini disampaikan kepada Dekan,
bahwa pelaksanaan Riset / Penelitian di Badan Narkotika Nasional Kota Banjarmasin
terhitung dari tanggal 01 Mei 2025 s.d 30 Juni 2025 dinyatakan telah selesai, adapun
nama mahasiswa sebagaimana di bawah ini.

Nama NIM Program Studi Juduln Skripsi

Maria Nita 210103040253 | Psikologi Islam | Kontribusi  Dukungan

Sosial Dengan Perilaku
Relapse pada Klien
Rawat Jalan di Badan
Narkotika Nasional
(BNN) Kota
Banjarmasin

2. | Risma Anidia 210103040055 | Psikologi Islam | Kontribusi Kontrol Diri

Terhadap Perilaku
Relapse pada Klien
Rawat Jalan di Badan
Narkotika Nasional
(BNN) Kota
Banjarmasin

114
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3. Demikian untuk menjadi maklum, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Di i Secara El ik Oleh:
Kepala BNN Kota Banjarmasin

B |

Wuryantono, S.I.K., M.H.

Tembusan :
Kepala BNNP Kalsel.
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Lampiran 7
Surat Keterangan Submit Jurnal

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
‘ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
UlN Website: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

Nomor: 691/Un.14/111.3/PP.00.9/05/2026
Dengan ini menerangkan bahwa:
Judul Karya llmiah : Kontribusi Dukungan Sosial Terhadap Perilaku Relapse Pada

Klien Rawat Jalan di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota
Banjarmasin

Nama : Maria Nita
NIM 1210103040253
Program Studi : Psikologi Islam

Karya ilmiah tersebut telah disubmit untuk dipublikasikan di Jurnal Kontribusi Dukungan
Sosial Terhadap Perilaku Relapse Pada Klien Rawat Jalan di Badan Narkotika Nasional
(BNN) Kota Banjarmasin
(https://journal-psikologi.hangtuah.ac.id/index.php/jpp/submissions#myQueue) dan saat
ini masih dalam proses evaluasi. Keputusan akhir mengenai publikasi sepenuhnya menjadi
wewenang pihak jurnal. Banjarmasin, 04 Mei 2026

a Prodi Psikologi Islam .
k ipe gunakan sebagaimana mestinya.
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22.41 al T 0 ) 22.43 al =8
< WhatsApp
JURNAL PSIKOLOGIPOSEIDON [\ (@ JURNAL PSIKOLOGIPOSEIDON [\ (@
Submissions Submissions
e Que.ue : e At  Help My Queue ( 2 Archives ( 1 © Help
Q YF a =

469  nita .

Kontr... O Submission View v
Kontr...

© 0 Open discussions 468  ita O Incomplete vigw || «

Last activity recorded on
Sunday, May 3, 2026.

Last activity recorded on
Sunday, May 3, 2026.
Delete
g journal-psikologi.hangtuah.ac.id C o

— journal-psikologi.hangtuah.ac.id C




Lampiran 9
Lembar Konsultasi Skripsi Pembimbing |

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Waebsite: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

KARTU KONSULTASI SKRIPSI
Nama : Maria Nita Dosen Pembimbing
NIM : 210103040253 1. Dr. M. Zainal Abidin, M.Ag
Judul : Kontribusi Dukungan Sosial Terhadap Perilaku 2. Imadduddin, M.A

Relapse Pada Klien Rawat Jalan Di Badan Narkotika
Nasional (BNN) Kota Banjarmasin
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Banjarmasin, 30 Januari 2025
Ketua Prodi Psikologi Islam

4
w\/\/
Dra. Mulyani, M.Ag
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Lampiran 10
Lembar Konsultasi Skripsi Pembimbing 11

KARTU KONSUL TUGAS AKHIR

Nama : MARIA NITA Dosen Pembimbing
NIM :210103040253 IMADDUDDIN, M.A
Judul : Kontribusi Dukungan Sosial terhadap Perilaku Relapse pada Klien

Rawat Jalan di Badan Narkotika Nasional (BNN) Kota Banjarmasin
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Lampiran 11

Tabulasi Data Dukungan Sosial

124

pl p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 pll pl2 p13 pl4 p15 pl6 pl7 p18 p19 p20 p21 p22 p23 p24 p25 p26 p27 p28 p29 p30 p31 p32 p33 p34 p35 p36 p37 p38 p39 p40 pal p42 p43 p44 p45 p46 pa7 p48 TOTAL KATEGORI
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 139 SEDANG
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 144 TINGGI
2 3 3 1 1 4 1 1 2 3 2 1 2 3 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 3 1 2 3 4 1 3 1 3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 91 RENDAH
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 192 TINGGI
2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 4 2 2 4 3 2 2 2 3 3 3 2 2 4 2 2 2 2 3 4 1 2 4 3 3 2 3 3 3 124 SEDANG
3 1 3 2 2 3 3 4 3 1 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 4 2 1 2 2 3 2 3 3 4 2 2 3 4 2 2 4 1 1 1 3 3 3 3 4 2 2 2 123 SEDANG
3 2 3 2 4 3 3 2 4 3 1 3 2 3 3 4 3 2 3 4 3 3 2 1 3 1 3 2 2 3 2 2 3 2 4 2 3 1 2 3 2 3 2 4 3 2 4 3 127 SEDANG
2 1 2 1 2 4 2 4 2 2 4 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 4 2 2 4 3 1 4 2 1 3 2 117 SEDANG
3 2 3 2 2 3 4 4 4 3 2 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 1 4 4 3 157 TINGGI
2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 1 2 3 4 4 2 2 4 2 1 2 4 3 2 3 2 1 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 116 SEDANG
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH
2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 175 TINGGI
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 192 TINGGI
3 2 3 3 3 2 2 2 1 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 4 1 2 1 1 1 1 4 3 3 2 2 2 2 4 3 3 3 2 2 1 117 SEDANG
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH
3 3 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 1 1 3 1 2 1 2 3 3 2 4 1 2 3 1 2 3 1 2 1 2 3 2 2 3 3 2 1 3 1 1 2 1 2 97 SEDANG
4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 2 3 4 4 4 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 175 TINGGI
3 2 3 4 3 4 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 2 4 2 2 4 4 3 4 2 3 4 3 2 4 4 4 4 2 3 4 3 4 3 3 4 2 4 4 3 151 TINGGI
3 2 2 2 3 4 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 4 2 2 3 3 2 3 2 1 3 2 3 4 2 3 3 4 2 4 2 3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 2 132 SEDANG
1 4 3 2 2 2 3 4 4 4 3 2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 4 2 2 3 1 4 3 3 1 2 4 2 123 SEDANG
3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 1 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 167 TINGGI
3 2 2 3 1 2 1 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 2 1 3 3 1 2 3 2 2 3 1 2 1 2 4 1 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 4 2 1 109 SEDANG
2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 2 3 1 3 2 3 4 2 3 2 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 128 SEDANG
1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 3 1 2 1 3 3 1 3 1 1 3 2 1 1 69 RENDAH
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH
2 4 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 4 2 2 2 2 3 1 3 2 3 2 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 1 2 3 2 2 4 3 3 2 2 4 2 3 3 121 SEDANG
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 RENDAH




Lampiran 12
Tabulasi Data Perilaku Relapse

125

Responden Y1l Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Total Kategori
R1 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 36 SEDANG
R2 2 2 1 2 3 1 3 2 2 2 3 2 2 2 2 29 RENDAH
R3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 35 SEDANG
R4 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 3 1 1 3 27 RENDAH
R5 4 3 3 2 4 2 3 1 4 2 3 1 2 1 3 35 SEDANG
R6 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 36 SEDANG
R7 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 40 SEDANG
R8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 SEDANG
R9 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 40 SEDANG

R10 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 42 SEDANG
R11 4 4 4 3 4 1 4 4 2 4 4 3 4 4 3 49 TINGGI

R12 4 3 3 2 4 1 4 3 3 3 4 3 3 4 3 44 SEDANG
R13 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 28 RENDAH
R14 4 4 3 2 4 1 3 3 2 4 4 3 4 3 3 44 SEDANG
R15 4 4 4 3 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 51 TINGGI

R16 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 36 SEDANG
R17 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 3 4 3 2 3 41 SEDANG
R18 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 42 SEDANG
R19 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 45 TINGGI

R20 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 43 SEDANG
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R21

42

SEDANG

R22

36

SEDANG

R23

42

SEDANG

R24

40

SEDANG

R25

46

TINGGI

R26

45

TINGGI

R27

53

TINGGI

R28

47

TINGGI

R29

55

TINGGI

R30

45

TINGGI

R31

44

SEDANG
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Lampiran 13
Uji Reliabilitas dan Validitas Skala Dukungan Sosial

Case Processing Summary

N %
Cases \Valid 31 100.0
Excluded? 0 .0
Total 31 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.989 48
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if  Variance if Item-Total Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted  Correlation Deleted
x01 114.8710 1842.716 .822 .989
x02 114.8710 1846.449 .685 .989
x03 114.6774 1832.559 .876 .989
x04 114.9355 1829.329 .853 .989
x05 114.8387 1828.806 .871 .989
x06 114.6774 1834.692 .783 .989
x07 114.8710 1834.049 .796 .989
x08 114.6452 1826.303 .850 .989
x09 114.6774 1835.759 .816 .989
x10 114.7742 1840.514 .787 .989
x11 114.8710 1839.049 .764 .989
x12 114.7742 1842.047 747 .989
x13 114.7742 1830.714 .871 .989
x14 114.5806 1833.652 .800 .989
x15 114.6774 1832.626 .826 .989
x16 114.8065 1831.161 .844 .989
x17 114.8065 1826.761 .845 .989
x18 114.7419 1829.998 .810 .989
x19 114.8710 1828.049 .908 .989
x20 114.9032 1833.224 .768 .989
x21 114.6774 1824.892 .885 .989
x22 114.7419 1839.198 .756 .989
Xx23 114.7419 1835.331 776 .989
x24 114.9032 1831.490 .874 .989
x25 114.8387 1844.340 .726 .989
x26 114.8710 1832.649 .811 .989
x27 114.8710 1824.849 .892 .989
x28 114.8065 1839.028 .805 .989
x29 114.7419 1833.998 .834 .989
x30 114.8065 1835.961 717 .989
x31 115.0000 1836.867 .831 .989
x32 115.0000 1835.867 .818 .989
x33 114.6774 1846.826 .716 .989
x34 114.6774 1828.359 .789 .989
x35 114.7097 1843.880 .706 .989

x36 114.7742 1824.847 .886 .989



Uji Reliabilitas, Validitas Skala Perilaku Relapse dan Tabel Blue Print

Lampiran 14

1. Tabel Blue Print Pertama
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No. Aspek Item Jumlah
Favo Unfavo
1. Emotional Relapse 1,3*,12* g* 4
2. Mental Relapse 5,11,14 6* 4
3. Physical Relapse 2,7,8,10,13 4,15 7
Total 11 4 15

2. Uji Pertama Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Relapse

Case Processing Summary

Cases Valid

Excluded?
Total

N %
31 100.0
0 .0
31 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

yo1l
y02
y03
y04
y05
y06
yo7
y08
y09
y10
y11
y12
y13
yl4
y15

Iltem-Total Statistics

Scale Mean if
Iltem Deleted
~ 39.5806
39.8710
39.4516
40.2258
39.6129
40.5484
39.6452
39.9677
39.9355
40.0000
39.4516
39.5806
39.9355
40.0968
40.0323

Scale Corrected

Variance if Item-Total

Item Deleted Correlation
- 33.785 644
32.916 .786
37.123 .300
35.914 .562
34.912 .681
37.456 179
34.103 .641
34.832 .595
38.062 .246
33.600 .646
35.589 .689
37.785 .182
33.396 .693
32.224 .746
36.766 .407

Cronbach's
Alpha if ltem
Deleted

.859
.852
.875
.864
.859
.885
.859
.862
.876
.858
.860
.882
.856
.852
.870



3. Tabel Blue Print Kedua

129

No. Aspek Item Jumlah
Favo Unfavo
1. Emotional Relapse 1 1
2. Mental Relapse 5,11,14 3
3. Physical Relapse 2,7,8,10,13 4,15 7
Total 9 2 11
4. Uji Kedua Validitas dan Reliabilitas Skala Perilaku Relapse
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 100.0
Excluded? .0
Total 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
914
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if  Variance if Item-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted  Correlation Deleted
y01l 28.2581 25.931 .651 .908
y02 28.5484 24.923 .834 .898
y04 28.9032 28.090 524 913
y05 28.2903 26.413 .783 .902
y07 28.3226 25.892 .697 .905
y08 28.6452 26.970 .585 911
y10 28.6774 25.159 .739 .903
yl1 28.1290 27.516 .704 .907
y13 28.6129 25.912 .656 .908
yl4 28.7742 24.314 .788 .900
y15 28.7097 28.413 439 917



Lampiran 15
Uji Normalitas dan P-P Plot

One-Sample Kolmogorov-Smimov Test

Unstandardize
d Residual
M 31
Mormal Parameters® Mean .0000000
Std. Deviation h 122217592
Most Extreme Absolute A27
Differences Positve 122
Negative -127
Test Statistic A27
Asymp. Sig. (2-tailed) 2004
Monte Carlo Sig. (2- Sig. 230
tailed)® 99% Confidence Lower 219
Interval Bound
Upper 240
Bound

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

e. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed

2000000.

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Perilaku Relapse
0

0.8

06

04

Expected Cum Prob

02

0.0

0.8

Observed Cum Prob
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Lampiran 16

Uji Linieritas
ANOVA:-

sum of
Model Squares df

1 Regression 543.274 1
Residual 787113 29
Total 1330.387 30

Mean
Square F

843274 20.016
27142

131

Sig.
=, 001

a. Dependent Variable: Perilaku Relapse
b. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial



Lampiran 17
Uji Heteroskedastisitas

Coefficients®

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t
1 (Constant) 2.565 1.299 1.975
Dukungan 015 010 266 1.484

Sosial
a. Dependent Variable: ABS_RES

132

Sig.
058

149



Lampiran 18
Uji Regresi Linier Sederhana

Coefficients®

133

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 2695 2.716 19.405 =001
Dukungan -097 022 - 639 -4.474 =001

Sosial



134

Lampiran 19
Uji Hipotesis
UujiT
Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta Sig.
1 (Constant) 52 695 2.716 19.405 =001
ANOVA- <001
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 13.681 1 13.681 2.203 149
Residual 180.099 20 6.210
Total 193.780 30

a. Dependent Varable: ABS_RES
b. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial

Uji F



Lampiran 20
Uji Koefisien Determinasi

Model Summary:
Adusted R Std. Emor of

Model R R Sguare Square the Estimate
1 B39° 408 388 5.20978

a. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial

b. Dependent Varnable: Perlaku Relapse
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Lampiran 21
Surat Keterangan SKK

/\,  KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
\/ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
UlN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh,uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id
SURAT KETERANGAN

Nomor: 823/Un.14/111.3/PP.00.9/05/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan dan Kerjasama
Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini menerangkan
bahwa :

Nama : Maria Nita

NIM : 210103040253

Tempat dan Tanggal Lahir  : Kotabaru, 03 Agustus 2001
Semester : X (Sepuluh)

Fakultas : Ushuluddin dan Humaniora
Program Studi : 51 Psikologi Islam

Tahun Akademik : 2025/2026

adalah benar mahasiswa Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin
yang telah memperoleh Satuan Kredit Kegiatan Ekstrakurikuler (SKK): 59 SKK

Surat Keterangan ini diberikan kepada yang besangkutan untuk keperluan Persyaratan
Sidang Skripsi

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas Korupsi
(ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM) UIN
Antasari Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan Kualitas
Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 07 Mei 2026

_—Wakil Dekan Bidang
~“Kemahasiswaan dan Kerjasama,




Lampiran 22
Sertifikat Ujian Komprehensif

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
x‘\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
>

~ 0.'. ‘ ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
U lN e-mail: fuh@uin-antasari.ac.id website: http:/Avww.fuh.uin-antasari.ac.id.

Nomor: 2019/Un.14/111.3/PP.01.1/09/2025

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan

sertifikat kepada :
Nama : MARIA NITA
NIM : 210103040253

Telah L U L U S dalam menempuh UJIAN KOMPREHENSIF pada Jurusan Psikologi Islam dengan

nilai akhir 80,67 (A) bobot : 3,75

Demikian sertifikat ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.
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Lampiran 23
SK Seminar Proposal

Q

UIN

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) ANTASARI BANJARMASIN

Menimbang

Memperhatikan:

Mengingat

Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Tembusan:

NOMOR: 560 TAHUN 2024
Tentang
PERSETUJUAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
DAN PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING

: a. Bahwa proposal skripsi yang berjudul: "Hubungan Antara Dukungan

Sosial dengan Perilaku Relapse pada Residen di BNN Kota
Banjarmasin ” telah ditelaah oleh Dosen Penelaah;

b. Bahwa persetujuan atau penolakan judul skripsi mahasiswa perlu
dituangkan dalam sebuah surat keputusan.

Hasil sidang Program Studi Psikologi Islam yang diselenggarakan pada
tanggal 29 Juli 2024

: 1. Undang-Undang RI No. 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan

Nasional;

2. Peraturan Pemerintah No. 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

3. Peraturan Presiden No. 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam
Negeri Antasari Banjarmasin;

4. Peraturan Menteri Agama No. 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan
Tata Kerja UIN Antasari Banjarmasin;

5. Peraturan Menteri Agama No. 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN
Antasari Banjarmasin;

6. Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Islam No. 102 Tahun 2019
tentang Standar Keagamaan Pendidikan Tinggi Keagamaan Islam;

7. Keputusan Rektor UIN Antasari No. 289 Tahun 2018 tentang Pedoman
Pelaksanaan Sistem Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin.

MEMUTUSKAN

: Menerima dan menyetujui proposal skripsi mahasiswa yang berjudul:

"Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan Perilaku Relapse pada
Residen di BNN Kota Banjarmasin ” untuk digarap oleh mahasiswa/i:
Nama/NIM : Maria Nita/2010103040253

Program Studi : Psikologi Islam

Untuk menjadi skripsi yang baik.

: Menunjuk dan menetapkan Imadduddin, M.A., M.Kes sebagai Dosen

Pembimbing I dan Dr. Muhammad Zainal Abidin, M.Ag sebagai Dosen
Pembimbing II untuk mahasiswa tersebut di atas;

: Apabila terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dibetulkan

sebagaimana mestinya.

: Banjarmasin
: 27 Agustus 2024

022

1. Program Studi
2. Dosen Pembimbing

3. Arsip
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

U lN Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Website: www.pi.uin-antasari.ac.id; E-mail: psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

Nomor 1 2218/Un.14/111.3/PP.00.9/08/2024 27 Agustus 2024
Lamp. T -
Hal : Pelaksanaan Seminar Desain Operasional

a.n. Maria Nita

YTH. Bapak/Ibu
1. Imadduddin, M.A., M.Kes
2. Dr. Muhammad Zainal Abidin, M.Ag
di Banjarmasin

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan disetujui Proposal Skripsi mahasiswa :

Nama : Maria Nita

NIM : 2010103040253

Prodi : Psikologi Islam

Judul : Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan
Perilaku Relapse pada Residen di BNN Kota
Banjarmasin

Dengan ini, diberitahukan bahwa proposal tersebut setelah diubah
menjadi desain operasional akan diseminarkan pada:

Hari/Tanggal :Selasa/30 Juli 2024

Waktu :11:30-13:10 (WITA)

Tempat : Ruang Munagasyah FUH Kampus I
Pembimbing I  :Imadduddin, M.A., M.Kes
Pembimbing II : Dr. Muhammad Zainal Abidin, M.Ag
Moderator : Dr. Muhammad Zainal Abidin, M.Ag

Demikian untuk dilaksanakan sebagaimana mestinya.

ivi. 53
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Lampiran 24
Dokumentasi Pengantaran Skala
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Lampiran 25
Dokumentasi Pengambilan Data
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap

Tempat dan Tanggal Lahir
Agama

Kebangsaan

Status Perkawinan
Alamat

No. HP

Alamat Email

Pendidikan

: Maria Nita

: Kotabaru, 03 Agustus 2001

> Islam

- Indonesia

: Belum Menikah

: JI. Mahligai Komplek. Boga Indah 1
: 081258353371

: nitamaria0308 @gmail.com

a. SDN 6 Dirgahayu Kotabaru 2008-2014

b. MTsN 1 Kotabaru 2014-2017

c. MAN Kotabaru 2017-2020

d. UIN Antasari Banjarmasin Tahun 2021 -sekarang

Orang Tua
a. Nama Ayah
b. Nama lbu

Jumlah Saudara

: Suriansyah

: Mariatul Qibtiah

Banjarmasin, 06 Mei 2026

Peneliti

aria Nita


mailto:nitamaria0308@gmail.com
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