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ABSTRAK 

 

Nurlaila Sawallati. 2026. Pernikahan di Waktu Hamil menurut Pendapat Ulama 

Klasik dan Ulama Kontemporer. Skripsi, Program Studi Perbandingan 

Mazhab, Fakultas Syariah. Pembimbing: Hj. Diana Rahmi, S.Ag. M.H. 

Kata Kunci: pernikahan wanita hamil, istinbāṭ hukum, ulama klasik, ulama 

kontemporer. 

 

 

Penelitian ini dilatar belakangi pernikahan perempuan yang sedang hamil 

akibat zina merupakan salah satu persoalan hukum keluarga Islam yang masih 

menimbulkan perbedaan pendapat di kalangan ulama. Perbedaan tersebut tidak 

hanya berkaitan dengan status hukum pernikahan, tetapi juga metode istinbāṭ 

hukum yang digunakan dalam menetapkan ketentuan syariat. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hukum pernikahan di waktu 

hamil menurut ulama klasik dan ulama kontemporer serta mengkaji persamaan dan 

perbedaan metode istinbāṭ hukum yang digunakan dalam menetapkan hukum 

tersebut. 

Penelitian ini merupakan penulisan hukum normatif dengan jenis penulisan 

kepustakaan (library research) dan menggunakan pendekatan analitis-komparatif. 

Bahan hukum primer terdiri atas al-Majmū’ Syarḥ al-Muhażżab, Raudhah al-

Ṭālibīn, al-Mughnī, Majmū’ Fatāwā, al-Fiqh al-Islāmī wa Adillatuh, dan Fatāwā 

Mu‘āṣirah. Analisis data dilakukan secara deskriptif-komparatif terhadap pendapat 

mazhab Syāfi‘ī, mazhab Ḥanbali, Wahbah al-Zuḥailī, dan Yūsuf al-Qaraḍāwī. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mazhab Syāfi‘ī membolehkan 

pernikahan perempuan hamil akibat zina karena tidak adanya kewajiban idah, 

sedangkan mazhab Ḥanbali melarang pernikahan sebelum perempuan melahirkan 

dengan mensyaratkan taubat dan istibrā’ al-raḥim demi menjaga nasab. Wahbah 

al-Zuḥailī membolehkan pernikahan dengan tetap memperhatikan ketentuan 

penetapan nasab berdasarkan batas minimal usia kehamilan, sedangkan Yūsuf al-

Qaraḍāwī memilih pendapat jumhur yang membolehkan pernikahan tanpa 

kewajiban idah melalui pendekatan ijtihād intiqā’ī, fiqh al-wāqi’, wasaṭiyyah, 

taisīr, dan maqāṣid al-syarī’ah. Persamaan metode istinbāṭ para ulama terletak 

pada penggunaan Al-Qur’an dan sunah sebagai sumber hukum utama, sedangkan 

perbedaannya terletak pada pendekatan yang digunakan, yaitu qiyās normatif pada 

mazhab Syāfi‘ī, pendekatan tekstual-preventif pada mazhab Ḥanbali, fiqh muqāran 

pada Wahbah al-Zuḥailī, serta ijtihād intiqā’ī yang dipadukan dengan fiqh al-wāqi’ 

pada Yūsuf al-Qaraḍāwī.  
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MOTO 

 

“Sesungguhnya bersama  kesulitan ada kemudahan. Terlambat bukan berarti 

gagal, cepat bukan berati hebat. Terlambat bukan menjadi alasan untuk menyerah, 

setiap orang mempunyai proses yang berbeda. Percaya proses itu yang paling 

penting, karena Allāh telah mempersiakan hal baik di balik kata proses yang kamu 

anggap rumit.” 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini kupersembahkan untuk diriku sendiri, Nurlaila Sawallati, 

perempuan yang telah melewati begitu banyak rintangan, keraguan, dan perjuangan 

untuk sampai pada titik ini. Terima kasih sudah bertahan sejauh ini. Terima kasih 

sudah tetap melangkah meski sering ragu, lelah, dan ingin menyerah. Skripsi ini 

mungkin tidak sempurna, tetapi proses ini menjadi pengalaman yang penuh makna 

dan pembelajaran pribadi yang mendalam. Skripsi ini bukti perjuangan nyata dan 

patut dibanggakan.  Karya ini bukan sekadar lembaran ilmiah, melainkan jejak 

langkah tentang kemampuan untuk bertahan dan terus bertumbuh, meski jalan yang 

ditempuh kerap terasa berat penuh tantangan. Untuk diriku yang tak pernah benar-

benar menyerah, yang memilih tetap melangkah dalam ketekunan, meski malam-

malam panjang terlewati tanpa tidur, waktu-waktu berharga harus dikorbankan, dan 

lelah sering kali datang seperti batas yang hampir runtuh. 

Sebagai ungkapan terima kasih, skripsi ini penulis persembahkan kepada 

orang tua tercinta Ayahanda Samsuni dan Ibunda Rainah yang selalu menjadi 

penyemangat penulis sebagai sandaran terkuat dari kerasnya dunia, yang tiada 

hentinya selalu memberikan kasih sayang, doa, dan motivasi dengan penuh 

keikhlasan yang tak terhingga kepada penulis. Terima kasih selalu berjuang untuk 

kehidupan penulis. 

Kepada Suami tercinta Khairuddin, terima kasih telah menjadi bagian dari 

perjalanan hidup penulis, yang menjadi salah satu penyemangat karena selalu ada 

dalam suka maupun duka. Berkontribusi dalam penulisan skripsi ini baik tenaga, 
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waktu, maupun moril kepada penulis. Terima kasih telah menjadi rumah, 

pendamping dalam segala hal menemani dan mendukung ataupun menghibur dalam 

kesedihan, mendengar keluh kesah, memberi semangat untuk pantang menyerah. 

Semoga Allāh memberi keberkahan dalam segala hal yang kita lalui. 

⁠Saudari-saudariku tercinta, Wiwin Sapariah, Maria Nurjannah, Mariatul dan 

Tilawati. Hadirnya kalian membuat hidupku jauh lebih berwarna. Walau sering kali 

tingkah kalian membuatku kesal, tetapi justru itulah yang melengkapi perjalanan 

hidupku dan membuatku belajar banyak hal tentang kesabaran, kebersamaan, dan 

arti keluarga. Kalian adalah saudara terbaikku, dan aku bersyukur Allāh Swt., 

Menghadirkan kalian dalam hidupku. Semoga keberhasilan kecil ini juga menjadi 

kebanggaan kita bersama 

⁠Untuk anak-anakku tersayang, Muhammad Zayn Badali dan ‘Aisya 

Humaira, skripsi ini adalah bukti dari perjalanan panjang yang penuh kerja keras 

dan doa. Setiap halaman, setiap kalimat, adalah dedikasi untuk masa depanmu, 

untuk hari esok yang lebih baik yang kuharapkan akan kamu alami. Terima kasih 

atas senyum kecilmu yang menjadi kekuatan, bahkan dihari-hari tersulit. Semoga 

ketika kamu dewasa, kamu akan melihat kerja keras ini sebagai bukti cinta yang tak 

terhingga. 

Sahabat terbaikku, Nabillah dan Adi Bahroni, terima kasih atas setiap doa, 

semangat, tawa, dan kebersamaan yang selalu kalian hadirkan di setiap langkahku. 

Kalian bukan hanya sahabat, tetapi juga seperti saudara yang selalu ada di kala suka 

maupun duka. Dukungan, candaan, dan nasihat sederhana dari kalian menjadi 

energi besar yang membuat penulis mampu melewati berbagai proses hingga 
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skripsi ini terselesaikan. Kehadiran kalian adalah anugerah indah yang akan selalu 

penulis kenang dan syukuri.   
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.  

I. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba b be ب

 ta’ t te ت

 s\a’ s\ es (dengan titik di atas) ث

 jim j je ج

 h}a’ h} ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ kh ka dan ha خ

 dal d de د

 z\al z\ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ r er ر

 zai z zet ز

 sin s es س

 syin sy es dan ye ش

 s}ad s} es (dengan titik di bawah) ص

 d}ad} d} de (dengan titik di bawah) ض

 t}a’ t} te (dengan titik di bawah) ط
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 z}a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain g ge غ

 fa’ f ef ف

 qaf q qi ق

 kaf k ka ك

 lam l ‘el ل

 mim m ‘em م

 nun n ‘en ن

 waw w we و

 ha’ h ha ه

 hamzah ` apostrof ء

 ya’ y ye ي

 

II. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 ditulis mutakabbir متكبّر

 ditulis al-qudu>s القدوس

 

III.  Ta’ Marbutah di Akhir Kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis ja>mi’ah جامعة

 ditulis maktabah مكتبة

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan sebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 
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b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 ditulis al-maktabah al-jami>lah المكتبةرالجميلة

 

IV. Vokal Pendek 

  َ  

 
Fathah ditulis a 

 

  َ  
Kasrah ditulis i 

  َ  

 
Dammah ditulis u 

 Fathah ditulis syakara شكر

 Kasrah ditulis quri’a قرأ

 Dammah ditulis yant}iqu ينطق

 

V. Vokal Panjang 

1 

fathah + alif 

 كاملة
ditulis 

ditulis 

a> 

ka>milah 

2 

fathah + ya mati 

 صلى
ditulis 

ditulis 

a> 

s}alla> 

3 

kasrah + ya mati 

 شديد
ditulis 

ditulis 

i> 

syadi>d 

4 

dammah + wawu mati 

 صدور
ditulis 

ditulis 

u> 

s}udu>r 

 

VI. Vokal Rangkap 
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1 

fathah + ya mati 

 رويد
ditulis 

ditulis 

ai 

ruwaidun 

2 

fathah + wawu mati 

 وفرعونرذيرالأوتاد
ditulis 

ditulis 

au 

wa fir’auna z\i al-auta>d 

 

VII. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan 

Apostrof 

 ditulis a’antum asyaddu khalqan أأنتمرأشدرخلقا

 

VIII. Kata Sandang alif + lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 ditulis al-Qur’a>n القران

 ditulis al-kita>b الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 ditulis as}-s}ubh}u الصبح

 ditulis as-sa>hirah الساهرة

 

IX. Penulisan Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 ditulis birru al-wa>lidaini بررالوالدين

 ditulis iz\a asy-syamsu إذارالشمس

  



 

 

xvi 

 

KATA PENGANTAR 

 الرحيم الرحمن الله بسم
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