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ABSTRAK

Ihsan Pangestu Sholihin Putra. 190104020167. Pengaruh Bimbingan Pranikah
Terhadap Keharmonisan Keluarga di Kecamatan Basarang Kabupaten
Kapuas Provinsi Kalimantan Tengah. Skripsi Jurusan Bimbingan dan
Penyuluhan Islam, Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi. Pembimbing: (I)
Muhammad Rif’at, M. Ag dan (I) Anwar Fuadi, M. A

Kata Kunci: Bimbingan Pranikah, Keharmonisan Keluarga

Dalam suatu hubungan pernikahan sudah dipastikan memerlukan
pembekalan pernikahan yang biasa disebut sebagai bimbingan pranikah. Kegiatan
ini dilaksanakan oleh KUA kepada para calon mempelai yang akan menjalani
pernikahan. Bimbingan pranikah adalah upaya untuk memberi calon suami dan istri
melalui konselor kesempatan untuk berkembang dan menyelesaikan masalah
rumah tangga melalui rasa hormat, toleransi, dan komunikasi yang penuh
pengertian Kewajiban seorang muslim saat membangun rumah tangga adalah
dengan menumbuhkan keharmonisan diantara anggota keluarga, sebagai tempat
berlindung yang penuh dengan kedamaian, ketenangan. Dari pertengkaran kecil
hingga besar, masalah pernikahan dan konflik rumah tangga sangat banyak., seperti
KDRT hingga berujung pada perceraian. Maraknya terjadi saat ini yaitu kurang nya
kesiapan dari calon pengantin hingga menyebabkan terjadinya ketidakharmonisan
dalam berkeluarga. Kurangnya persiapan dalam segi mental dan lainnya dapat
menimbulkan konflik terjadi. Karena memerlukan perawatan hukum, medis, dan
sosial yang lebih luas, keluarga yang disfungsional dan tidak harmonis seringkali
menjadi beban sosial bagi negara

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana bimbingan pranikah
yang diberikan oleh Kantor Urusan Agama di Kecamatan Basarang Kabupaten
Kapuas Provinsi Kalimantan Tengah dan untuk mengetahui apakah ada pengaruh
dari bimbingan pranikah yang signifikan terhadap keharmonisan keluarga. Jenis
penelitian nya field research dengan pendekatan kuantitatif. Populasi yang
ditentukan dari calon pengantin yang telah mengikuti bimbingan pranikah dari
tahun 2021 hingga 2025, Sampel yang diambil sebanyak 172 orang responden.
Sealanjutnya akan dilakukan penyebaran angket kepada seluruh responden setelah
itu di analisis dengan Analisis Regresi Linear Sederhana dengan melalui SPSS versi
25 for windows.

Hasil temuan adalah bimbingan pranikah yang dilakukan memiliki pengaruh
positif dan signifikan terhadap keharmonisan keluarga. Nilai t hitung yang di
peroleh sebesar 4,660 lebih tinggi dari nilai t tabel sebesar 1,654 (4,660 >1,654)
dengan signifikansi 0,000 < 0,05. Maka Ha di terima dan Ho di tolak yang artinya
signifikan. Ini menunjukkan bahwa tingkat keharmonisan keluarga berkorelasi
positif dengan kualitas dan efektivitas bimbingan pranikah
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MOTTO

“ Menyerah bukanlah suatu pilihan ketika Allah sendiri yang menjamin
kemudahan di setiap kesulitan”

(Inti dari Q. S Al- Insyirah)

“ Kesuksesan tidak diukur dari seberapa sering anda jatuh, tetapi seberapa
sering anda bangkit Kembali

(Vince Lombardi)
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HALAMAN TRANSLITERASI
PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalahpedoman
Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan Surat Keputusan bersamaMenteri Agama dan
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesiatanggal 22 Januari 1988.

L ‘ . A 6. b Th
2. 7. b Zh
3. K 18. ' '
4, & Ts 9. € Gh
5. 'd 8 d 20. k_9

6. Z H 21 9 Q
7. ¢ Kh 22 K K
8. 3 D 23 "

9 L Dz 24 A M
10. R 25 U N
3 9 Z 26. 3 : W
12. O S 27. 3 H
13. OU* : Sy 28. 3

14. Qo= Sh 29. @& Y
15. U= Dh
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Mad dan Diftong :

1.  Fathah panjang A/a 4 f Aw
2. Kasrah panjang f/1 5 gl Ay
3. Dhammah panjang U/a

Catatan:
1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap

Misalnya ;Y= ditulis rabband.

2. Vokal panjang (mad) ;
Fathah (baris di atas) di tulis &, kasrah (baris di bawah) di tulis 1, serta
dammah (baris di depan) ditulis dengan @i. Misalnya; &&J‘&J‘ ditulis al-
qari‘ah, (&) ditulis al-masakin, Ospial ditulis al-muflihin.

3. Kata sandang alif + lam (J))
Bila diikuti oleh huruf gamariyah ditulis al, misalnya ; 05 8<) itulis al-
kafirin. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya ; Js ditulis ar-rijal.

4. Ta’ marbiithah ( 3).
Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h, misalnya; 5 il qgl- ditulis
bagarah. Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya; J\edl 88 ) ditulis zakar
al-mal, atau &g~ 3 s-# ditulis sirat an-Nisa'.
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