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Lu’Lu’ I Nazwa: 220101070361. Peran Sekolah dalam Pencegahan dan 

Penanganan Kasus Bullying pada Anak ABK di Sekolah 

Inklusi SDN Benua Anyar 2 Banjarmasin. Pembimbing 

Syarifah Salmah, M.Pd. I pada Program Studi Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin, 2026. 

 

Kata Kunci: Peran Sekolah, Pencegahah dan Penanganan Kasus Bullying, Anak 

Berkebutuhan Khusus, Sekolah Inklusi. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih ditemukannya kasus bullying 

terhadap anak berkebutuhan khusus (ABK) di sekolah inklusi. Perbedaan 

karakteristik fisik, intelektual, sosial, maupun emosional yang dimiliki ABK 

menyebabkan mereka lebih rentan menjadi korban perundungan. Oleh karena 

itu, sekolah memiliki peran penting dalam menciptakan lingkungan belajar 

yang aman, inklusif, serta bebas dari bullying melalui upaya pencegahan dan 

penanganan yang terencana. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

peran sekolah dalam pencegahan bullying terhadap ABK, peran sekolah dalam 

penanganan kasus bullying, serta faktor pendukung dan penghambat 

pelaksanaannya di SDN Benua Anyar 2 Banjarmasin. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kualitatif dan metode studi kasus. Subjek penelitian meliputi kepala 

sekolah, guru pendamping khusus (GPK), wali kelas, dan orang tua ABK. Data 

dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, lalu dianalisis 

menggunakan model Miles dan Huberman (reduksi, penyajian, kesimpulan) 

serta diuji keabsahannya dengan teknik triangulasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sekolah melakukan pencegahan 

melalui pendidikan karakter, sosialisasi anti-bullying, pengawasan, penerapan 

tata tertib, pemberian reward dan punishment, serta kerja sama dengan orang 

tua. Penanganan kasus dilaksanakan secara edukatif melalui teguran, mediasi 

antarpihak, pendampingan psikologis korban, serta koordinasi aktif dengan 

orang tua. Faktor pendukung utama adalah komitmen sekolah dan kerja sama 

yang baik antarpihak. Sedangkan faktor penghambat meliputi keterbatasan 

jumlah GPK, kurangnya sarana inklusi, dan keterbatasan pemahaman sebagian 

siswa reguler mengenai bullying. Secara keseluruhan, sekolah telah berperan 

aktif dalam menciptakan lingkungan pendidikan yang aman, nyaman, daan 

inklusif bagi peserta didik ABK. 
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َِِِاِللهِبِسْمِِ  َ حْنْ حِيمِِِالرَّ  الرَّ

د ِ َْ  َ َِِِالْمْ لِِّ  َ ال مِي نِب¹َِِِرِ ِلِِّ لاة ِِالع  الصَّ مِ ِو  لا  السَّ ل ىِو  فِِِع  ِِأ شْر  لِي نِنْبِي اءِِالل  رْس  الْم  َِ ¹يِِسِ ِو  مِ ِدِن  ِوْل ن او 

دِ   َ َِّ  َ م  ل ىِم  ع  حْبِهِِِآلِهِِِو  ص  ي ن،ِو  َِ  َ جْعْ اِأ  مَّ  عْد.بِ ِأ 
Puji syukur dipanjatkan untuk kehadirat Allah Swt. atas berkat rahmat dan 

karunia-Nya. Sholawat serta salam selalu tercurahkan pada Nabi besar Muhammad 

Saw. yang telah menuntun umat manusia dari kegelapan menuju jalan yang terang. 

Penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini yang berjudul “Peran Sekolah 

dalam Pencegahan dan Penanganan Kasus Bullying pada Anak ABK di Sekolah 

Inklusi SDN Benua Anyar 2 Banjarmasin”. Tidak lepas dari bantuan, dukungan, 

motivasi dan doa dari beberapa pihak yang penulis sayangi. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan kerendahan hati penulis ucapkan 

terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak yang 

telah memberikan bantuan dimaksud khususnya, kepada: 

1. Bapak Dr. Hamdan, M.Pd, sebagai Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Ibu Mahmudah, M.Pd.I dan Ibu Khairunnisa, M.Pd.I selaku Ketua dan 

Sekretaris Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan 

penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi. 

3. Ibu Syarifah Salmah M.Pd.I sebagai dosen penasehat akademik dan sekaligus 

dosen pembimbing skripsi yang telah banyak memberikan bimbingan, 

arahan, bantuannya dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Para dosen, asisten dosen, staf pendidik dan kependidikan Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan 
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5. Bapak Dr. Saifuddin, M. Ag., selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan 

staf yang telah memberikan layanan yang baik kepada penulis dalam 

memperoleh buku-buku referensi yang diperlukan. 

6. Ibu Uswatun Hasanah S.Pd, selaku kepala sekolah beserta dewan guru dan 

staf tata usaha SDN Benua Anyar 2 Banjarmasin yang telah memberikan izin 

dan bersedia dalam pelaksanaan penelitian ini. 

7. Kedua orang tua yang sudah memberikan dukungan penuh kepada peneliti. 

 

Peneliti mengucapkan terima kasih banyak yang tak terhingga atas dukungan 

serta motivasi yang diberikan kepada peneliti. 

8. Semua pihak yang turut berpartisipasi memberikan motivasi, bantuan dan 

saran sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

Semoga Allah Swt. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka dan 

mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis berharap 

semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya. 
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Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan Surat Keputusan Bersama 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

tanggal 22 Januari 1988. 

 Th  :   ط .A 16  :    ا .1

 

 Zh  :   ظ .B 17  :   ب .2

 

 A‘  :   ع .T 18  :   ت .3

 

 Gh  :   غ .Ts 19  :   ث .4

 

 F  :  ف .J 20  :   ج .5

 

 Q  :   ق .H 21  :   ح .6

 

 K  :   ك .Kh 22  :   خ .7

 

 L  :   ل .D 23  :    د .8

 

 M  :   م .Dz 24  :    ذ .9

 

 N  :   ن .R 25  :   ر .10

 

 W  :   و .Z 26  :   ز .11

 

 H  :   ه .S 27  :   س .12

 

 ‘  :   ء .Sy 28  :   ش .13

 

 Y  :   ي .Sh 29  :  ص .14

 

 Dh  :  ض .15

TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 
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1. Vokal 

 

Vokal dalam Bahasa Arab, seperti vokal Bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoflog dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 
 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ - A Fathah 

  َ - I Kasrah 

  َ - U Dhammah 

 

 

Kata sandang: Contoh (جال ر  َِ  al-dîwân (الِدي وان) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (ال¹

bukan ad-dîwân. 

Syiddah: misalnya, kata (رْورة -tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al (الَّض 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut 
 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

- َِِ
 ي

Ai a dan i 

 Au a dan u وَِِِ-

 

 

2. Vokal Panjang 

 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas با

 Î i dengan topi di atas ب ي̊

 Û u dengan topi di atas ب و

 

 

3. Kata Sandang 

 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-

dîwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda (   َ - ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, 

hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah 

kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة) 

tidak ditulis ad-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3) 
 

No Kata Arab Alih Aksara 

ة˚ ط ر 1  Tharîqah يق 

ع ةالِٕ  2 ام  ميَّة˚ الج   Al-Jâmî‘ah al-Islâmiyyah سلَ 
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ود˚ حد ةا˚ و 3 ج   Wahdah al-Wujûd لو 

 

 

6. Huruf Kapital 

 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti 

ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk 

menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, 

dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau 

kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-

Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) 

atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak 

miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar latanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya, ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak 

‘Abd  َ  al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, b  َ aik kata kerja (fi‘il), k  َ ata benda (ism) maupun huruf 

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas 

kalimat kalimat dalam Bahasa Arab. 
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Aksara Arab Alih Aksa 

ِذ ه بِ 
ت اذِ  َْ  الْسْ

dzahaba al-ustâdzu 

رِ ِب تِ .ثِ  َْ  الْجْ
tsabata al-ajru 

صْرِيَّةِالرْكة  الْع 
al-harakah al-‘ashriyyah 

 لل¹َِِِّ ِاِِإِلاِإِل ه ِلِاِأنِِْأشْه د ِ
asyhadu an lâ ilâha illa Allâh 

ِ وْلا  َِ ِم  لكِِ ِن  الحِِِِم   الصَّ
mawlânâ malik al-Shâalih 

.ي
ك مِ  ثِر  َْ ؤ 
 اللهِ

yu’tsirukum Allâh 

ظ اهِرِِ قْلِيَّةِالْم   الع 
al-mazhâhir al-‘aqliyyah 

بِ   ستطلاعِالإِح 
hub al-istithlâ’ 

ادَّةِِ صْنِ ِالْم  ة.الْم  ِمِنِِْوْع 
 َِ  َ ان.الْيْ  و 

al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân 

نِط رْفِ  َِ يْ  الْع 
tharf al-‘ayni 

ا س  َِ ِالْم  ة   ه 
al-musâhamah 

ل كِ ِمِنِْ ِس 
 ط رِيقًا

man salaka tharîqan 
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