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ABSTRAK 

 

Wallya Roofisyah Nur. NIM 2101010110354. Pengembangan Buku Ilmiah 

Populer Pengolahan Briket Sampah Plastik Sebagai Sumber Belajar 

Energi Alternatif, Pembimbing Skripsi Febrianawati Yusup, M.Pd., pada 

Program Studi Tadris Biologi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 2026.  

 

Kata Kunci: Briket Sampah Plastik, Buku Ilmiah Populer, Energi Alternatif, 

Educational Design Research (EDR), LDPE dan PP 

 

Permasalahan sampah plastik dan keterbatasan energi fosil menjadi tantangan 

bagi kelestarian lingkungan dan keberlanjutan energi di Indonesia. Salah satu upaya 

yang dapat dilakukan adalah mengolah sampah plastik menjadi briket sebagai 

sumber energi alternatif sekaligus media edukasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan kualitas briket sampah plastik berdasarkan kadar air, lama nyala 

api, laju pembakaran, dan bau pembakaran, serta mendeskripsikan validitas energi 

salternatif.  

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan menggunakan desain 

Educational Design Research (EDR) yang dibatasi hingga tahap prototyping phase 

dengan pendekatan kualitatif dan deskriptif kuantitatif. Produk yang dikembangkan 

berupa Buku Ilmiah Populer tentang pengolahan briket dari sampah plastik jenis 

LDPE dan PP dengan campuran sabut kelapa serta perekat tepung kanji. Responden 

penelitian terdiri atas 7 orang masyarakat dan 2 orang validator ahli. Teknik 

pengumpulan data meliputi wawancara, observasi, dan angket. Data dianalisis 

secara deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Validitas BIP dievaluasi menggunakan 

model evaluasi formatif Tessmer (1993) yang dibatasi hingga tahap uji pakar 

(expert review).  

Berdasarkan hasil penelitian, briket berbahan plastik LDPE memiliki kadar air 

2,99%, laju pembakaran 0,56 g/menit dan lama nyala api 51 menit 56 detik, 

sedangkan briket berbahan plastik PP memiliki kadar air 4,70%, laju pembakaran 

0,46 g/menit dan lama nyala api 46 menit 3 detik. Sedangkan aspek bau 

pembakaran, briket LDPE menghasilkan bau yang lebih menyengat dibandingkan 

briket PP yang hanya cukup menyengat. Hasil uji validitas Buku Ilmiah Populer 

(BIP) memperoleh persentase rata-rata 81,3% dengan kategori cukup valid, artinya 

BIP briket sampah plastik sebagai sumber belajar dapat digunakan namun perlu 

direvisi kecil. 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ اللّهِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 
لَاةُ  ، وَالصَّ ، وَعَلَى أله الْْمَْدُ لله رَبهِ الْعَالَمِيَْْ لَامُ عَلَى أَشْرَفِ الْْنَبِْيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَْْ وَالسَّ

ا بَ عْدُ  يْنِ، أمََّ   وَأَصْحَابِهِ وَمَنْ تبَِعَهُمْ بِِِحْسَانٍ إِلََ يَ وْمِ الدهِ
 

Segala Puji syukur ke hadirat Allah Swt. atas segala limpahan rahmat, 

taufik, dan hidayah-Nya. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada 

junjungan kita Nabi Muhammad saw., suri teladan sepanjang masa, yang telah 

membawa umat manusia dari zaman kegelapan menuju zaman penuh cahaya ilmu 

pengetahuan. 

Penyusunan skripsi ini merupakan perjalanan panjang yang tidak hanya 

melibatkan usaha dan pikiran, tetapi juga doa, kesabaran, dan dukungan dari banyak 

pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat dan kerendahan hati, penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan menyetujui judul 

skripsi ini. 

2. Ibu Istiqamah, S.Pd., M.Pd. selaku Ketua Program Studi Tadris Biologi  

sekaligus dosen pembimbing akademik dan Ibu Nurul Himmah, S.Pd., M.Pd., 

selaku Sekretaris Program Studi Tadris Biologi yang telah memberi arahan, 

motivasi, dan perhatian yang telah diberikan kepada penulis selama proses 

perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. 
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motivasi, dan perhatian yang telah diberikan kepada penulis selama proses 

perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. 

4. Para Dosen, Kepala Perpustakaan, Karyawan, dan Karyawati Fakultas Tarbiyah 
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masa studi. 
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7. Orang tua tercinta dan kakak kandung yang selalu memberi doa, motivasi, 

dukungan, dan bantuan hingga skripsi ini dapat diselesaikan. Semoga Allah Swt. 

senantiasa melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada beliau serta membalas 
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