DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran I: Daftar Terjemahan

Halaman
Nomor ayat | Surah Al - Baqarah ayat 286
Ayat L Lele 5 and e Ll Tgade s W) Ll i CaIE Y
° o % W% [ T3z o {1 T<0 @ o (7<% _A % <@ % __ a0
Bak 9355 BT 51T ) a5 Y ) Sk
<% A3 <@ <. on ©° fa~& £, say. . Z z o0 T70%-
b V5 55 T8 (e (il e a1 50 Tl
Qf’éiaf ° ,éil o+ ,ng g0 ,C R Y-
ga LS ,7'0 x- Tos Y* 7‘0/
D Gl a el e G5ails Uil e
Terjemahan | Allah tidak membebani seseorang, kecuali menurut

kesanggupannya. Baginya ada sesuatu (pahala) dari
(kebajikan) yang diusahakannya dan terhadapnya ada
(pula) sesuatu (siksa) atas (kejahatan) yang diperbuatnya.
(Mereka berdoa,) “Wahai Tuhan kami, janganlah Engkau
hukum kami jika kami lupa atau kami salah. Wahai Tuhan
kami, janganlah Engkau bebani kami dengan beban yang
berat sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang
sebelum kami. Wahai Tuhan kami, janganlah Engkau
pikulkan kepada kami apa yang tidak sanggup kami
memikulnya. Maafkanlah kami, ampunilah kami, dan
rahmatilah kami. Engkaulah pelindung kami. Maka,

tolonglah kami dalam menghadapi kaum kafir.”




100

Lampiran II: Instrumen Penelitian

/ \ PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN LAYANAN
Y BIMBINGAN DAN KONSELING
Ui

Nama Sekolah : MAN 2 Banjarmasin

Alamat Sekolah : J1. Pramuka Komp. Semanda No. 28, Sungai Lulut, Kec.

Banjarmasin Timur, Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan.

Tanggal Observasi

No. | PEDOMAN OBSERVASI

1. Mengamati keadaan lingkungan sekolah

2. Mengamati keadaan ruang bimbingaan dan konseling

Mengamati fasilitas bimbingan dan konselig yang ada di

madrasah
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PEDOMAN DOKUMENTASI PELAKSANAAN LAYANAN

\> BIMBINGAN DAN KONSELINGDI MAN 2 BANJARMASIN

UIN

ANTASARI
Nama Sekolah : MAN 2 Banjarmasin
Alamat Sekolah : J1. Pramuka Komp. Semanda No. 28, Sungai Lulut,

Kec. Banjarmasin Timur, Kota Banjarmasin,

Kalimantan Selatan.

Tanggal Dokumentasi

No. Hal

1. Sejarah singkat berdirinya Man 2 Banjarmasin

Visi dan Misi MAN 2 Banjarmasin

Daftar nama kepalaa madrasah beserta masa periode

Daftara jumlah guru, staff dan launa lainnya

Daftar nama guru bimbingan dan konseling

Daftar jumlah siswa MAN 2 Banjrmasin

Daftar ekstrakulikuler

2
3
4
5
6. Dokumentasi progrm BK
7
8
9

Daftar sarana dan pra sarana MAN 2 Banjarmasin

10. Foto dokumentasi selama pelaknasaan penelitian .
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ANGKET PROBLEM SOLVING PESERTA DIDIK MAN 2 BANJARMASIN

NO PERTAMYAAN-PERTANYAAM SETUIU SANGAT TIDAK SAMNGAT TIDAK
SETLUU SETUIU SETUIL

1. Ketika menghadapi masalah, saya yakin dapat
menyelasaikannya tanpa menimbulkan masalah lain

2. Sayva mengetahui kemampuan saya dalam mencapai
keberhasilan

3. Saya tidak memperdulikan apa yang orang lain
perbuat sekalipun saya tau itu salah

4 Saya bisa menjadi penengah perbedaan pendapat
dalam sebuah forum

g, Saya sensitive terhadap perasaan {marah, kecewa,
khawatir, stress,dll] yang saya miliki

B. Sava suka mendengarkan orang lain saat mereka
bercerita

7. Saya berhati hati dalam berbicara, terutama padz
teman-terman yang perasaaanya mudah tersinggung

8. 5aya dapat menunda kepuasan saya terhadap suatu
pencapaian oleh urusan yang lebih mendesak

g, Saya dapat menenangkan dan menekan perasaan
stres sehingga perasaan seperti itu tidak dapat
mempengaruhi sava

10. Sayva memikirkan masalah dari berbagai sudut
pandang sebelum bertindak

11. Saya dapat membedakan masalah utama dan
masalah tambahan

12, Sayva mempertimbanghkan akibat dari setiap pilihan
Salusi

13, Saya bertanggung jawab terhadap keputusan yvang
saya ambil

14. | Saya belajar dari kesalahan untuk menyelesaikan
masalah berikutnya

15, | Sava berusaha menyelesaikan kanflik melalui diskusi

16. Sayva mendengarkan pendapat terman saat terjad
masalah

17. Saya aktif berdiskusi saat kelompok menghadapi
masalah

18. Sayva menghargai ide orang lain dalam memecahkan
masalah

149, Sayva membantu kelompok menemukan salusi
terbaik

20. Sava tetap tenang saat menghadapi konflik sosial

21. Sava berpikir dulu sebelum bereaksi dalam konflik

22, Saya berusaha ikut membantu jika terman
mengalami masalah

23, Sayva mempertimbangkan dampak keputusan saya

bagi orang lain




ANGKET KECENDERUNGAN ALEXITHYMIA
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NOD PERTANYAAN-PERTANYAAN SANGAT | SETUIL | TIDAK SANGAT
SETUIU SETUIU TIDAK
SETUIU

1. | Seringkali sava bingung tentang emosi apa
yang sedang saya rasakan

3. | Saya mampu mengekspresikan perasaan
vang sava alami dengan baik

3. | Saya memiliki perasaan yang tidak dapat
saya jelaskan dan ekspresikan dengan jelas

4. | Seringkali sava tidak tau alasan mengapa
saya marah, sedih, dan merasa kesal

. | Sayasering bingung dengan sensasi di
tubuh sava

6. | Sayacenderung mengabaikan perasaan
yang saya rasakan

7. | Saya lebih fokus pada hal yang dapat saya
lihat dan sentuh daripada emosi sava

8. | Aneh bagi saya untuk memikirkan emosi
saya

g, | Saya memahami penyebab emosi yang
saya rasakan.

10. | Saat ada masalah, sava tahu perasaan apa
vang muncul dalam diri sava.

11. | Saya dapat menjelaskan perasaan saya
kepada orang lain.

12, | Saya mampu menyampaikan emosi saya
secara jelas.

13. | Sava mampu menceritakan apa vang saya
rasakan saat ada masalah.

14, | Saya dapat mengungkapkan emosi tanpa
takut disalahpahami.

15. | Saya meluangkan waktu untuk memahami
perasaan saya.

16. | Saya memikirkan bagaimana perasaan
memengaruhi keputusan sava.

17. | Saya menganggap memahami emosi
penting dalam menghadapi masalah.

18. | Saya menyadari perasaan penting dalam
menyelesaikan masalah pribadi.

19, | Saya sering merasa kosong tanpa
memahami apa vang sava rasakan.

20, | Saya sering merasa tidak paham terhadap
emosl saya sendirl.

21, | Saya lebih fokus mencari solusi daripada
memahami perasaan saya,

22. | Sayasulit menjelaskan alasan saya merasa

miarah atau kecewa.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Lampiran III: Identitas Madrasah

IDENTITAS MADRASAH
. Nama : MAN 2 Banjarmasin
Akreditasi CA
. NPSN : 31315579
NSS : 131163710039
. Alamat : J1. Pramuka Komp. Semanda No. 28 RT.06
Kecamatan : Banjarmasin Timur
Kelurahan : Sungai Lulut
Kota : Banjarmasin
. Provinsi : Kalimantan Selatan
Kode pos : 70238
Nomor telepon : 0511-3258164
Nomor faks : 0511-3258164
Email : man2modelbjm41922@gmail.com
Jenjang : SMA
Status : Negeri

Situs : man2modelbjm.sch.id
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mailto:man2modelbjm41922@gmail.com
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Lampiran I'V: Dokumentasi dan Foto Foto Penelitian

Gambar Man 2 Banjarmasin

TERIMA KASIH UKTUK TIDAK MEROKOK
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Gambar PTSP MAN 2 Banjarmasin
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Gambar ....
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Gambar Ruang Meja Guru BK MAN 2 Banjarmasin
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Gambar saat pemgisian angket
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Lampiran V: Program Bimbingan dan Kosenlling

PROGRAM TAHUNAN

BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026
KELAS XI

OLEH
Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014
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PROGRAM UMUM DAN TAHUNAN BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026

BULAN
NO JENIS KEGIATAN SASARAN JULI AGUSTUS SEPTEMBER | OKTOBER NOPEMBER DESEMBER
1023451 ]2(3[4]|5[1]2(3]4[5[1]2]3[4|5|1]|2[3[4[5[1[2|3]4]|5
[ | PERSIAPAN
1. Pembagian tugas Guru Guru BK
2. Menyusun Program Kerja Kurikulum
3. Konsultasi Program Kepala Sekolah
4. Persiapan Fasilitas Sekolah
II | PELAKSANAAN PELAYANAN
A. LAYANAN ORIENTASI
1. Tata Tertib Siswa Siswa
2. Lingkungan Sekolah Siswa
3. Program Studi Siswa
B. LAYANAN INFORMASI
1. Informasi Pribadi Siswa
2. Informasi Belajar Siswa
3. Informasi Sosial Siswa
4. Informasi Karier Siswa
C. LAYANAN PENEMPATAN DAN
PENYALURAN
1. Dalam Organisasi Kelas OSIS
2. Dalam Kelompok Ekstrakurikuler Siswa
D. LAYANAN PEMBELAJARAN
1. Pembelajaran tentang PBM GMP
2. Monitoring tentang PBM GMP
E. LAYANAN KONSELING PERORANGAN Siswa
F. LAYANAN KONSELING KELOMPOK Siswa
G. LAYANAN MEDIASI Siswa
H. LAYANAN KONSULTASI Siswa
JENIS KEGIATAN SASARAN wc_.>_z
NO JULI AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER | NOPEMBE
2s[aTs T2 ls a5 ]2 3[4s[1]2[3[4]5]1]2]3 .“.x__snm&wmf

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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11 | KEGIATAN PENDUKUNG

A _APLIKASI INSTRUMEN

| Angket Siswa

Siswa

2_Angket Orang Tua Orang Tua

3_Autobiografi Siswa

4 Sosiometri Siswa

5 Tes Pukologi Siswa
B _HIMPUNAN DATA

1 KartwBuku Pribadi Siswa

2 Prestasi Akademik Siswa

3 Absensi Siswa

4 Catatan Peristiwa Siswa

S Peta Potensi/Masalah Siswa

6 Jadwal Kegiatan Harian Siswa

7 Administrasi Data Siswa
C _KONFERENSI KASUS
D KUNJUNGAN RUMAH Siswa
E ALIH TANGAN KASUS Orang Tua
E EVALUASI PELAKSANAAN Tenaga Ahli
PROGRAM
F_ANALISIS HASIL EVALUASI

| G_TINDAK LANJUT

H. PROFESIONALISASI

1. MGBK Guru BK

2 Penataran / Diklat Guru BK

Banjarmasin, 15 Juli 2025
Guru Bimbingan Konseling

e

Wahidah, S.Pd
NIP.198201302023212014

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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PROGRAM TAHUNAN BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026

SEMESTER GANJIL SEMESTER GENAP
JENTS KEGIATAN
w SEPTEMBER | OXTOBER | N MARET APRIL
2/ 3/ 4/ 511]12]314 1 4 213/ 4/5/1]12/3]|4 2 k)
PERSIAPAN
11| Pembagien tyges Gury

2 Mem usun Progmm Kena

1 Konsultas: Program

4 Pernapen Fasiites

PELAKSANAAN
I | PELAYANAN
1 | A LAYANAN ORIENTASI

1 Tews Terudb Svwa

2 Lmghungan Sekolsh

3 Program Stads

B LAYANAN
INFORMASI

|_Informas Fribads

2_Informas: Belzar

3 int Somal

B A B

I 4 Inf Kaner

C LAY PENEMPATAN
DAN PENYALURAN

1 Dalam Organ:sas:
Kelas

2 Dalam helompok
Fhstrakuniuler

1 D LAY PEME 1AJARAN

| | Pembelsjarsn wnung
{ PBM

| 2 Monstormg lentang

| PBM
T

[ E LAY KONS
| PERORANGAN

| F LAY KONS
| KELOMPOK

| G LAYANAN MEDIAS!

—_— :
| H LAYANAN

| KonsULTASI

Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download
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SEMESTER GANIJIL SEMESTER GENAP
JENIS KEGIATAN SASA
RAN JULI AGUSTUS SEPTEMBER [ OKTOBER NOPEMBER _| DESEMBER JANUARI PEBRUAR MARET APRIL MEL JUNL
VTl al sl el s a ot ar s el alal s aTal sl alal sl afals]v]afajalsfuj2afafalsfofajalafsinjafsjajsfijaly s
KEGIATAN PENDUKUNG
A APLIKASI
INSTRUMEN
1_Angket Siswa Siswa | - |~ X sifiw: ] sillsilis i) s
2 Angket Orang Tua Omng |+~ X EREEE .-
Tua
3 Autobwoprafy Siswa |~ - sfe]]=-]- BE X
48 Siswa | -] - slef~]]- B E
S Tes Psikolog Siswa =
B_HIMPUNAN DATA
1_KartwBuku Pnbadi Siswa_ [~ x| [-1-1-]-]- = B
2 Prestasi Akadennk Siswa_[ -]+ AEEBERE x[-]- x|
3 Absensi Siswa | - - X sl X X X x| ]~ X X X X X X
4_Catatan Penstiwa Siswa | -] - X BEEEE X x X x|+ |- x X x X \ %
3 Peta Potensi/Masalah Siswa | - | - X SEEERE X X X NEE x X X X x x
6 ladwal Kegiatan Hanan | Swswa | - | - NEEERE - - X &
7_Administiasi Data Siswa [ -] - X s{s]]-]- X X X x| X[ x| -]~ X X X X X x| x| x
C KONFERENSI KASUS X X X X X X X X X X X
D KUNJUNGANRUMAH | Siswa [ = | =] x| x| x| x| «] <[] <]} x| x] x| X[ x|x]x|x|x|{x|x]x|x|x|x]X <] k] x ] x| XEX] x| X ] xf x| oxf e xf xf x| x| x| X[ x| x| x| xf x| x| x
E ALIH TANGANKASUS | Oreng | = [ <[ x| x[x[x[ =] =[] -] x[ x| x| X[ x| ] x| x| x| x| x| x| x| x[ x| X s x] x] k] XEX] x| X o] x| x| x| x| oxf xf x| xf x| Xfox] x| x| x| xf x| x
Tua
E. EVALUASI PELAKS Tenaga | |+ BB x| X[ x| -]~ X
PROGRAM Ahl
F. ANALISIS HASIL -]- o fe]=]- x| X[ x| -] X
EVALUASI
G_TINDAK LANJUT |- sleff-]- x| X] x| -[- X
H_PROFESIONALISASI -]- slefefo]- o]
1. MGBK Guu | -]~ X sl e] ] X X X X .- X X X X X X
BK
2 Penataran / Diklat Guu | -]~ off=]-]- .-
BK

Banjarmasin, 15 Juli 2025
Guru Bimbingan Konseling

ADIL,M.P.Kim Wahidah, S.Pd
NIP.196908041996031004 NIP.198201302023212014

4 Dipindai dengan CamScanner
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PROGRAM

SEMESTER

BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN
TAHUN PELAJARAN
2025-2026

OLEH
Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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PROGRAM SEMESTER BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026

Kelas/Semester . XI/ Ganyjil
BIDANG BIMB. FUNGSI BIMB, BULAN
NO JENIS KEGIATAN JULI AGUSTUS | SEPTEMBE | OKTOBER | NOPEMBER | DESEMBER

Pri [ Sos | Bel | Kar [ PM | PC | PB | PMP R
112)314] 5111 2)3]4]5]1[2]3[4][5[1]2[3]4]5[1[2]3|4[5/1]2]3]|4]5

I | PELAKSANAAN

I PELAYANAN ORIENTASI
1.1 Penyesuaian Diri Dengan Sekolah Yang Baru
1.2 Pengenalan Program Studi
13 Pengenalan BK
1.4 Orientasi BK

2 PELAYANAN INFORMASI
2.1 Memahami Tata Tertib disekolah
22. Menjelaskan Perkembangan Masa Remaja
2.3. Memahami Nilai Sosial Dalam Pergaulan Sebaya X
24 Pentingnya Hubungan Sosial Dengan Kaidah Agama X | x
2.5. Memahami Kemampuan Berkomunikasi dan X o [T F 11 W EE T x

Berpendapat ¥

26 Mengenal Minat, Kemampuan dan bakat X X X |-|- R [ [ |

bl Lol B o
>
>
>

<>

>
>
>
b Eal Bl Bl It B B
x
>

3. PELAYANAN PENEMPATAN M

3.1 Kelompok belajar X x il - 7R o X
| 32 Kegiatan kesiswaan (OSIS, Pramuka, d!l) X X |-f-

33 Kegiatan Ekskul sebagai penunjang belajar X x M-l - T |
4 PELAYANAN PEMBELAJARAN A
4.1 Kegiatan Ekskul sebagai penunjang bakat, minat dan

karier

>
=
=

=
>
>
>

>
>
>
>
=

4.2 Pemahaman dan Pelaksanaan Disiplin
43 Pengembangan sikap belajar yang baik

|
|
|44 Peningkatan kemampuan belajar

| 5 PELAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

| 6. PELAYANAN KONSELING PERORANGAN

>R
b3

X Ix Ix Ix
>
*
x

IR E
-
.
.
.
>
>
=
=
=
=
=
=
>
=
=
=
=

| 7 PELAYANAN KONSELING KELOMPOK

1l | KEGIATAN PENDUKUNG

| 1. APLIKASI INSTRUMEN

| 1.1 Angket Siswa

> X
>
>
>
>
=

|12 Angket Orang Tua/ Wali

| 1.3 Angket Kebutuhan Materi Layn BK X % |-1-0% B T Fol-lettels

Dipindai dengan CamScanner
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BIDANG BIMB. FUNGSI BIMB, BULAN G
NO JENIS KEGIATAN JULI AGUSTUS [ SEPTEMBE | OKTOBER | NOPEMBER | DESEMBLR
Pri | Sos | Bel | Kar | PM | PC | PB | PMP R .
V2] 3[40 50 0 [2]3[ 4[5 1) 2]3[4]5/1[2]3|4]5]1]2[3]4[5[1]2[3[¢]5
14 Somometn X X | x p R oi]ie] o] oo .
1 5 Problem Check List X[ x| x [ X X | x - B [ = ~i]ii]i~
16_Angket Study Habit X X | x g | ~] «if #i]ie] »
17 Test Who Am | X X [ x | T ! R 1 1 -
1 8 Test Who Are They X X X | N o ki
19 Test Kepribadian X X il I T aifioif o
1 10_Test Psikologi X X e k111 -
4
2 HIMPUNAN DATA N
2 1 Data Pnbadi Siswa X X -l-] | of-]- -
22 Absensi X X X | R #] i] # X X |- x X
23 Catatan Peristiwa x| x| x X s A J-]]-f-]- X X * X
| 24 Prestasi Akademik/Non Akademik X x x - M- ARE
| 25 Admimetrasi Data Kegiatan BK XlsislX x | x |-|- x[Aa |-]-]-]-]- x e x x| x| X
«u’x_..w.:.,%»ozwr:; X | x % X | x Al x{x[x|D [-]-]- XX x| x| xf x| x| X] X[ x| -| x| x|x
4 KONFRENSI KASUS X!zl x X x{ x| x {H ||| | -] %] X| x| x| 5| x| x| X| X[ x| -|x]x]x
.5 ALIH TANGAN KASLS 21 x1x X 5 L % R ||t =] ) oifie * X x
! N
___EVALUASI DAN TINDAK LANJUT
I 1_EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM X | x| x[Xx X x (1 [-]-]~ x P X
| 2 ANALISIS HASIL EVALUASI X1l %1z X X . x4 of-f-]- x X |- X
3 TINDAK LANJUT X1l x ! %1 X X1 X x_ |- %13 |-]]-]-]- X X x
4 PELAPORAN Xixlx1X X X 2 G IS . x| «f X
L5 MGBEK Xl x1x1X X % |H 1-1-]-]- % - > -
L6 DIKLAT/SEKOLAH sls1s|X x |- T

e SUU——

KET  BID BIME  PoePrbadi SowSomal  Bel Belsjar  Kar-Karier
FUNCAI BIME  PM-Pemabaman PCPenceyzhan PB~Perbaikan  PMP=Pemeliharaan & Pengembangan

Banjarmasin, 15 Juli 2025
GuruBimbingan Konseling

Wabhidah, S.Pd
NIP. 1982013020737 1710114

NP 19AE4) 19553 1 4

Dipindai dengan CamScanner
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PROGRAM SEMESTER BIMBINGAN DAN KONSELING

MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026

Kelas/Semester . X1/ Genap

NO JENIS KEGIATAN

BIDANG BIMB.

FUNGSI BIMB.

BULAN

Pri | Sos

Bel

Kar

PM | PC | PB | PMP

FEBRUARI

MARET APRIL

2

3

4

5

w
~
-

PELAKSANAAN

1 PELAYANAN ORIENTASI

1.1 Pengenalan Kelas

12 Pengenalan Program Studi

>

bed tal Lo

13 Pengenalan Bimbingan Belajar

2 PELAYANAN INFORMASI

2 1 Pentingnya Pembiasaan Disiplin

2.2 Menjelaskan Pentingnya Kesehatan Fisik dan Mental

23 Menjelaskan Multiple Intelegence

24 Pentingnya Pengembangan Diri

bl bl bl

Zim|m|=|Z|>|w|m|=

2 5 Menjelaskan Aktivitas Remaja yang Positif

2 6_Mengenal Kemampuan Bergaul

>

2 7 Pentingnya Kiat-kiat Membina Persahabatan

2 8 Menjelaskan Narkoba, Tawuran dan Pergaulan Bebas

3 PELAYANAN PENEMPATAN

3.1 Kelompok belajar

3 2 Kegiatan kesiswaan (OSIS, Pramuka, dll)

33 Kegiatan Ekskul sebagai penunjang belajar

Z|>|z|C|>|Z|>|=

4 PELAYANAN PEMBELAJARAN

4 1. Kegiatan Ekskul sebagai penunjang bakat, minat dan
karier

42 Pemahaman dan Pelaksanaan Disiplin

| 43 Pengembangan sikap belajar yang baik

4 4 Peningkatan kemampuzn belajar

— z AR B

.

— LA L

5 PELAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

|6 PELAYANAN KONSELING PERORANGAN

7 PELAYANAN KONSELING KELOMPOK

> XX
>

XXX

PRI RS
>

| BIDANG BIMB,

T

FUNGSI BIMB.

i

BULAN

Dipindai dengan CamScanner
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NO — JENIS KEGIATAN Pri

Sos | Bel | Kar | PM | PC | PB

PMP

JANUARI

FEBRUARI | MARET APRIL

MEI

——

JUN

2|13(4]5

1

2| 3[4 5| 1[2][3]4]S[1]2]3]|4]5

4]

11| KEGIATAN PENDUKUNG

1. APLIKASI INSTRUMEN

1.1_Angket Siswa

R

1.2. Angket Orang Tua / Wali

1.3. Angket Kebutuhan Materi Layn. BK

1.4. Sosiometri

1 5. Problem Check List

1.6. Angket Study Habit

1.7. Test Who Am |

1.8 Test Who Are They

>
Bl Bl Bl B Bl
R x x>

1.9. Test Kepribadian

1.10_ Test Psikologi _

2. HIMPUNAN DATA

2.1. Data Pribadi Siswa

2.2. Absensi

2.3. Catatan Peristiwa

>

x| x
¢ 5|

2.4. Prestasi Akademik/Non Akademik

2.5. Administrasi Data Kegiatan BK

x
x
x| x| x| X

3. KUNJUNGAN RUMAH

4 KONFRENSIKASUS

5. ALIH TANGAN KASUS

>

EVALUASI DAN TINDAK LANJUT

>

*

>

=

=
EIRS SRS RS

111 | 1. EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM

2 ANALISIS HASIL EVALUASI

3. TINDAK LANJUT

EA R B B D R R

.
x| x| x| x| x|x

PSS

x| m]|x]|x|x

4. PELAPORAN

B Bl Bl Bl Kol Bl Kol

5. MGBK

ERERE R Rl Bl ol Bl Bl Bl B o

>

bl Ea Bl B Bl B o B o Bl B £l Eadl bl Bl B Lol ol B £l B L

6. DIKLAT / SEKOLAH

Bl Bl Bl ol Bl B ol Bl B B B

b Bl Eadl Eadl ol Kol

X

E R LR Ll Ll kel

KET: BID.BIMB:  Pri=Pribadi Sos=Sosial Bel=Belajar
FUNGSI BIMB: PM=Pemahaman PC=Pencegahan PB=Perbaikan

Mengetahui

Kar=Karier
PMP=Pemeliharaan & Pengembangan

Banjarmasin, 15 Juli 2025
Guru Bimbingan Konseling

Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014
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PROGRAM SEMESTER BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026

__Kelas'Semester - XV Genap

JENIS KEGIATAN

L_._,

BIDANG BIMB.

FUNGSI BIMB.

BULAN

Pn

Sos | Bel

Kar

PM

PC

PB | PMP

FEBRUARI

MARET >vx=.

JUNI

4] S| 11 2[3[4]S5[1]2]3 4]5

MEI |
k)

112131415

1| PELAKSANAAN

ﬁ

l|||0'

A1 PEL AY ANAN ( ORIENTASI

|
|

|11 Pengenalan Kelas
_1_ 12 Pengenalan Program Studi Remedial

e

13 Pengenalan Bimbingan Belajar

2 PELAY ANAN INFORMASI

21 -.!:23«- Tanggung Jawab Din Untuk Meningkatkan
Belajar

22 Menjelaskan Pertumbuhan dan Perkembangan Remaja

23 Bagamana Cara Mengatasi Kesulitan Dalam
Hubungan Sosial

B

24 Memahami Nilm Sosial dalam Etika Pergaulan

z

DRNNE N ABALL B el b

— 23 ' $ Ujan Akhir Nasional dan Kelanjutan Studi ke SLTA

..o Zoa._..:__ Prestasi Out Put dan Out Come Sekolah

21 Kemana Setelah SLTP?

| 3 PELAYANAN PENEMPATAN

|31 Kelompok belajar

32 Kegiatan kesiswaan (OSIS, Pramuka, d'1)

Zi>|=|o|>ZI>=®

Li.ﬁo@%crﬁﬁgﬁa

|4 PLLAYANAN PEMBELAJARAN

| 41 Kegistan Ekskul -&-ﬁ. penunjang bakat, minat dan
| kaner

T 2 Pemahaman dan Peluksanaan Disiplin

—— e e e

43 Pengembangan sikap belgjar yang baik

|44 Pemnghatan kemampuen belajar

—

|

4 PELAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

=
| 2
-
-
-
-

" 76 PELAYANAN KONSELING PERORANGAN
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-
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=
-
-
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"7 PELAYANAN KONSELING KELOMPOK
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|25
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=
-

BIDANG BIMB.

FUNGSI BIMB.

BULAN

NO | JENIS KEGIATAN

Pn

wﬁHﬂn_

Kar
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I | KEGIATAN PENDUKUNG

1. APLIKASI INSTRUMEN

11_Angket Siswa X

12 Angket Orang Tua/ Wali X

-

1.3. Angket Kebutuhan Materi Layn BK

1.4 Sosiometri

15 Problem Check List X

16 Angket Study Habit

17 Test Who Am | X

1 8 Test Who Are They

=
bl ol Ead Ead Eo
®[5¢ |5 [ [>¢

Hlm x| x| =

19 Test Kepribadian X

Z|m| I HZ] > v m T
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110 Test Psikolog

b

2 HIMPUNAN DATA

21 Data Pribadi Siswa

22 Absensi

=
b

2.3. Catatan Peristiwa

»®

|

|

|

|24 Prestasi Akademik/Non Akademik
|25 Administrasi Data Kegiatan BK
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| 3 KUNJUNGAN RUMAH
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III | EVALUASI DAN TINDAK LANJUT

| 1 EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM

®

| 2 ANALISIS HASIL EVALUASI

=
>

. 3 TINDAK LANJUT

L B R
OE 0% 0

| 4 PELAPORAN

E Tl Bl Bl

| 5 MGBK

Ll o Bl B

L]

o

Ll El E N E N E

' 6 DIKLAT ' SEKOLAH

B Bl B R O P
BN N
»

X

KET' BID BIMB. Pri=Pribadi Sos=Sosial Bel=Belajar
FUNGSI BIMB. PM=Pemzhaman PC=Pencegahan PB=Perbaikan

Kar=Karier
PMP=Pemeliharaan & Pengembangan

Banjarmasin, 15 Juli 2025
Guru Bimbingan Konseling

4

Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014
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PROGRAM SEMESTER BIMBINGAN DAN KONSELING

MAN 2 KOTA BANJARMASIN TAHUN PELAJARAN 2025/2026
Kelas/Semester : XI/ Genap

BIDANG BIMB. FUNGSI BIMB. BULAN

JENIS KEGIATAN Pr | So Bel | Kar | PM | PC | PB | PMP JANUARI | PEBRUARI MARET APRIL MEI

iidll g 1[2[3]a] 5 [ ]2 3] 4[| 1] 2[3[&[5[ 1] 2] 3] ¢[ 5] 1] 2|3

PELAKSANAAN

1. PELAYANAN ORIENTASI

1.1. Menjelaskan Konsentrasi Dalam Belajar X X - - x

1.2. Keutamaan Belajar dan Bahaya Menyontek X > |8 | s X

2. PELAYANAN INFORMASI

2.1. Menjelaskan Syarat-syarat Naik Kelas X X X ! X

2.2. Menjelaskan Pengaruh Teman Sebaya Dalam Belajar X x |-|- X

2.3. Menggali Kecenderungan Minat, Kemampuan & Bakat X X ~if:- X

2.4. Menjelaskan Bagaimana Memilih Karier dan Cita-cita X X -| - x| x

2.5. Pentingnya Persiapan Fisik dan Mental dalam Meraih X x| x| x
Cita-cita

2.6. Menjelaskan Pentingnya Memilih Idola Kaitannya X X =i[F- x| x| x
Dengan Karier

3. PELAYANAN PENEMPATAN

3.1. Kelompok belajar X x |-l|-Ix

3.2. Kegiatan kesiswaan (OSIS, Pramuka, dll) X

>
.
tad

3.3. Kegiatan Ekskul sebagai penunjang belajar x| x x |-[-] [x

4. PELAYANAN PEMBELAJARAN

4.1. Mengisi Waktu Luang / Kosong

4.2. Pelaksanaan Disiplin

5. PELAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

6. PELAYANAN KONSELING PERORANGAN

Ll B Bl B
»
ol Eall Bl Eo i Ko
tad
tad
'
'
>
> | x| x| x| =
=
=
>
b
*
S
=
=
=
»*
=
=
=
=
x
=
>
e
=

7. PELAYANAN KONSELING KELOMPOK

KEGIATAN PENDUKUNG

1. APLIKASI INSTRUMEN

1.1. Sosiometri X

1.2. Problem Check List x| x| x X

1.3. Angket Study Habit X

1.4. Test Who Am | X

b R e Bl B
B Bl Eo B ol
.

'

o | x| x| x| x

1.5. Test Who Are They X

1.6. Test Kepribadian X X - -

1.7. Test Psikologi X X

Dipindai dengan CamScanner
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BIDANG BIMB. FUNGSI BIMB. BULAN
NO JENIS KEGIATAN Sou Kar | PM | PC | PB | PMP PEBRUARI MARET APRIL
41 5(1]2[3]4|5[1]2]3/4]5
2 HIMPUNAN DATA
2.1. Buku / Kartu Pribadi Siswa X X
2.2. Absensi X X X X X
2.3. Catatan Peristiwa X X X X X X
2.4. Prestasi Akademik/Non Akademik X X X X x
2.5. Administrasi Data Kegiatan BK X X X X X X X X
3. KUNJUNGAN RUMAH - X X X X x| X| X[ x| x| x| x| x| x| x| x| X
4. KONFRENSI KASUS ) X X X x| X| X| x| x| x| x| x| x| x| x| X
5. ALIH TANGAN KASUS X X X X X X X
I | EVALUASI DAN TINDAK LANJUT
1. EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM X X X X X X X X
2. ANALISIS HASIL EVALUASI X X X X X X X X
3. TINDAK LANJUT X X X X X X X X X
4, PELAPORAN X X X X X X
5. MGBK X X X X X % X
6. DIKLAT / SEKOLAH X X X X X
KET: BID. BIMB: Pri=Pribadi Sos=Sosial Kar=Karier

FUNGSI BIMB: PM=Pemahaman PC=Pencegahan PB=Perbaikan

Mengetahui

byl Hadi,M.PKim
196908041996031004

PMP=Pemeliharaan & Pengembangan

Banjarmasin, 15 Juli 2025
Guru Bimbingan Konseling

Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014
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PROGRAM KERJA BULANAN/MINGGUAN
BIMBINGAN DAN KONSELING
MAN 2 KOTA BANJARMASIN

TAHUN PELAJARAN 2025-2026

OLEH
Wahidah, S.Pd
NIP. 198201302023212014

er
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PROGRAM KERIA RULANAN - MINGGUAN BR
MAN 2 KOTA RANJARMASIN KETAS NI TAHUN PELAJARAN 202572026

BULAN JULL 008
NCAUTEREPENGEMBEANGAN NOMPETENSE 0 BID BIMRINGAN w TENIN LAY ANAN CREGIATAN PENDURUNG MINGGU PENILAIAN | KET
N LAY ANAN BA L.,i,_hz._r_;.;::..., IR oJwlujulwe]wiJ2alal4a]s
\ | Pervapan Program Nega i “ l ._ Ll _ H R | LlL X X|x ———
-4 L, Onontan Pongonstan RN | ! l | N\ N\ |- B B A AR R R L S
i Aghat Nivwa dan Orvang Toa duka Bridadh Siswa) l | | | M M | L 1 X _1BIB x|IXfx] -
.« Konwaltes Siswa Ly Lx by |ox + | A . A I Ul :. (XX [x L .»,7- 9
A CLay Bimb Nons Indinadu dan kelompok Lo bx box | x f 1 h 1 RS X|X u RIR| X[X]|x —.w_.;_w—..l o
_BULAN AGUSTUN 2028 R )
MATERIPENGEMBANGAN ROMPETENSL | BID zl_/J_E/@ AN JENIS LAYANAN / KEGIATAN PENDUKUNG MINGGU PENILAIAN hqlJA
N LAY ANAN BN P IS TR K JUIITS[a]s e[7[8[o[w[n[R[ B[ W 12 3[4]5 |
U 1 Peayeswwan Din Dengan Sekolah Bani x |1 | | IX | x X[ X LAISEG _
: _,,4, esuman Din 73#»: Sekolsh Bans Lanjutan | x| | 1 | X \ X|[X | LAIJAPEN _
' | /.?ﬁ w waktu luang (nembuat ..&lzﬁnm hanan) | x| | | | N X| X | LAIJAPAN [
0 Ronsdiae S I x x| x1x _ _ x X/X X/X|X| LAISEG A
s _2 BoobNoms Indadudankelompok | x| x| x| X | [ xx|X [ X[ x  X|X]| x| LAUAPEN
_BULAN SEPTEMBER 2023
MATERI PENGEMBANGAN KOMPETENSI BID BIMBINGAN | JENIS LAYANAN / rmm_ ATAN PENDUKUNG | MINGGU | PENILAIAN | KET
NO TP © LAYANANBR [ P { S| B K |1[2]3]d4[5 6]7 sjwfnjrji _f_wu...:.ﬁ
1. Kelompok Belyar . | x | | | Ix X [X]x X LAUAPAN
2. Newatan Kewswaan dan Ekskul x | _ L | [ | X]| | . LAUAPAN
772 Tata Temd Sekolah (Pembiasaan Disiplin) \ =1 | I*] [*]= X/ x X|X X| LAISEG
it | _— | | . _ || LAUAPAN
. . 73@.3._ Siswa Xx | x | x x | [ | | X | |X|x  X|X[X] LAISEG |
S Lay BimbXons Indnidu dan kelompok | x I x| x | x | | | IxIx]|X |1 /X x X X X LAUAPEN |
___BULAN OKTOBER 2025
MATERI PENGEMBANGAN KOMPETENSI BID BIMBINGAN | JENIS LAYANAN ' KEGIATAN PENDUKUNG MINGGU PENILAIAN KET
NO TP LAYANAN BK P S I B lLE [1]2]3]4]5]c]l7loloT0] : R{B[M[1[{23]4]5s
Az i Kim Aku Sudsh Remaja \ x| | 1 | 4 _ x LAISEG
2 4 Emos Remaja Dalam Bergaul X X [ | _ _ X LAISEG .
e I | s 4 _ , LAIAPAN
S onsul ”Pl Wi X X X X | % | | | c ¢
4 | . Lay Bimb'Kons Individu dan kelompok X X X X { x x|X| | | | M “ ” WM M —._M_M_N”Mz

4 Dipindai dengan CamScanner
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BULAN : NOPEMBER 2025
MATERI PENGEMBANGAN KOMPETENSI/ BID. BIMBINGAN JENIS LAYANAN / KEGIATAN PENDUKUNG MINGGU
NO TP LAYANAN BK P S B K 1[2[3Ja]s5(e[7][8]9 10111213141 [213]4
1 S | Pergaulan Remaja Berakhlak Mulia x X x x i
2 ) Kemampuan Berkomunikasi X X | x
3 Konsultasi Siswa X X X X X X|lx|1x|X
< Lay Bimb/Kons Individu dan kelompok X X X X 2ixlX Eix izl X
BULAN : DESEMBER 2025
MATERI PENGEMBANGAN KOMPETENSI / BID. BIMBINGAN JENIS LAYANAN / KEGIATAN PENDUKUNG MINGGU
NO TP LAYANAN BK P S B K 12345 [6[7][8]9[10]11]12[13[14]|1|23]4
1 7 | Mengenal Minat, Kemampuan dan Bakat x x x -1-1X]-
2 Konsultasi Siswa X X X x x «l = | X§ -
3 Lay Bimb/Kons Individu dan kelompok X .3 x X x | x| X -l -{X]-
4 Kunjungan Rumah X -1 - 11X -
5 Konferensi Kasus x I P
6 Alih Tangan Kasus dan Tindak Lanjut x |-|-1X]|-
7 Himpunan Data Kegiatan BK x -l-Ix]-
8 Laporan kepada Kepala sekolah dan Wali kelas =1=1%f=
KETERANGAN:
BID. BIMB: P=PRIBADI S=SOSIAL B=BELAJAR K=KARIER
LAYANAN: 1. ORIN:Orientasi 2. INFO:Informasi 3. PPNL:Penempatan&Penyaluran 4. PK:Penguasaan Konten
Perorangan
6. BIKP:Bimbingan Kelompok 7. KOKP:Konseling Kelompok 8. MDS:Mediasi 9. KSTS:Konsultasi
11. HPDT:Himpunan Data 12. KFKS:Konferensi Kasus 13. KJIRM:Kunjungan Rumah 14. ATKS:Aglih Tangan Kasus
PENILAIAN: LAISEG: Penilaian Segera LAIJAPEN: Penilaian Jangka Pendek LAIJAPAN: Penilaian Jangka panjang
Mengetahui Banjarmasin, 15 Juli 2025
Kepala Madrasah Guru Bimbingan Konseling
DR.Abdul Hadi,M.PKim Wahidah, S.Pd

NIP.196908041996031004 NIP. 198201302023212014
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SK PEMBIMBING

UIN
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UIN ANTASARI BANJARMASIN
NOMOR 1 2TAHUN 2025
TENTANG
PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI SEMESTER GENAP
TAHUN AKADEMIK 202472025

DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARI,

: @ bahwa untuk kelancaran mahasiswa Fakultas Tarbiysh dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin

membuat skripsi, maka perky menetapkan Dosen-Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan untuk
menjadi pembimbing,
b. bahwa nama-nama sebagaimana tersebut dalam Surat Keputusan ini dipandang mampu dan cakap
RI No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional,
Peraturan Presiden RI Nomor 36 Tahun 2017 tanggal 3 April 2017 tentang Universitas Islam Negeri
Antasari Banjarmasin;
Peraturan Pemerintah No. 60 Tahun 1999 tertang Pendidikan Tinggi;
S&mm’mm.aormm7mw' dan Tata Kerja UIN

Surat Keputusan Menteri Agama No. 38 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari Banjarmasin;
Keputusan Reklor LAIN No. 217A Tahun 2012 tentang Perubahan atas Keputusan Rekior No. 72
Tahun 2007 tentang Pedoman Penulisan Skripsi Program Strata Satu (S-1) IAIN Antasari
Banjarmasin.

Usul Ketua Jurusan BKP| Tanggal 22 Mei 2025

MEMUTUSKAN:

an Aw N2

SAN DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARI TENTANG

;oEzNETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK

Adawiyah
Nim : 220101060291
: BKPI

Juddd Skripsi ;KmobaiKmmanthymi. Terhadap Problem Solving Pada
Siswa Kelas XI MAN 2 Banjarmasin,

: Biaya akibat dikeiuarkannya keputusan ini dibebankan kepada DIPA UIN Antasari Banarmasin.

anmmmmmwmmm
dalam penetapan ini, maka akan diadakan perbakan dan perubahan sebagaimana mestinya Keputusan
ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, desngan ketentuan bahwa apabila terdapat kekelirvan dalam
penetapan ini, maka akan diadakan perbaikan dan perubahan seperiunya.

3. Dosen Pembimbing;

4. Arsip.
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SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN SEMINAR
PROPOSAL

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km, 4.5 Banjarmasin 70235
Telepon: (0511) 3265426; (0511) 6783136
UlN E-mail: ftk@uin-antasari.ac.id Website: ftk.uin-antasari.ac.id

SURAT RISET
Nomor : B- 699 /Un.14/111.1/PP.00.9/04/2026

Yang bertanda tangan tangan Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari, dengan ini menugaskan kepada :

Nama : Salwa Adawiyah

NIM : 220101060291

Semester + Vil

Alamat : Mahatkasan, JI. Ingub Nom131A

Tugas : Melakukan Riset / Penelitian limiah dalam rangka pengumpulan

data untuk penyusunan Skripsi sarjana dengan Judul :

KORELASI KECENDERUNGAN ALEXITHYMIA TERHADAP PROBLEM SOLVING
DALAM KONTEKS BIMBINGAN DAN KONSELING PADA PESERTA DIDIK KELAS XI DI

MAN 2 BANJARMASIN,
Tempat Penelitian : MAN 2 Banjarmasin
Lamanya Riset : 2 (Dua) Bulan
Dari Tanggal : 27 April

Sampai Tanggal  : 27 Juni

Demikian surat Riset diberikan kepada ybs, agar pihak-pihak yang berkepentingan dapat
memberikan bantuan seperlunya.

Banjarmasin, 24 April 2026

Mahasiswa yang bersangkutan,

Salwa Adawiyah
220101060291

Dipindai dengan CamScanner
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA BANJARMASIN
MADRASAH ALIYAH NEGERI 2 KOTA BANJARMASIN
Jalan Pramuka No.28 RT.20 Telp. (0511) 3258164 — 3270855 Fax - 3258164
Banjarmasin 70238 E-mail : man2modelbjm4 19122@gmail com

SURAT PERNYATAAN

\
Nomor : 1164 /Ma.17.01-2/PP.00.6/04/2026

Perihal : Persetujuan Melaksanakan penelitian
Kepada Yth :
Kepala Kantor Kementerian Agama
Kota Banjarmasin

Sehubungan dengan surat dari Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kelembagaan, Universitas Islam Negeri Antasari, Nomor : B — 699 /
Un.14/111.1/PP.00.9/04/2026, tanggal 24 April 2026 perihal izin riset dalam
rangka penyusunan Skripsi.

Adapun nama mahasiswa tersebut :

Nama : Salwa Adawiyah

NIM : 220101060291

Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan

Dengan ini kami informasikan beberapa hal sebagai berikut :

1. Pada prinsipnya kami tidak keberatan dan menyetujui permohonan
tersebut selama tidak mengganggu kegiatan belajar mengajar.

2. lzin melakukan penelitian/minta data hanya digunakan semata-mata
untuk kepentingan akademik dari tanggal 30 April 2026 s.d 30 Juni 2026.
Setelah data terkumpul diperfihatkan untuk mendapatkan Surat
Keterangan telah selesai melakukan penelitian.

Demikian atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

29 April 2026
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA BANJARMASIN
Jalan Pulau Laut Nomor 24Kota Banjarmasin - 70114
Telopon (0511) 3353586; Folksimifi (0511) 3353586;
e-mail : bimkatsed®kemenag.go.id/ Website : banjarmasinkota. kemenag go.id
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Hal . Persetujuan Izin an. Salwa Adawiyah

Yth. Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan

Universitas Istam Negeri (UIN) Antasari

Banjarmasin

Di

Tempat

Berdasarkan Surat dari Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin, Nomor :
B-699/Un.14/111.1/PP.00.9/04/2026 tanggal 24 April 2026, Hal: Mohon Izin Riset, maka
dengan ini kami menerangkan :

Nama . Salwa Adawiyah
NIM : 220101060291
Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Judul Skripsi :
KORELASI KECENDERUNGAN ALEXITHYMIA TERHADAP PROBLEM SOLVING DALAM
KONTEKS BIMBINGAN DAN KONSELING PADA PESERTA DIDIK KELAS XI
DI MAN 2 BANJARMASIN
Pada prinsipnya kami menyetujui yang bersangkutan untuk melaksanakan penelitian
tersebut di MAN 2 Kota Banjarmasin, terhitung mulai tanggal 30 April 2026 sampai dengan
30 Juni 2026 dengan ketentuan :
1. Tidak mengganggu proses kegiatan belajar-mengajar di Madrasah,
2. Menyampaikan laporan/ hasil penelitian tersebut ke Kantor Kementerian Agama
Kota Banjarmasin,

Demlkian, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami sampaikan terimakasih,

Kepala Kantor,

SAIPUDIN

Tembusan :
Kepala MAN 2 Kota Banjarmasin
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA BANJARMASIN
MADRASAH ALIYAH NEGERI 2 KOTA BANJARMASIN
Jalan Pramuka No.28 RT 20 Telp. (0511) 3258164 — 3270855 Fax : 3258184
Banjarmasin 70238 E-mail : man2modelbim419122@gmail com

T PENELITI
No: 1778 /Ma.17.01-2/TL.00/06/2026

Berdasarkan surat dari Kementerian Agama Kantor Kota Banjarmasin, Nomor @ B -
1370/Kk.17.01-1/PP.00.9/05/2026, pada tanggal 07 Mei 2026, perihal : Persetujuan
Penelitian. Maka Kepala Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Banjarmasin menerangkan bahwa :

Nama . Salwa Adawiyah
NIM : 220101060291
Prodi . Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Judul Penelitian "Korelasi Kecenderungan Alexithymia Terhadap Problem
Solving Dalam Konteks Bimbingan dan Konseling Pada
Peserta Didik Kelas XI di MAN 2 Banjarmasin”.

Yang bersangkutan benar telah mengadakan penelitian pada Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Banjarmasin dari tanggal 30 April 2026 s.d 30 Juni 2026.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

Nama : Salwa Adawiyah
NIM :220101060291
Tempat dan Tanggal Lahir: Lamongan, 18 September 2003
Alamat : Padang Pengrapat, Blok A, jl. Mawar,
Agama : Islam
Kebangsaan : Republlik Indonesia
Status Perkawinan : Belum Menikah
Nomor HP : 081549200970
Alamat Email : 220101060291 @mhs.uin-antasari.ac.id
Pendidikan :TK Al-Azhar 1 Tanah Grogot
: MI Trubus Iman Tanah Grogot
: PKBM YOI NUSANTARA Kudus
: SMAIT Al- Khawarizmi Tanah Grogot
Orang Tua
Nama Ayah : Moh. Hamim
Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : Padang Pengrapat, BLOK A, JI. Mawar
Nama Ibu : Liana
Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : Padang Pengrapat, Blok A, JI. Mawar
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