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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Daftar Terjemah 

 

No Hal Bab Keterangan Terjemah 

1 1 I (QS. Al-Maidah: 2) 

Dan tolong-menolonglah kamu dalam 

(mengerjakan) kebajikan dan takwa, 

dan jangan tolong-menolong dalam 

berbuat dosa dan permusuhan 

2 2 I (HR. Muslim) 

Seorang Muslim adalah saudara bagi 

Muslim lainnya. Dia tidak akan 

menzaliminya dan tidak akan 

menyerahkannya kepada musuhnya 

3 27 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

188) 

Bab ini menjelaskan tentang menjaga 

ucapan dan berbicara yang baik. 

Adapun yang dimaksud dengan 

menjaga ucapan adalah seseorang 

hendaknya tidak berbicara 

sembarangan, kecuali pada perkataan 

yang dibenarkan oleh syariat. Hal ini 

sebagaimana firman Allah Ta‘ala: 

“La khaira fii katsiirin min 

najwaahum illaa man amara 

bishadaqatin aw ma‘ruufin aw 

ishlahin bainan naas.” 
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No Hal Bab Keterangan Terjemah 

Artinya: “Tidak ada kebaikan pada 

kebanyakan bisikan-bisikan mereka, 

kecuali bisikan dari orang yang 

menyuruh bersedekah, berbuat 

kebaikan, atau mendamaikan antara 

manusia.” 

Maksud ayat tersebut adalah bahwa 

kebanyakan perkataan manusia tidak 

mengandung kebaikan, kecuali 

perkataan yang mengajak kepada 

sedekah, mengajak kepada perbuatan 

baik, atau mendamaikan orang-orang 

yang sedang berselisih dan 

bertengkar. 

4 29 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

189) 

Bab ini menjelaskan tentang larangan 

marah. Adapun yang dimaksud 

dengan marah adalah sifat emosi yang 

tercela menurut syariat. Hal ini 

sebagaimana sabda Nabi shallallahu 

‘alaihi wasallam: 

“Al-ghadhabu yufsidu al-iimana 

kamaa yufsidu ash-shabiru al-‘asal.” 
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No Hal Bab Keterangan Terjemah 

Artinya: “Marah itu merusak iman 

sebagaimana tumbuhan pahit 

merusak madu.” 

Dan sabda Nabi shallallahu ‘alaihi 

wasallam: 

“Maa ghadhiba ahadun illaa asyfaa 

‘alaa jahannam.” 

Artinya: “Tidaklah seseorang marah 

melainkan ia telah mendekat kepada 

neraka Jahannam.” 

Demikian pula sabda Nabi shallallahu 

‘alaihi wasallam: 

“Innal ghadhaba minas syaithaan, wa 

innas syaithaana khuliqa minan naar, 

wa innamaa tuthfa-un naaru bil maa’, 

fa idzaa ghadhiba ahadukum 

falyatawadhdha’.” 

Artinya: “Sesungguhnya marah itu 

berasal dari setan, dan setan 

diciptakan dari api. Sedangkan api 

dipadamkan dengan air. Maka apabila 
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No Hal Bab Keterangan Terjemah 

salah seorang di antara kalian marah, 

hendaklah ia berwudu.” 

Maksud penjelasan tersebut adalah 

bahwa marah merupakan sifat yang 

buruk dan dapat membawa seseorang 

kepada kebinasaan. Oleh karena itu, 

ketika marah dianjurkan untuk 

menenangkan diri dan berwudu agar 

kemarahan dapat mereda.  

5 31 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

156) 

Maka hendaklah seseorang 

memelihara lisannya dari berkata 

dusta, baik dalam keadaan sungguh-

sungguh maupun bercanda. 

Janganlah seseorang membiasakan 

diri berdusta ketika bergurau, karena 

hal tersebut dapat menyeretnya 

kepada dusta yang sebenarnya. 

Oleh sebab itu, Imam Al-Ghazali 

menjelaskan bahwa dusta merupakan 

dosa yang sangat besar. Nabi 

shallallahu ‘alaihi wasallam 

bersabda: 
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No Hal Bab Keterangan Terjemah 

“Iyyaaka wal kadziba fa innahu ma‘al 

fujuuri wa humaa fin naar.” 

Artinya: “Jauhilah olehmu perbuatan 

dusta, karena sesungguhnya dusta itu 

bersama perbuatan maksiat, dan 

keduanya berada di dalam neraka.” 

Maksudnya, orang yang terbiasa 

berdusta akan mudah terjerumus ke 

dalam berbagai perbuatan maksiat 

yang dapat membawa dirinya kepada 

azab neraka. 

6 33 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

167) 

hendaklah seseorang menjaga 

lisannya dari mengucapkan laknat 

terhadap sesuatu pun dari makhluk 

Allah dan dari mencaci atau memaki 

sesuatu. Demikian pula, janganlah 

engkau melaknat sesuatu yang telah 

diciptakan oleh Allah Swt., karena 

segala sesuatu yang diciptakan-Nya 

mengandung hikmah sesuai dengan 

kehendak dan ketetapan-Nya 
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7 34 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

169) 

Hendaklah engkau menjaga lisanmu 

dari mendoakan keburukan terhadap 

seseorang dari makhluk Allah Swt. 

Apabila ada seseorang yang berbuat 

zalim kepadamu sekalipun, maka 

janganlah engkau mendoakan 

keburukan atas dirinya. Sebaliknya, 

serahkanlah urusan dan balasan atas 

perbuatannya kepada Allah Swt., 

karena Dialah yang Maha 

Mengetahui dan Maha Adil dalam 

memberikan keputusan 

8 36 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

276) 

Bab ketujuh membahas tentang adab 

bersahabat dan bergaul, baik dengan 

Sang Pencipta maupun dengan 

sesama makhluk. 

Adapun yang dimaksud dengan adab 

bersahabat dan bergaul adalah tata 

krama serta cara berhubungan yang 

baik dengan Allah Subhanahu wa 

Ta‘ala dan juga dengan seluruh 

makhluk-Nya. 
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No Hal Bab Keterangan Terjemah 

Imam Al-Ghazali rahimahullah 

menjelaskan bahwa setiap manusia 

hendaknya menjaga adab dalam 

hubungannya kepada Allah maupun 

kepada sesama manusia, agar tercipta 

kehidupan yang penuh kebaikan, 

kehormatan, dan kasih sayang. 

9 37 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

234) 

Bab ini menjelaskan tentang ikhlas 

dan jujur. Adapun yang dimaksud 

dengan ikhlas dan jujur adalah sifat 

terpuji yang sangat dianjurkan oleh 

syariat. 

Tidaklah diterima suatu ibadah oleh 

Allah Ta‘ala kecuali apabila 

dilakukan dengan ikhlas. 

Sebagaimana firman Allah Ta‘ala: 

“Wa maa umiruu illaa liya‘budullaha 

mukhlishiin.” 

Artinya: “Tidaklah mereka 

diperintahkan kecuali agar beribadah 

kepada Allah dengan penuh 

keikhlasan.” 
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Maksudnya, Allah Ta‘ala tidak 

menerima ibadah seorang hamba 

kecuali apabila ibadah tersebut 

dilakukan dengan hati yang ikhlas 

semata-mata karena Allah Ta‘ala. 

janganlah seseorang menyekutukan 

niat ibadahnya dengan tujuan selain 

Allah Ta‘ala, seperti mencari pujian 

manusia atau kepentingan duniawi. 

10 39 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

293) 

janganlah engkau merendahkan atau 

menghina siapa pun, karena 

sesungguhnya engkau tidak 

mengetahui keadaan mereka di sisi 

Allah Swt. Boleh jadi mereka lebih 

baik dan lebih mulia di hadapan Allah 

daripada dirimu. Selain itu, janganlah 

engkau mengagungkan atau 

memuliakan seseorang semata-mata 

karena kekayaan ataupun kemuliaan 

duniawi yang dimilikinya, sebab 

kehidupan dunia dan segala 

perhiasannya merupakan sesuatu 
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yang rendah nilainya di sisi Allah 

Swt." 

11 41 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

Menolong ia dengan dirinya akan 

tolongnya itu pada segala hajatnya 

atas jalan yang bersegera dengan 

tiada berkehendak tolongnya itu 

meminta tolong akan dia 

12 42 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

Hendaknya seseorang menjaga dan 

merahasiakan segala hal yang 

menjadi rahasia sahabatnya serta 

tidak mengungkapkannya kepada 

pihak lain 

13 43 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

menutupi segala aib atau kekurangan 

yang dimiliki sahabatnya serta tidak 

menyebarluaskan atau 

mengungkapkannya kepada orang 

lain 

14 44 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

Dan apabila mengerai (mendengar) 

akan seorang mencela akan 

sahabatmu itu, maka jangan 

disampaikan perkataan itu kepada 

sahabatmu itu 
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15 45 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

Bahawa hendaknya memberi nasihat 

ia akan sahabatnya itu dengan sindir 

atau dengan perkataan yang lemah 

lembut apabila berkehendak akan 

yang demikian itu. 

16 46 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

287) 

Dan bahawa hendaknya kamu 

memaafkan ia akan segala kesalahan 

sahabatmu itu dan jangan tampalak 

atau mengungkit-ungkit akan 

kesalahannya itu 

17 46 III 

Kitab Hidayatus 

Salikin (Halaman. 

288) 

Hendaknya seseorang tetap berbuat 

baik kepada keluarga sahabatnya, 

bahkan setelah sahabat tersebut 

meninggal dunia 

18 47 III 

Kitab Hidayatul 

Salikin (Halaman 

288) 

Hendaklah bahawasanya diperbuat 

akan tiap seorang itu dengan segala 

perbuatannya yang menyukai akan 

hati mereka itu, dan jangan diperbuat 

akan seorang itu dengan segala 

perbuatan yang dibenci oleh mereka 

itu 



92 
 

 
 

No Hal Bab Keterangan Terjemah 

19 48 III 

Surah Al-Baqarah 

Ayat 83 

Bertuturkatalah yang baik kepada 

manusia, laksanakanlah salat, dan 

tunaikanlah zakat.' Tetapi kemudian 

kamu berpaling (mengingkari), 

kecuali sebagian kecil dari kamu, dan 

kamu (masih menjadi) pembangkang. 

20 49 III Surah Qaf Ayat 18 

Tidak ada suatu kata yang 

diucapkannya melainkan ada di 

sisinya malaikat pengawas yang 

selalu siap (mencatat). 

21 50 III 

Surah Ali Imran Ayat 

134 

(yaitu) orang-orang yang berinfak, 

baik di waktu lapang maupun sempit, 

dan orang-orang yang menahan 

amarahnya dan memaafkan 

(kesalahan) orang lain. Dan Allah 

mencintai orang yang berbuat 

kebaikan 

22 51 III 

Ṣaḥīḥ al-Bukhārī, 

Kitāb al-Adab, Bāb 

Bab Peringatan agar 

(Berhati-hati dari 

Marah) 

Orang yang kuat bukanlah orang yang 

menang dalam bergulat (atau 

mengalahkan lawannya), tetapi orang 

yang benar-benar kuat adalah orang 
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yang mampu mengendalikan dirinya 

ketika marah. 

23 52 III 

Surah At-Taubah  

Ayat 119 

Wahai orang-orang yang beriman, 

bertakwalah kepada Allah dan 

bersamalah kamu dengan orang-

orang yang benar. 

24 53 III 

Surah Al-Hujurat 

Ayat 11 

Wahai orang-orang yang beriman! 

Janganlah suatu kaum mengolok-olok 

kaum yang lain, (karena) boleh jadi 

mereka (yang diolok-olokkan) lebih 

baik dari mereka (yang mengolok-

olok), dan jangan pula perempuan-

perempuan (mengolok-olokkan) 

perempuan lain, (karena) boleh jadi 

perempuan (yang diolok-olokkan) 

lebih baik dari perempuan (yang 

mengolok-olok). Janganlah kamu 

saling mencela satu sama lain, dan 

janganlah saling memanggil dengan 

gelar-gelar yang buruk. Seburuk-

buruk panggilan adalah (panggilan) 

yang buruk (fasik) setelah beriman. 
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Dan barang siapa tidak bertobat, 

maka mereka itulah orang-orang yang 

zalim. 

25 55 III 

Surah Fussilat Ayat 

34 

Dan tidaklah sama kebaikan dengan 

kejahatan. Tolaklah (kejahatan itu) 

dengan cara yang lebih baik, sehingga 

orang yang ada rasa permusuhan 

antara kamu dan dia akan seperti 

teman yang setia. 

26 56 III 

Surah Al-Ma'un Ayat 

1-3 

Tahukah kamu (orang) yang 

mendustakan agama? 

Maka itulah orang yang menghardik 

anak yatim 

dan tidak mendorong memberi makan 

orang miskin 

27 57 III 

Surah Az-Zumar 

Ayat 2 

Sesungguhnya Kami menurunkan 

Kitab (Al-Qur'an) kepadamu 

(Muhammad) dengan (membawa) 

kebenaran. Maka sembahlah Allah 

dengan tulus ikhlas beragama 

kepada-Nya 



95 
 

 
 

No Hal Bab Keterangan Terjemah 

28 57 III 

Sahih Al-Bukhari, 

Kitab Al-Adab 

Dari Abdullah bin Mas'ud r.a., dari 

Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, beliau 

bersabda: 

"Sesungguhnya kejujuran membawa 

kepada kebajikan, dan kebajikan 

membawa ke surga. Seseorang 

senantiasa berkata jujur hingga 

dicatat di sisi Allah sebagai seorang 

yang sangat jujur (ṣiddīq). 

Sebaliknya, sesungguhnya dusta 

membawa kepada kefasikan, dan 

kefasikan membawa ke neraka. 

Seseorang terus-menerus berdusta 

hingga dicatat di sisi Allah sebagai 

seorang pendusta." 

29 58 III 

Surah Al-Hujurat 

Ayat 13 

Wahai manusia! Sungguh, Kami telah 

menciptakan kamu dari seorang laki-

laki dan seorang perempuan, 

kemudian Kami jadikan kamu 

berbangsa-bangsa dan bersuku-suku 

agar kamu saling mengenal. 

Sungguh, yang paling mulia di antara 
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kamu di sisi Allah ialah orang yang 

paling bertakwa. Sungguh, Allah 

Maha Mengetahui, Maha Teliti 

30 60 III 

Surah Al-Ma'idah 

Ayat 2  

 

Dan tolong-menolonglah kamu dalam 

(mengerjakan) kebajikan dan takwa, 

dan jangan tolong-menolong dalam 

berbuat dosa dan permusuhan. 

Bertakwalah kepada Allah, sungguh, 

Allah sangat berat siksa-Nya 

31 61 III 

Sahih Muslim, 

Kitab al-Dzikr wa al-

Du'a wa al-Taubah 

wa al-Istighfar 

Allah senantiasa menolong seorang 

hamba selama hamba itu menolong 

saudaranya 

32 62 III 

Surah An-Nisa Ayat 

58 

Sesungguhnya Allah menyuruh kamu 

menyampaikan amanat kepada yang 

berhak menerimanya, dan apabila 

kamu menetapkan hukum di antara 

manusia hendaklah kamu 

menetapkannya dengan adil. 

Sungguh, Allah sebaik-baik yang 

memberi pengajaran kepadamu. 
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Sungguh, Allah Maha Mendengar, 

Maha Melihat. 

33 63 III 

Imam Muslim dalam 

kitab Ṣaḥīḥ Muslim, 

Kitab Zikir, Doa, 

Tobat, dan Istigfar, 

Bab Keutamaan 

Berkumpul untuk 

Membaca Al-Qur'an 

dan Berzikir 

Dari Abu Hurairah r.a., dari Nabi 

Muhammad صلى الله عليه وسلم, beliau bersabda: 

Barang siapa melepaskan satu 

kesusahan dari seorang mukmin di 

antara berbagai kesusahan dunia, 

niscaya Allah akan melepaskan 

darinya satu kesusahan di antara 

berbagai kesusahan pada hari Kiamat. 

Barang siapa memberikan 

kemudahan kepada orang yang 

sedang mengalami kesulitan, niscaya 

Allah akan memberikan kemudahan 

kepadanya di dunia dan di akhirat. 

Barang siapa menutupi aib seorang 

muslim, niscaya Allah akan menutupi 

aibnya di dunia dan di akhirat. Dan 

Allah senantiasa menolong seorang 

hamba selama hamba itu menolong 

saudaranya. 
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34 64 III 

Surah Al-Hujurat 

Ayat 12 

Wahai orang-orang yang beriman! 

Jauhilah banyak dari prasangka, 

sesungguhnya sebagian prasangka itu 

dosa. Dan janganlah kamu mencari-

cari kesalahan orang lain dan 

janganlah ada di antara kamu yang 

menggunjing sebagian yang lain. 

Apakah ada di antara kamu yang suka 

memakan daging saudaranya yang 

sudah mati? Tentu kamu merasa jijik. 

Bertakwalah kepada Allah. Sungguh, 

Allah Maha Penerima Tobat, Maha 

Penyayang. 

35 65 III 

Imam Ahmad bin 

Hanbal dalam 

Musnad Ahmad, dari 

sahabat Asma' binti 

Yazid r.a 

Dari Asma' binti Yazid r.a., dari 

Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, beliau 

bersabda: 

"Barang siapa membela kehormatan 

saudaranya ketika ia sedang dighibahi 

(digunjingkan), maka menjadi hak 

Allah untuk membebaskannya dari 

api neraka 
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36 65 III 

Surah Al-Hujurat 

Ayat 11  

 

Wahai manusia! Sungguh, Kami telah 

menciptakan kamu dari seorang laki-

laki dan seorang perempuan, 

kemudian Kami jadikan kamu 

berbangsa-bangsa dan bersuku-suku 

agar kamu saling mengenal. 

Sungguh, yang paling mulia di antara 

kamu di sisi Allah ialah orang yang 

paling bertakwa. Sungguh, Allah 

Maha Mengetahui, Maha Teliti 

37 66 III 

Imam Muslim dalam 

Ṣaḥīḥ Muslim, dari 

sahabat Abu 

Ruqayyah Tamim bin 

Aus ad-Dari r.a 

Dari Abu Ruqayyah Tamim bin Aus 

ad-Dari r.a., sesungguhnya Nabi 

Muhammad صلى الله عليه وسلم bersabda: 

"Agama adalah nasihat." Para sahabat 

bertanya, "Untuk siapa, wahai 

Rasulullah?" Beliau menjawab, 

"Untuk Allah, untuk Kitab-Nya, 

untuk Rasul-Nya, untuk para 

pemimpin kaum muslimin, dan untuk 

seluruh kaum muslimin. 

38 66 III Surah Al-'Asr Ayat 3 

Kecuali orang-orang yang beriman 

dan mengerjakan kebajikan serta 
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saling menasihati untuk kebenaran 

dan saling menasihati untuk 

kesabaran 

39 67 III 

Surah Ali 'Imran Ayat 

134 

(Yaitu) orang-orang yang berinfak, 

baik di waktu lapang maupun sempit, 

dan orang-orang yang menahan 

amarahnya dan memaafkan 

(kesalahan) orang lain. Dan Allah 

mencintai orang yang berbuat 

kebaikan 

40 67 III 

Surah An-Nur Ayat 

22  

Dan janganlah orang-orang yang 

mempunyai kelebihan dan 

kelapangan di antara kamu 

bersumpah bahwa mereka (tidak) 

akan memberi (bantuan) kepada 

kaum kerabatnya, orang-orang yang 

miskin, dan orang-orang yang 

berhijrah di jalan Allah. Hendaklah 

mereka memaafkan dan berlapang 

dada. Apakah kamu tidak ingin 

bahwa Allah mengampunimu? Dan 
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Allah Maha Pengampun, Maha 

Penyayang 

41 68 III An-Nisa Ayat 1 

Wahai manusia! Bertakwalah kepada 

Tuhanmu yang telah menciptakan 

kamu dari diri yang satu (Adam), dan 

Dia menciptakan pasangannya 

(Hawa) dari (diri)-nya; dan dari 

keduanya Allah 

memperkembangbiakkan laki-laki 

dan perempuan yang banyak. 

Bertakwalah kepada Allah yang 

dengan nama-Nya kamu saling 

meminta, dan (peliharalah) hubungan 

kekeluargaan. Sesungguhnya Allah 

selalu menjaga dan mengawasimu 

42 69 III 

Imam ath-Thabrani 

dalam Al-Mu'jam al-

Kabir, dari sahabat 

Abdullah bin Umar 

r.a 

Dari Abdullah bin Umar r.a., ia 

berkata, Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

"Manusia yang paling dicintai oleh 

Allah adalah yang paling bermanfaat 

bagi manusia. Dan amalan yang 

paling dicintai Allah 'Azza wa Jalla 

adalah kebahagiaan yang engkau 
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masukkan ke dalam hati seorang 

muslim, atau engkau menghilangkan 

kesusahannya, atau melunasi 

utangnya, atau menghilangkan rasa 

laparnya. Sungguh, aku berjalan 

bersama saudaraku untuk memenuhi 

kebutuhannya lebih aku cintai 

daripada beriktikaf di masjid ini 

selama satu bulan 

43 69 III 

Surah Al-Hujurat 

Ayat 10 

Sesungguhnya orang-orang mukmin 

itu bersaudara. Karena itu 

damaikanlah antara kedua saudaramu 

(yang berselisih) dan bertakwalah 

kepada Allah agar kamu mendapat 

rahmat 
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