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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (Field Research) dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Menurut 

Dedy Mulyana penelitian lapangan (Field Research) adalah jenis penelitian yang 

mempelajari fenomena dalam lingkungannya yang alamiah.42 Karena itu primernya 

merupakan data yang berasal dari lapangan sehingga data yang didapat sesuai dengan 

realita. Penelitian kualitatif adalah penelitian yang bermaksud untuk memahami 

fenomena tentang apa yang dialami oleh subjek penelitian misalnya perilaku, 

persepsi, motivasi, tindakan, dll secara holistic, dan dengan cara deskripsi dalam 

bentuk kata-kata dan bahasa, pada suatu konteks khusus yang alamiah dan dengan 

memanfaatkan berbagai metode alamiah.43 Penelitian kualitatif dilakukan untuk 

memahami makna-makna dibalik fakta-fakta yang berhamburan, karena fenomena 

dan gejala sosial sering tidak dapat dipahami begitu saja seperti yang tampak.44 Oleh 

karena itu, pendekatan ini dipilih untuk menggali bagaimana perspektif mahasiswa 

konsentrasi akidah akhlak angkatan 2022 terhadap trend fashion berkesesuaian nilai-

nilai akhlak di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

Dalam penelitian ini, peneliti berupaya mendeskripsikan kondisi yang 

terjadi di lapangan secara faktual. Peneliti melakukan pengumpulan data melalui 

                                                      
42 Deddy Mulyana, Metodologi Penelitian Kualitatif (Paradigma Baru Ilmu Komunikasi dan Ilmu 

Sosial Lainnya) (PT. Remaja Rosdakarya, 2004), 160. 
43 Abdul Fattah Nasution, Metode Penelitian Kualitatif (CV. Harfa Creative, 2023), 34. 
44 Ridhahani, Metodologi Penelitian Dasar Bagi Mahasiswa Dan Peneliti Pemula (Pascasarjana 

Universitas Islam Negeri Antasari, 2020), 24. 
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observasi langsung, angket dengan skala likert dan dokumentasi. Angket skala likert 

digunakan sebagai alat bantu untuk mengetahui kecenderungan jawaban responden. 

Data yang diperoleh dari angket akan dihitung dalam bentuk persentase untuk 

mempermudah pengelompokkan dan pembacaan data. Namun, penggunaan 

persentase ini tidak bertujuan untuk melakukan analisis statistik inferensial 

melainkan hanya sebagai teknik kuantifikasi sederhana. Analisis utama penelitian ini 

tetap dilakukan secara deskriptif kualitatif, yaitu dengan menjelaskan dan 

menginterpretasikan makna dari data yang diperoleh sehingga dapat menggambarkan 

perspektif mahasiswa akidah akhlak angkatan 2022 secara lebih mendalam. 

 

B. Setting Penelitian 

Dalam penelitian perlu adanya setting penelitian, hal ini bertujuan untuk 

menetapkan dimana memperoleh informasi dan data pada penelitian ini. Menurut 

Sugiono, setting penelitian merupakan tempat dimana situasi sosial tersebut berkaitan 

dengan sasaran atau permasalahan yang akan diteliti.45 Pada penelitian ini, tempat 

yang menjadi setting penelitian adalah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin di Jl. Jenderal Ahmad Yani, KM. 4,5 Kelurahan Kebun Bunga, 

Kecamatan Banjarmasin Timur, Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan 70235.   

 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek penelitian adalah individu yang menjadi sumber data dalam 

penelitian. Mereka berperan sebagai informan atau narasumber yang memiliki 

pengetahuan serta pengalaman yang berkaitan dengan permasalahan yang diletili. 

                                                      
45 Sugiyono, Metode Penelitian Bisnis : Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, Kombinasi dan R&D 

(Alfabeta, 2018). 
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Dengan demikian, subjek penelitian merupakan pihak-pihak yang terlibat yang 

diamati oleh peneliti guna memperoleh informasi yang dibutuhkan peneliti guna 

menjawab semua pertanyaan dalam penelitian.46 Subjek penelitian ini adalah 

mahasiswa konsentrasi akidah akhlak angkatan 2022 di Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin terdiri dari 39 orang perempuan dan 11 orang 

laki-laki. 

Sedangkan, objek penelitian berperan sebagai fokus utama dalam 

memperoleh berbagai informasi yang diperlukan. Tanpa penetapan objek penelitian 

yang jelas, peneliti akan kesulitan memperoleh data yang memadai untuk menjawab 

permasalahan penelitian. Objek dalam penelitian ini adalah  trend fashion dengan 

nilai-nilai akhlak dalam perspektif mahasiswa akidah akhlak angkatan 2022. 

 

D. Data dan Sumber Data 

1. Data 

 Data dalam penelitian adalah sejumlah informasi ataupun keterangan 

yang didapat dari pengamatan atau pencarian dari sumber-sumber tertentu. Adapun 

data yang digali dalam penelitian ini, yaitu: 

a. Data Pokok 

 Data pokok adalah data yang didapat langsung dari objek penelitian dengan 

menggunakan alat pengambilan data langsung pada subjek sebagai informasi yang 

ingin dicari.47 Data pokok dalam penelitian ini adalah data yang diperoleh langsung 

dari hasil angket yang disebarkan kepada mahasiswa konsentrasi akidah akhlak angkatan 

                                                      
46 Untung Lasiyono and Wira Yudha Alam, Metode Penelitian Kualitatif (Mega Press Nusantara, 2024), 

34. 
47 Saifuddin Azwar, Metode Penelitian (Pustaka Pelajar Offset, 2004), 91. 
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2022 di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. Angket yang 

digunakan berupa skala likert untuk mengukur kecenderungan perspektif dan sikap 

mahasiswa akidah akhlak angkatan 2022 terhadap trend fashion. Selain itu, observasi 

langsung terhadap gaya berpakaian mahasiswa juga dilakukan guna memperkuat 

temuan lapangan. 

b. Data Penunjang 

Data penunjang adalah data yang sudah ada dan bersifat mendukung data 

pokok. Data penunjang dalam penelitian ini, yaitu: 

1)  Sejarah singkat Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

2) Visi dan Misi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

3) Aturan Berpakaian Mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin 

2. Sumber Data 

Sumber data dalam penelitian adalah subjek dari mana data diperoleh. Apabila 

peneliti menggunakan kuesioner dalam pengumpulan datanya, maka sumber data 

disebut responden, yaitu orang yang merespon atau menjawab pertanyaan-pertanyaan 

peneliti, baik pertanyaan tertulis ataupun lisan.48 Sumber data dalam penelitian ini 

adalah dari berbagai pihak yang terkait, yaitu:  

1) Responden yakni mahasiswa konsentrasi akidah akhlak angkatan 2022 di 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan terdiri dari 39 orang perempuan dan 11 

                                                      
48 Benny S. Pasaribu et al., Metodologi Penelitian Untuk Ekonomi dan Bisnis (Media Edu Pustaka, 

2022), 85, Banten. 
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orang laki-laki sebagai responden utama yang memberikan jawaban 

melalui angket skala likert sebagai data utama, serta menjadi sumber 

informasi dalam memahami perspektif mereka terhadap trend fashion 

berkesesuaian nilai-nilai akhlak. 

2) Dokumen yakni seluruh arsip yang memuat beragam informasi yang 

mendukung penelitian ini. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik Pengumpulan data adalah cara yang digunakan peneliti untuk 

mengumpulkan data yang diperlukan untuk memecahkan masalah penelitian.49 

Adapun teknik pengumpulan data dilakukan melalui beberapa teknik, yaitu dengan 

observasi, angket dan dokumentasi. 

1. Observasi 

Observasi merupakan teknik pengumpulan data dengan peneliti turun 

langsung ke lapangan, kemudian mengamati gejala yang sedang diteliti setelah itu 

peneliti bisa menggambarkan masalah yang terjadi yang bisa dihubungkan dengan 

teknik pengumpulan data yang lain seperti angket dan hasil yang diperoleh 

dihubungkan dengan teori dan penelitian terdahulu.50 Observasi dilakukan secara 

langsung di Fakultas Tarbiyah dan keguruan UIN Antasari Banjarmasin untuk 

mengamati gaya berpakaian mahasiswa dalam kehidupan sehari-hari di kampus. 

 

 

 

                                                      
49 Rifa’i Abubakar, Pengantar Metodologi Penelitian (SUKA-Press UIN Sunan Kalijaga, 2021), 67. 
50 Syafrida Hafni Sahir, Metodologi Penelitian (Penerbit KBM Indonesia, 2021), 30. 
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2. Angket 

Angket adalah teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara 

memberi seperangkat pertanyaan atau pernyataan tertulis kepada responden untuk 

dijawabnya.51 Disini peneliti menggunakan angket dengan skala likert yang disusun 

dalam bentuk pernyataan tertutup untuk mengukur kecenderungan perspektif dan 

sikap mahasiswa akidah akhlak angkatan 2022 terhadap trend fashion. Skala likert 

digunakan untuk mengukur sikap, pendapat dan persepsi seseorang atau sekelompok 

tentang kejadian atau gejala sosial.52 Setiap pernyataan dalam angket disertai dengan 

pilihan jawaban yang telah ditentukan dan disertai dengan gambar, sehingga 

memudahkan responden dalam memberikan jawaban yang sesuai dengan kondisi dan 

perspektif mereka. Adapun opsi jawaban yang telah ditentukan yaitu, Sangat Setuju 

(SS), Setuju (S), Netral (N), Tidak Setuju (TS) dan Sangat Tidak Setuju (STS). 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan teknik pengumpulan data dengan cara mencatat 

data-data yang sudah ada. Data-data yang dikumpulkan dengan teknik dokumentasi 

cenderung merupakan data sekunder yakni foto dan dokumen-dokumen lainnya yang 

berkaitan dengan fokus penelitian.53  

Tabel 3.1 Matrik Data, Sumber Data, dan Teknik Pengumpulan Data 

No Data Sumber Data 

Teknik 

Pengumpulan 

Data 

1.  
Data Pokok: Mahasiswa Observasi, 

                                                      
51 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D (CV. Alfabeta, 2017), 83. 
52 Sudaryono, Pengembangan Instrumen Penelitian Pendidikan (Graha Ilmu, 2013), 63. 
53 Yudin Citriadin, Metode Penelitian Kualitatif: Suatu Pendekatan Dasar (CV. Sanabil, 2020), 98. 
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1. Perspektif Mahasiswa 

Konsentrasi Akidah 

Akhlak terhadap Trend 

Fashion Berkesesuaian 

Nilai-Nilai Akhlak di 

Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

2. Kesesuaian Trend 

Fashion yang diikuti 

Mahasiswa Konsentrasi 

Akidah Akhlak 

berdasarkan Aturan 

Berpakaian di Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari 

Banjarmasin. 

Konsentrasi 

Akidah Akhlak 

Angkatan 2022 

Fakultas 

Tarbiyah dan 

Keguruan UIN 

Antasari 

Banjarmasin 

Angket dan 

Dokumentasi 

No Data Sumber Data 

Teknik 

Pengumpulan 

Data 

2.  Data Penunjang: 

1. Sejarah singkat Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari 

Website Resmi 

FTK UIN 

Antasari 

Banjarmasin dan 

Dokumentasi 
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Banjarmasin. 

2. Visi dan Misi Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari 

Banjarmasin.  

3. Aturan Berpakaian 

Mahasiswa Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari 

Banjarmasin. 

Buku 

Kepenasihatan 

Akademik & 

Tata Tertib 

Mahasiswa  

 

F. Instrumen Penelitan 

Dalam penelitian kualitatif, peneliti memegang peranan yang sangat  

penting dalam seluruh proses pengumpulan data. Dengan kata lain, instrumen utama 

dalam penelitian kualitatif adalah peneliti itu sendiri. Peneliti berfungsi sebagai human 

instrument yang bertugas menetapkan fokus penelitian, memilih responden sebagai 

sumber data, melakukan pengumpulan data, menilai kualitas data analisis data, 

menafsirkan data dan membuat kesimpulan berdasarkan temuan yang diperoleh di 

lokasi penelitian.54 Selain peneliti sebagai instrumen utama, digunakan pula instrumen 

pendukung berupa pedoman observasi, angket skala likert dan dokumentasi yang 

membantu proses pengumpulan data di lapangan. 

Dalam Penelitian ini terdapat beberapa instrumen penelitian, yaitu: 

                                                      
54 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D (CV. Alfabeta, 2014), 306. 
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1. Pedoman Observasi 

a. Mengamati secara langsung kondisi di lingkungan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 

b. Mengamati secara langsung fashion yang digunakan mahasiswa Konsentrasi 

Akidah Akhlak di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Pedoman Angket 

a. Perspektif Mahasiwa Konsentrasi Akidah Akhlak dalam memahami dan 

menyikapi trend fashion di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin meliputi: 

1) Pemahaman mahasiswa terhadap trend fashion di Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

2) Sikap mahasiswa terhadap trend fashion di Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

b. Kesesuaian trend fashion yang diikuti mahasiswa Konsentrasi Akidah Akhlak 

dengan Nilai-Nilai Akhlak berdasarkan Aturan Berpakaian di Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin meliputi: 

1) Kesesuaian model hijab dengan nilai-nilai akhlak berdasarkan aturan 

berpakaian di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

2)  Kesesuaian model pakaian dengan nilai-nilai akhlak berdasarkan aturan 

berpakaian di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3) Kesesuaian model alas kaki dengan nilai-nilai akhlak berdasarkan aturan 

berpakaian di Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 
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3. Pedoman Dokumentasi  

a. Mengumpulkan data sejarah singkat Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 

b. Visi dan Misi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

c. Aturan Berpakaian Mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

 

G. Teknik Analisis Data 

Data yang diperoleh dari angket skala likert dianalisis dengan menggunakan 

teknik persentase untuk mengetahui kecenderungan jawaban responden. Rumus 

persentase yang digunakan adalah sebagai berikut.55 

 

 

Keterangan:  

f    = frekuensi menjawab 

∑ 𝑓 = jumlah populasi 

Hasil perhitungan tersebut kemudian digunakan sebagai dasar dalam proses 

analisis deskriptif kualitatif yang melalui tiga tahapan, yaitu: 

1. Reduksi data yaitu merangkum dan memilah informasi-informasi pokok 

sehingga berfokus pada informasi yang penting serta membuang informasi yang 

dianggap tidak penting. 

                                                      
55 Budi Susetyo, Prosedur Penyusunan Dan Analisis Tes Untuk Penilaian Hasil Belajar Bidang Kognitif 

(Refika Aditama, 2015), 116. 
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2. Penyajian data yaitu suatu cara merangkai data dengan pembahasan yang 

terstruktur guna mempermudah pembuatan kesimpulan.  

3. Penarikan kesimpulan yaitu menarik kesimpulan dari seluruh data yang 

didapat sehingga diharapkan mampu menghasilkan temuan baru. 


