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ABSTRAK 

 

Norlatifah. NIM. 220101080746. Pendekatan Bermain Peran Dalam 

Mengembangkan Karakter Anak Usia 5-6 Tahun di PAUD IT 

Robbani Banjarbaru. Pembimbing Skripsi Murniyanti Ismail, M.Pd. 

Pada Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, 2026. 

 

Kata Kunci: Bermain Peran, Karakter Empati, Anak Usia Dini. 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengembangan karakter 

empati pada anak usia dini sebagai bagian dari perkembangan sosial emosional. 

Empati membantu anak memahami perasaan orang lain, menunjukkan kepedulian, 

serta membangun hubungan sosial yang positif. Namun, masih ditemukan anak 

yang kurang peduli terhadap teman, kurang mampu berbagi, dan belum memahami 

perasaan orang lain secara optimal. Oleh karena itu, diperlukan pendekatan 

pembelajaran yang memberikan pengalaman sosial secara langsung kepada anak, 

salah satunya melalui pendekatan bermain peran. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan penerapan pendekatan bermain peran dalam mengembangkan 

karakter empati anak usia 5–6 tahun di PAUD IT Robbani Banjarbaru, 

mengidentifikasi bentuk perilaku empati yang muncul setelah kegiatan bermain 

peran, serta mengetahui tantangan guru dalam menerapkan pendekatan tersebut. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) dan 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Subjek penelitian 

terdiri atas kepala sekolah, wali kelas TK B1, 20 anak TK B1, dan orang tua anak 

TK B1. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Data dianalisis melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan, sedangkan keabsahan data diperiksa menggunakan 

triangulasi sumber dan triangulasi teknik. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendekatan bermain peran 

dilaksanakan secara sistematis melalui tahap perencanaan, pelaksanaan, dan 

evaluasi. Perilaku empati yang berkembang pada anak meliputi membantu teman, 

berbagi dan bekerja sama, menenangkan teman yang sedih/peduli, serta memahami 

perasaan teman. Tantangan yang dihadapi guru meliputi perbedaan karakteristik 

anak, keterbatasan media pembelajaran, keterbatasan waktu pelaksanaan, serta 

belum optimalnya pembiasaan karakter empati di lingkungan keluarga. 

Berdasarkan temuan penelitian, pendekatan bermain peran berperan dalam 

mendukung pengembangan karakter empati anak usia 5–6 tahun di PAUD IT 

Robbani Banjarbaru. 
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ABSTRACT 

 

Norlatifah. NIM. 220101080746. A Role-Playing Approach to Developing the 

Character of Children Aged 5–6 Years at PAUD IT Robbani 

Banjarbaru. Thesis Supervisor: Murniyanti Ismail, M.Pd. Early 

Childhood Islamic Education Study Program, Faculty of Tarbiyah and 

Teacher Training, Antasari State Islamic University Banjarmasin, 

2026. 

 

Keywords: Role-playing, Empathetic Character, Early Childhood. 

 

 This research is motivated by the importance of fostering empathy in early 

childhood as a component of social-emotional development. Empathy enables 

children to understand others' feelings, demonstrate care, and build positive social 

relationships. However, instances are still observed where children lack concern for 

peers, struggle to share, and do not fully grasp the feelings of others. Consequently, 

an instructional approach that provides children with direct social experiences is 

required; the role-playing approach is one such method. This study aims to describe 

the implementation of the role-playing approach in developing empathy among 

children aged 5–6 years at PAUD IT Robbani Banjarbaru, identify the forms of 

empathetic behavior that emerge following role-playing activities, and examine the 

challenges teachers face in implementing this approach. 

This study employs field research with a qualitative approach and a 

descriptive method. The research subjects consist of the school principal, the 

homeroom teacher of the TK B1 class, 20 TK B1 students, and the students' parents. 

Data collection techniques include observation, interviews, and documentation. 

Data analysis involves the stages of data reduction, data presentation, and 

conclusion drawing, while data validity is verified through source triangulation and 

technique triangulation. 

The research results indicate that the role-playing approach was 

implemented systematically through planning, execution, and evaluation stages. 

The empathetic behaviors developed by the children included helping peers, 

sharing and cooperating, comforting peers who were sad or showing care, and 

understanding peers' feelings. Challenges faced by teachers included the diverse 

characteristics of the children, limited instructional media, time constraints during 

implementation, and the lack of optimal reinforcement of empathetic character 

traits within the family environment. Based on the research findings, the role-

playing approach plays a role in supporting the development of empathetic 

character in children aged 5–6 years at PAUD IT Robbani Banjarbaru. 
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 Th : ط  .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ  .B 17 : ب  .2

 ' : ع  .T 18 : ت  .3

 Gh : غ  .Ts 19 : ث  .4

 F : ف  .J 20 : ج  .5

 Q : ق  .H 21 : ح  .6

 K : ك  .Kh 22 : خ  .7

 L : ل  .D 23 : د  .8

 M : م  .Dz 24 : ذ  .9

 N : ن  .R 25 : ر  .10

 W : و  .Z 26 : ز  .11

 H : ه  .S 27 : س  .12

̀  : ء  .Sy 28 : ش  .13

 : ص  .14

 : ض  .15

Sh 

 

Dh 

 Y : ي  .29



xii 

 

1. Vokal 

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

 Kata sandang: Contoh: ( رَجا  ل  ّ  ّ وان  ) ,al-rijâl ( ال ¹ َّ دْي .  ّ  ّ  al-dȋwân bukan ( ال  ¹

ad-dȋwân. Syiddah: Misalnya, kata ( الَّضُرْوَرة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 بَ 
Â a dengan topi di atas 

 ȋ i dengan topi di atas ب َ 

 Û u dengan topi di atas بُو

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي   ـَ  
Ai a dan i 

و   ـَ  
Au a dan u 
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3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dȋwân bukan ad-dȋwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda  ( َـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata  ( ُ ۃ  الضَّرُوْر  ) tidak 

ditulis adh-dharûrah melainkan dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na׳t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharȋqah ٱلطهر يقَةُ  .1

م عَةُ  .2 َّ  ٱلْْْ
يهةُ   ّ لَََ ّْ سْ  ّ  ٱلْ

 

Al-Jâmȋ’ah al-Islâmiyah 



xiv 

 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Wahdah al-Wujûd وَحْدَةُ ٱلْوُجُود   .3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-

lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata 

sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-

Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan penulisan 

nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri, disarankan 

tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab. 

Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbânî; 

Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam Bahasa Arab. 

 

 

 

 

Aksara Arab Alih Aksara 

  ذَهَبَ 

تََذُ  ّْ ُّ  ٱلْسْ

dzahaba al-ustâdzu 

رُ   بَتَ .ثَ  ّْ َّ  tsabata al-ajru ٱلْْْ

كَةُ  َّ َّ  al-harakah al-‘ashriyyah ٱلْعَصْر يهةُ   ٱلْرْ

َّ   أَنْ   أَشْهَدُ  ُّ ¹ِّٰ   ٱ  إ هلَ   إ ِٰلهَ   لَ  asyhadu an lâ ilâha illa Allâh للَّ

 َّ َّ  mawlânâ Malik al-Shâlih ٱلصهال ح   مَال كُ   مَوْلَنَ

ث ركُُمُ .ي ّْ ُّ ¹ِّٰ   ٱ  ؤُ  yu’tsirukum Allâh للَّ

 al-mazhâhir al-‘aqliyyah ٱلْعَقْل يهةُ   ٱلْمَظاَه رُ 

  حُب  
  ّ ت طلَْعَ ّْ  ٱل سَ

hub al-istithlâ’ 

َّ   م نَ  ٱلْمَصْنُوعَةُ   ٱلْمَادهةُ  َّ  -al-mâddah al-mashnû’ah min al وَان  .ٱلْْْ

hayawân 

ن   طرَْفُ   ّ  tharf al-‘ayni ٱلْعَيْ
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