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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Daftar Terjemahan 

No Hal. Bab Terjemahan  

1.  1 1 “Wahai orang-orang yang beriman! Apabila dikatakan 

kepadamu, berilah kelapangan di dalam majelis-

majelis, maka lapangkanlah, niscaya Allah akan 

memberi kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan, 

berdirilah kamu, maka berdirilah, niscaya Allah akan 

mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman di 

antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa 

derajat. Dan Allah Maha teliti terhadap apa yang kamu 

kerjakan” (Q.S Al-Mujadilah: 11) 
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Lampiran 2: Pedoman Pengumpulan Data 

PEDOMAN PENGUMPULAN DATA 

Nama : Nurfadilah 

Judul : Upaya Guru Kelas dalam Menanamkan Karakter Peduli Lingkungan Pada 

Siswa Kelas V di MI Khadijah Banjarmasin 

A. Pedoman Observasi di MI Khadijah Banjarmasin 

1. Mengamati secara langsung keadaan sekolah di MI Khadijah Banjarmasin. 

2. Mengamati secara langsung keadaan sarana dan prasarana di MI Khadijah 

Banjarmasin. 

3. Mengamati secara langsung kegiatan upaya guru kelas dalam menanamkan 

karakter peduli lingkungan pada siswa kelas V di MI Khadijah 

Banjarmasin. 

B. Pedoman Wawancara Dengan Guru Kelas V MI Khadijah Banjarmasin 

1. Bagaimana upaya Ibu dalam menanamkan karakter peduli lingkungan pada 

siswa kelas 5? 

2. Bagaimana cara Ibu mengajarkan siswa kelas 5 mengenai pembelajaran 

yang berkaitan dengan karakter peduli lingkungan? 

3. Bagaimana cara Ibu mengajarkan dan mengajak siswa dalam 

membersihkan kelas dan lingkungan sekolah?  

4. Apa cara yang dilakukan Ibu agar siswa mau membersihkan kelas? 

5. Bagaimana Ibu memotivasi siswa untuk ikut membersihkan lingkungan 

sekolah secara umum? 

6. Bagaimana Ibu mengarahkan siswa untuk memperindah kelas dan sekolah 

dengan tanaman? 
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7. Apakah Ibu mengajak siswa ikut memelihara taman di halaman sekolah? 

Bagaimana prosesnya? 

8. Bagaimana Ibu melibatkan siswa dalam menjaga kebersihan lingkungan 

secara keseluruhan? 

9. Apa faktor yang mendukung keberhasilan Ibu dalam menanamkan karakter 

peduli lingkungan ini? 

10. Apa kendala yang Ibu alami saat mengajak siswa peduli terhadap 

kebersihan dan lingkungan sekolah? 

11. Bagaimana Ibu mengatasi hambatan tersebut agar siswa tetap aktif peduli 

lingkungan? 

12. Bagaimana peran kepala sekolah atau pihak sekolah dalam mendukung 

kegiatan peduli lingkungan yang dilakukan Ibu? 

13. Bagaimana pendapat Ibu mengenai aturan dari kepala sekolah pada saat 

jam istirahat siswa tidak diperbolehkan membawa makanan atau minuman 

yang ada plastiknya? Jadi, siswa diminta untuk membawa kotak makan dan 

botol minuman untuk diletakkannya makanan dan minuman ke dalam 

wadah tersebut 

14. Akhir-akhir kemaren kan musimnya hujan kan Bu, terus juga ulun ada 

dengar di sekolah kemaren sempat banjir juga sampai ke kelas 1 juga 

banjirnya, nah menurut pendapat Ibu mengenai karakter peduli lingkungan 

siswa terkait banjir kemaren di sekolah, khususnya dampaknya itukan ke 

fasilitas dan kegiatan belajar siswa kan terganggu, mengenai hal tersebuut 

solusi apa yang dapat Ibu lakukan dalam adanya banjir tersebut? 
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C. Pedoman Wawancara Dengan Kepala Sekolah Kelas V MI Khadijah 

Banjarmasin 

1. Bagaimana upaya guru kelas 5 dalam menanamkan karakter peduli 

lingkungan pada siswa, menurut pengamatan Bapak? 

2. Bagaimana cara guru kelas 5 mengajarkan materi yang berkaitan dengan 

karakter peduli lingkungan, berdasarkan pengamatan Bapak? 

3. Bagaimana guru kelas 5 mengajarkan dan mengajak siswa membersihkan 

kelas dan lingkungan sekolah, menurut pengamatan Bapak? 

4. Apa cara yang dilakukan guru agar siswa mau membersihkan kelas, 

berdasarkan pengamatan Bapak? 

5. Bagaimana guru memotivasi siswa untuk ikut membersihkan lingkungan 

sekolah secara umum, menurut pengamatan Bapak? 

6. Bagaimana guru mengarahkan siswa untuk memperindah kelas dan 

sekolah dengan tanaman, berdasarkan pengamatan Bapak? 

7. Apakah guru mengajak siswa ikut memelihara taman di halaman sekolah? 

Bagaimana prosesnya menurut pengamatan Bapak? 

8. Bagaimana guru melibatkan siswa dalam menjaga kebersihan lingkungan 

secara keseluruhan, berdasarkan pengamatan Bapak? 

9. Apa faktor yang mendukung keberhasilan guru dalam menciptakan 

karakter peduli lingkungan ini, menurut pengamatan Bapak? 

10. Apa kendala yang dialami guru saat mengajak siswa peduli terhadap 

kebersihan dan lingkungan sekolah, berdasarkan pengamatan Bapak? 

11. Bagaimana guru mengatasi hambatan tersebut agar siswa tetap aktif peduli 

lingkungan, menurut pengamatan Bapak? 

12. Bagaimana peran Bapak sebagai kepala sekolah atau pihak sekolah dalam 

mendukung kegiatan peduli lingkungan yang dilakukan guru? 
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13. Bagaimana pendapat Bapak mengenai aturan sekolah yang mayoritas siswa 

membawa makanan atau minuman berplastik saat jam istirahat (siswa 

diminta menggunakan kotak makan dan botol minuman)? 

14. Mengingat musim hujan akhir-akhir ini dan banjir yang sempat melanda 

sekolah hingga kelas 1, bagaimana pendapat Bapak mengenai karakter 

peduli lingkungan siswa terkait banjir tersebut? Apa dampaknya terhadap 

fasilitas dan kegiatan belajar, serta solusi apa yang dapat dilakukan sekolah 

untuk mengatasinya? 

D. Pedoman Wawancara Dengan Siswa Kelas V MI Khadijah Banjarmasin 

1. Halo adik kelas 5, apa aja sih yang Bu Guru lakuin supaya kalian peduli 

sama lingkungan? 

2. Terus, gimana Bu Guru ajarin kalian pelajaran tentang peduli 

lingkungan? 

3. Bu Guru ajak kalian bersih-bersih kelas dan lingkungan sekolah 

bagaimana caranya? 

4. Apa trik Bu Guru biar kalian mau ikut bersihin kelas? 

5. Bu Guru terima kasih semangat bagaimana supaya kalian rajin 

membersihkan lingkungan sekolah? 

6. Gimana Bu Guru ajari kalian bikin kelas dan sekolah cantik pake 

tanaman? 

7. Bu Guru pernah ajak kalian rawat taman di halaman sekolah nggak? 

Ceritain dong prosesnya! 

8. Bu Guru libatin kalian menjaga kebersihan lingkungan sekolah secara 

keseluruhan bagaimana? 

9. Menurut kalian, apa yang membuat Bu Guru sukses ajarin peduli 

lingkungan? 

10. Apa sih kendala Bu Guru waktu ajak kalian peduli kebersihan sekolah? 
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11. Bu Guru atasin masalah itu bagaimana caranya kalian tetep aktif peduli 

lingkungan? 

12. Kepala Sekolah kegiatan bantu peduli lingkungan Bu Guru apa aja? 

13. Kalian gimana sama aturan Kepsek jam istirahat gak boleh bawa 

makanan/minuman pake plastik? Harus pake kotak makan dan botol 

minum ya 

14. Halo adik kelas 5, akhir-akhir ini kan musim hujan dan sekolah sempet 

banjir sampai kelas 1 ya. Menurut adik, bagaimana sih karakter peduli 

lingkungan kalian terkait banjir itu? Banjirnya ganggu fasilitas dan 

belajar apa aja? Solusi apa yang sekolah bisa lakuin biar gak banjir lagi? 

E. Pedoman Dokumentasi di MI Khadijah Banjarmasin 

1. Dokumen mengenai lokasi penelitian MI Khadijah Banjarmasin 

2. Dokumen mengenai sejarah singkat berdirinya MI Khadijah 

Banjarmasin. 

3. Dokumen mengenai Identitas Madrasah Ibtidaiyah MI Khadijah 

Banjarmasin. 

4. Dokumen mengenai Visi, Misi,Tujuan, dan Struktur Organisasi MI 

Khadijah Banjarmasin. 

5. Dokumen mengenai sarana dan prasarana MI Khadijah Banjarmasin 

6. Dokumen mengenai keadaan guru, staf-staf di MI Khadijah Banjarmasin. 

7. Dokumen mengenai keadaan siswa di MI Khadijah Banjarmasin 
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Lampiran 3: Surat Keterangan Persetujuan Judul Skripsi  
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Lampiran 4: Surat Keputusan tentang Penetapan Dosen Skripsi  
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Lampiran 5: Surat Keterangan Selesai Seminar Proposal 
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Lampiran 6: Surat Keterangan Perubahan Judul 



131 

 

 

 

Lampiran 7: Surat Keterangan Ujian Komprehensif 
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Lampiran 8: Surat Persetujuan Riset Dosen 
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Lampiran 9: Surat Keterangan Persetujuan Riset 
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Lampiran 10: Catatan Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 11: Foto Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Wawancara dengan Guru Kelas V 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Wawancara dengan Kepala Sekolah 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Wawancara dengan Siswa Kelas V   
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Lampiran 12: Modul Ajar Guru Kelas V 

Modul Ajar: Pernapasan Manusia 

A. Identitas Modul 

• Satuan Pendidikan: MI 

• Mata Pelajaran: IPAS 

• Kelas/Fase: V / Fase C 

• Materi: Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Pernapasan Manusia dan 

Gangguan Pernapasan 

• Alokasi Waktu: 2 x 35 menit 

• Kurikulum: Kurikulum Merdeka 

 
1. Tujuan Pembelajaran 

A. Siswa mampu membuktikan hubungan antara aktivitas fisik dengan frekuensi 

pernapasan melalui eksperimen. 

B. Siswa mampu menganalisis faktor-faktor (internal & eksternal) yang 

memengaruhi kecepatan bernapas. 

C. Siswa mampu mengidentifikasi gangguan pernapasan umum dan cara 

pencegahannya. 

 

2. Materi Inti 

A. Faktor-Faktor yang Memengaruhi Frekuensi Pernapasan 

Frekuensi pernapasan adalah jumlah napas (satu kali hirup dan satu kali hembus) dalam 

satu menit. 

1. Aktivitas Tubuh: Semakin berat aktivitas, tubuh butuh lebih banyak energi 

dan oksigen, sehingga frekuensi napas meningkat. 

2. Usia: Bayi/anak-anak bernapas lebih cepat daripada orang dewasa karena 

proses pertumbuhan. 

3. Jenis Kelamin: Laki-laki umumnya punya kapasitas paru-paru lebih besar, 

namun frekuensinya dipengaruhi massa otot. 

4. Suhu Tubuh: Saat demam atau kedinginan, tubuh menyesuaikan metabolisme 

yang berdampak pada kecepatan napas. 
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5. Posisi Tubuh: Bernapas saat berdiri lebih cepat daripada saat berbaring karena 

otot bekerja lebih keras untuk menopang tubuh. 

B. Gangguan pada Organ Pernapasan 

Penyakit pernapasan bisa disebabkan oleh bibit penyakit (virus/bakteri), pencemaran 

udara, atau faktor keturunan. 

• Asma: Penyempitan saluran pernapasan (biasanya karena alergi debu/dingin). 

• Influenza (Flu): Infeksi virus yang menyebabkan hidung tersumbat dan 

demam. 

• Bronkitis: Peradangan pada bronkus (saluran menuju paru-paru). 

• Pneumonia: Paru-paru basah akibat infeksi bakteri/virus. 

• TBC (Tuberkulosis): Penyakit menular yang disebabkan bakteri 

Mycobacterium tuberculosis. 

 

3. Kegiatan Pembelajaran (Metode Discovery Learning) 

Langkah 1: Stimulasi (10 Menit) Guru mengajak siswa melakukan "Tantangan 

Napas": 

1. Duduk diam selama 1 menit (hitung napas). 

2. Berdiri selama 1 menit (hitung napas). 

3. Berjalan sebanyak 3 putaran selama 1 menit (hitung napas). Tanyakan: 

"Kenapa jumlahnya sangat berbeda?" 

Langkah 2: Eksperimen Kelompok (30 Menit) Siswa bekerja dalam kelompok untuk 

membandingkan frekuensi napas berdasarkan: 

A. Kelompok A: Perbedaan aktivitas (Duduk vs Berjalan). 

B. Kelompok B: Perbedaan posisi tubuh (Duduk vs Berdiri). 

C. Kelompok C: Perbedaan suhu (Setelah minum air hangat vs air biasa). 

Langkah 3: Diskusi Gangguan Pernapasan (20 Menit) Siswa diberikan kartu kasus 

(misal: "Budi sesak napas saat banyak debu"). Siswa harus menebak jenis gangguannya 

dan memberikan saran pencegahan. 

 

4. Media & Alat Bantu 
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• Stopwatch (bisa menggunakan HP atau jam dinding). 

• Alat tulis dan tabel pengamatan. 

• Poster organ pernapasan. 

 

5. Asesmen (Penilaian) 

• Penilaian Kinerja: Kemampuan menghitung frekuensi napas secara akurat 

saat eksperimen. 

• Penilaian Tertulis: Menjawab soal mengenai faktor pernapasan dan cara 

mencegah penyakit (misal: Mengapa merokok berbahaya bagi paru-paru?). 

 

Tips Menjaga Kesehatan Pernapasan: 

"Gunakan masker saat udara berpolusi, konsumsi sayur dan buah, serta pastikan rumah 

memiliki ventilasi udara yang baik agar paru-paru selalu mendapat oksigen segar." 

Banjarmasin,       Janu
ari 2026 

 

Mengetahui  
Kepala MI Khadijah      Guru Mata Pelajaran
         

 

Suriansyah, S. Pd. I      Hikmah, S. Pd 
   
NIP . 196905102007011064     

 NIP. 198202152005012002 
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MODUL AJAR 

 

    
 
 
 

A. INFORMASI UMUM MODUL 

Nama Penyusun : Hikmah, S. Pd 

Instansi/Sekolah : MI Khadijah 

Jenjang / Kelas : MI / V 

Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

 

IPAS 



143 

 

 

 

Alokasi Waktu :  3  X 35 Menit   

Tahun Pelajaran : 2025 / 2026 

 

 

Informasi Umum 

• Mata Pelajaran: Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 

• Fase / Kelas: C / 5 

• Bab: Indonesiaku Kaya Raya 

• Topik: Keanekaragaman Sumber Daya Alam (SDA) di Indonesia 

• Alokasi Waktu: 3 x 35 Menit (1 Pertemuan) 

 

Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik mampu mengidentifikasi ragam Sumber Daya Alam (SDA) yang 

ada di berbagai wilayah Indonesia. 

2. Peserta didik dapat membedakan antara SDA yang dapat diperbarui dan tidak 

dapat diperbarui. 

3. Peserta didik memiliki kesadaran (empati/cinta) untuk menjaga kelestarian 

SDA di lingkungan sekitarnya. 

 

Materi Pembelajaran 

1. Apa itu Sumber Daya Alam? 

Segala sesuatu yang ada di alam dan dapat dimanfaatkan oleh manusia untuk 

memenuhi kebutuhan hidupnya. 

2. Jenis-Jenis Sumber Daya Alam 

• SDA Hayati (Biotik): Berasal dari makhluk hidup. Contoh: Hasil pertanian, 

perkebunan, peternakan, dan perikanan. 

• SDA Non-Hayati (Abiotik): Berasal dari benda mati. Contoh: Bahan tambang, 

air, sinar matahari, dan tanah. 
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3. Persebaran SDA di Indonesia 

Indonesia memiliki kekayaan yang berbeda di setiap pulau: 

• Sumatera: Minyak bumi, batu bara, kelapa sawit. 

• Jawa: Padi, teh, belerang. 

• Kalimantan: Intan, batu bara, hutan tropis. 

• Sulawesi: Nikel, jagung, aspal. 

• Papua: Emas, tembaga, sagu. 

Langkah-Langkah Pembelajaran 

A. Kegiatan Pembuka (10 Menit) 

1. Guru menyapa dengan hangat (Pendekatan Kurikulum Cinta: menanyakan 

kabar dan perasaan siswa). 

2. Apersepsi: Guru menunjukkan benda di kelas (misal: pensil kayu atau 

perhiasan) dan bertanya, "Tahukah kalian dari mana bahan benda ini berasal?" 

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran. 

B. Kegiatan Inti (80 Menit) 

1. Eksplorasi: Siswa dibagi menjadi kelompok "Penjelajah Nusantara". 

2. Analisis Visual: Guru menampilkan peta persebaran SDA Indonesia. 

3. Diskusi Kelompok: Setiap kelompok memilih satu pulau besar dan mendata 3 

kekayaan alam utama di sana serta kegunaannya. 

4. Presentasi Kreatif: Siswa mempresentasikan hasil diskusi dengan gaya 

"Promosi Wisata Kekayaan Daerah". 

C. Kegiatan Penutup (15 Menit) 

1. Refleksi: Guru bertanya, "Bagaimana perasaan kalian setelah tahu betapa 

kayanya Indonesia? Apa satu hal kecil yang bisa kita lakukan agar kekayaan 

ini tidak habis?" 

2. Kesimpulan: SDA adalah titipan untuk masa depan, maka harus digunakan 

dengan bijak. 

3. Doa Penutup. 

Asesmen (Penilaian) 

• Sikap: Observasi rasa ingin tahu dan kerjasama dalam kelompok. 
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• Pengetahuan: Menjawab teka-teki silang atau kuis singkat tentang lokasi 

SDA. 

• Keterampilan: Membuat poster sederhana "Cinta Produk Dalam Negeri" atau 

"Hemat Energi". 

• Mengetahui, 

• Kepala Madrasah 

•  

•  

 

 

• Suriansyah, S. Pd. I. 
• NIP. 196905102007011064 

 Banjarmasin,                       2025 

Guru Kelas 5 

 

 

 

 

Hikmah, S. Pd 

NIP. 198202152005012002 
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Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) IPAS 

Topik: Menjelajah Kekayaan Indonesiaku 

Nama Kelompok: ........................................... 

Anggota: ....................................................... 

 

A. Misi 1: Detektif Sumber Daya Alam 

Lihatlah benda-benda di sekitar kalian atau yang kalian gunakan sehari-hari. 

Hubungkan benda tersebut dengan sumber asalnya di alam! 

Nama Benda Bahan Asal (SDA) Jenis SDA (Hayati / Non-Hayati) 

Nasi di kotak bekal Padi Hayati 

Cincin atau perhiasan .......... .......... 

Bangku sekolah .......... .......... 

Bensin / Bahan bakar .......... .......... 

 

B. Misi 2: Peta Harta Karun Nusantara 

Bayangkan kelompok kalian adalah tim ekspedisi. Pilih satu pulau di Indonesia 

(Sumatera, Jawa, Kalimantan, Sulawesi, atau Papua). Kerjakan tugas berikut: 

• Nama Pulau yang dipilih: ....................................................... 

• Kekayaan Alam Utama: (Sebutkan 3 SDA yang paling terkenal di pulau 

tersebut) 

o Contoh: Papua memiliki Emas. 
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o  

▪ ....................................................... 

o  

▪ ....................................................... 

o  

▪ ....................................................... 

• Manfaat untuk Manusia: Jika SDA tersebut dikelola dengan baik, apa 

manfaatnya bagi masyarakat di sana? 

 

C. Misi 3: Pesan Cinta untuk Alam (Refleksi) 

Sesuai dengan semangat Kurikulum Cinta, jawablah pertanyaan di bawah ini dengan 

jujur dari hati kalian: 

"Indonesia sangat kaya, namun beberapa sumber daya alam kita mulai berkurang 

karena digunakan secara berlebihan. Jika kamu menjadi 'Penjaga Alam', pesan apa 

yang ingin kamu sampaikan kepada orang-orang agar kekayaan Indonesia ini tetap ada 

sampai kamu dewasa nanti?" 

Jawaban Kami: 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

 

Kunci Jawaban & Pedoman Penilaian (Untuk Guru) 

• Misi 1: Menilai kemampuan klasifikasi (Skor: 30). 

• Misi 2: Menilai literasi geografi dan pemahaman manfaat ekonomi (Skor: 40). 

• Misi 3: Menilai aspek afektif/sikap empati dan tanggung jawab (Skor: 30). 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

1. Nama Lengkap   : Nurfadilah 

2. NIM     : 220101070192 

3. Tempat, Tanggal lahir  : Tapin, 12 Maret 2003  

4. Kebangsaan    : Indonesia  

5. Status Perkawinan  : Belum menikah 

6. Alamat     : Desa Kembang Habang Lama, Kec. Salam 

Babaris, Kab. Tapin, Provinsi Kalimantan Selatan 

7. Nomor HP   : 083159799215 

8. Alamat Email    : nurrfadillah003@gmail.com   

9. Pendidikan Formal 

a. SD    : SDN Kembang Habang 1 

b. MTSN   : MTsN 5 Tapin 

c. MAN    : MAN 2 Tapin 

d. S-1    : UIN Antasari Banjarmasin, Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan Prodi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Angkatan 2022 

10. Orang Tua 

a. Nama Ayah   : Sudarto 

b. Nama Ibu   : Rumini 

11. Pengalaman Organisasi  :  

a. Lembaga Pendidikan dan Pengembangan Al-Qur’an (LPPQ) 

b. Bendahara Asrama Tapin Putri Galuh Balahindang 

12. Prestasi Non Akademik  :  

a. Mengikuti Lomba Mading pada tahun 2022  

b. Mengikuti Lomba Media Pembelajaran pada tahun 2023  

 

 

 

 

Banjarmasin, 6 Juli 2026 

 

 

 

Nurfadilah 

 

mailto:nurrfadillah003@gmail.com

