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ABSTRAK 

Salasiah. 220101010114. Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap Akhlak 

Kepada Diri Pribadi Murid Kelas VIII Di MTsN 4 Barito Kuala, 

pembimbing Dr. Fahmi Riady, S.Th.I., M.S.I, pada Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 2026 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Akhlak Kepada Diri Pribadi 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan rendahnya kesadaran akhlak murid di 

Indonesia, di mana masalah perlindungan anak masih menghadapi tantangan serius 

dalam berbagai dimensi pendidikan dan pengembangan akhlak. Laporan akhir 

tahun 2025 komisi perlindungan anak Indonesia (KPAI) mencatat masih tingginya 

pelanggaran akhlak murid di sekolah dan kondisi yang juga terkonfirmasi langsung 

di MTsN 4 Barito Kuala melalui temuan berbagai pelanggaran disiplin murid di 

lapangan, sehingga diperlukan pemahaman lebih mendalam mengenai faktor-faktor 

yang mempengaruhi pembentukan akhlak. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat akhlak kepada diri pribadi 

murid kelas berdasarkan indikator tertentu, serta mengetahui tingkat pengaruh pola 

asuh orang tua terhadap akhlak kepada diri pribadi murid kelas VIII di MTsN 4 

Barito Kuala. Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (Field Research) 

menggunakan pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian berjumlah 87 murid kelas 

VIII, dengan sampel sebanyak 71 responden yang dipilih menggunakan teknik 

simple random sampling. Data dikumpulkan melalui angket dan dokumentasi, 

kemudian dianalisis menggunakan uji regresi linear sederhana dengan bantuan 

IBM SPSS Statistics 26. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat akhlak kepada diri pribadi 

murid tergolong tinggi dengan skor rata-rata 79,65 dari rentang maksimal 100 (SD 

= 8,32). Secara kategorisasi, 77,5% murid mencapai kategori tinggi, 22,5% kategori 

sedang, dan 0% kategori rendah. Pada dimensi integritas diri, 95,8% murid berada 

pada kategori tinggi, sementara pada dimensi merawat diri fisik-mental-spiritual, 

85,9% murid mencapai kategori tinggi, pola asuh orang tua berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap akhlak kepada diri pribadi murid dengan persamaan regresi Y 

= 10,241 + 0,654X (Sig. 0,000 < 0,05). Koefisien determinasi (R²) sebesar 0,635. 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Th : ط .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ .B 17 : ب  .2

 ’a : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح .6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

 H : ه .S 27 : س .12

 ‘ : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض 15

1. Vokal  

Vokal dalam bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monopftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut:  

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

 ـَ  
A  Fathah  
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Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

 ـِ  
I  Kasrah  

 ـُ  
U  Dhammah  

Kata sandang: Contoh: (الر جَِال) al-rijal bukan ar-rijal, (  الدِ  يْ وَان  ) al-diwan 

bukan Ad-diwan.   

Syiddah: Misalnya (   َّةرَ وْ رُ الض  )  kata tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-

Dharurah, demikian seterusnya. Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara 

sebagai berikut:   

Tanda Vokal 

Arab  

Tanda Vokal Latin  Keterangan  

 Ai  a dan i  

 
Au  u dan u  

1. Vokal Panjang  

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:  

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  â  a dengan topi di atas بَ  

  î  i dengan topi di atas ب  ِِ  

  û  u dengan topi di atas بوُ  

2. Kata Sandang  

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiah maupun huruf 
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kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.  

3. Syiddah (Tasydid)  

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (  ةرَ وْ رُ الضَّ   ( tidak tertulis 

adh-dharurah melainkan aldharura, demikian seterusnya.  

4. Ta Marbuthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbuthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbuthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3).   

No  Kata Arab  Alih Aksara  

  Thariqah طرَ يِْ قَة    1

يَة   2   Al-Jami’ah al-Islamiyyah الجاَمِ عَةالإسْلََمِ 

  Wahdah al-Wujud وَحدةَالْو جُِود   3

6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 
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berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dengan alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussomad alPalimbani, tidak ‘Abd Al-

Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî.  

7. Cara Penulisan Kata  

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam Bahasa Arab.  

Aksara Arab  Alih Aksara 

 dzahaba al-ustadzu ذهََبَّ الْاسُتاذَ ِ  

 tsabata al-ajru ثبَتََِّ الجْْْر ِ  

 al-harakah al-ashriyyah الْْرَكََةِ  الْعَصْر يَِّة ِ  

 asyhadu an la ilaha illa Allah أَشْهَدُ أَنْ لََ إلََِٰهَ إِلََّ ٱلِلََُّّٰ 
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Aksara Arab  Alih Aksara 

 mawalana Malik al-shalih مَوْلَْنَامَلِ كِ  الصالِ ح ِ   

ُ ي ُ    yu’tsirukum Allah وْث رِكُُمُ الِلّ 

 al-mazhahir al-aqliyyah الْمَظاَهِ ر  ِِ الْعَقْلِ يَة 

 hub al-istithla حُب ِ  الإِ سْتط ِْلََع ِ  

 al-maddah al-mashnu’ah min الْمَادة َّ الْمَصْنوُْعَة مِ نَِّ الْْيََ وَان ِ  

alhayawan 

 tharf al-ayni طرَْفِ  الْعينَْ  

 al-musahamah الْمُسَاهَََة  

 man salaka thariqan مَنْ سَلكََ طَّر يِْ قًا 
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