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ABSTRAK 

 

Anggy Sasmita. 220101080021. Keberagaman Emosional dalam Proses 

Pembelajaran pada Masa Transisi TK ke SD di Sekolah SDIT Cendekia 

Banjarbaru. Dosen Pembimbing Skripsi Hardiyanti Pratiwi, M.Pd., pada 

Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin, 2026. 

 

Kata kunci: Keberagaman Emosi, Proses Pembelajaran, Transisi TK ke SD 

 

Masa transisi TK ke SD merupakan fase yang krusial dalam kehidupan 

anak. Pada periode ini anak dihadapkan pada perubahan lingkungan, aturan, dan 

sistem pembelajaran yang berbeda, sementara proses adaptasi terjadi tidak hanya 

dalam waktu singkat. Bulan-bulan awal disekolah dasar sangat memengaruhi 

perkembangan anak ke depannya dan menjadi faktor keberhasilan dimasa 

mendatang. Sebagian anak mengalami kendala karena fase ini tergolong 

menantang, sehingga memunculkan keberagaman emosi dalam proses 

pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) keberagaman 

emosional anak dalam proses pembelajaran pada masa transisi TK ke SD, (2) 

faktor-faktor yang memengaruhinya pada masa transisi dari TK ke SD. 

Jenis penelitian ini adalah lapangan dengan pendekatan penelitian kualitatif 

deskriptif dan menggunakan subjek siswa/i kelas 1 yang berjumlah 12 orang di 

SDIT Cendekia Banjarbaru yang mengalami masa transisi TK ke SD. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dengan guru, serta 

dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak mengalami keberagaman emosi 

selama proses pembelajaran berlangsung, yang yang terdiri dari emosi positif 

berupa semangat, antusias, dan rasa ingin tahu, serta emosi negatif cemas, takut, 

dan bingung. Keberagaman emosional tersebut dipengaruhi oleh faktor internal 

yaitu karakter, kematangan emosi, dan pengalaman belajar sebelumnya, serta faktor 

eksternal berupa lingkungan sekolah, peran guru, pola asuh orang tua, dan 

dukungan teman sebaya. 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 

سَلِينَ سَيِ دِناَ وَمَوْلنَاَ وَالسَّلََمُ عَلَى أَشْرَفِ الْْنَبِْيَاءِ وَالْمُرْ الَْحَمْدُ للهِ رَبِ  العَالَمِينَ وَالصَّلََةُ 
 مُحَمَّدٍ وَعَلَى آلهِِ وَصَحْبِهِ أَجْمَعِينَ، أمََّا بَ عْدُ 
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bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan terima 

kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 
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skripsi ini. 

2. Ibu Mufida Istati, M.Pd., dan Ibu Ika Irayana, M.Pd., selaku Ketua dan 

Sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan penulisan 

skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi. 
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3. Ibu Hardiyanti Pratiwi, M.Pd., selaku pembimbing skripsi yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penulisan. 

4. Para Dosen, Karyawan dan Karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi. Terkhusus beberapa dosen prodi PIAUD yakni Ibu 

Ikta yang waktu itu selaku dosen penasihat akademik dan Pak Atsnan selaku 

dosen metodologi penelitian sehingga memberikan bimbingan penentuan judul 

dan penyusunan BAB 1-3. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan Pusat UIN Antasari 

Banjarmasin dan staf yang telah memberikan pelayanan kepada penulis. 

6. Ustadzah Sulastri S.Pd.I., selaku kepala sekolah SDIT Cendekia Banjarbaru 

beserta Staf SDIT Cendekia Banjarbaru, khususnya peserta didik kelas 1 yang 

telah bersedia menjadi subjek penelitian dan memberikan izin serta data yang 

sangat dibutuhkan oleh penulis. 

7. Untuk teman-teman tercinta, Ais, Ulya, Wiwid, dan sepupu Deo, terima kasih 

sudah menjadi penolong saat penulis hampir menyerah. Terima kasih atas 
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hingga skripsi ini selesai. Tanpa kalian, semua ini tidak akan terwujud.  

8. Kak tercinta, Anggun Puspitasari, S.Pd., yang telah mendampingi dan 

membantu penulis sejak kecil hingga sekarang. Terima kasih atas kesabaran, 

bimbingan, dan doa yang selalu diberikan di setiap fase hidup penulis. Doa dan 
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Terima kasih atas dukungan, doa, waktu, dan tenaga yang selalu diberikan 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A  16 : ا .1

 Zh : ظ .B  17 : ب .2

 ' : ع .T  18 : ت .3

 Gh : غ .Ts  19 : ث .4

 F : ف .J  20 : ج .5

 Q : ق .H  21 : ح .6

 K : ك .Kh  22 : خ .7

 L : ل .D  23 : د .8

 M : م .Dz  24 : ذ .9

 N : ن .R  25 : ر .10

 W : و .Z  26 : ز .11

 H : ه .S  27 : س .12

 ` : ء .Sy  28 : ش .13

 Y : ي Sh  29 : ص .14

      Dh : ض .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut:
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

Kata sandang: Contoh: (جَال يْوَان) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (الر ِّ  al-dîwân (الد ِّ

bukan ad-dîwân. 

Syiddah.: Misalnya, kata (رُوْرَة  tidak ditulis adh-dharûrah melainkan (الضَّ

al-dharûrah, demikian seterusnyaVokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara 

sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ـَ ي

 Au a dan u ـَ و

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas بَ 

 Î i dengan topi di atas بِ 

 Û u dengan topi di atas بوُ

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yang dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsyiah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 
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menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsyiah. Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis 

adh dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal ini sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na’t) (liat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah  tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi hurut /t/ 

(lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طرَيِْ قَة .1

 Al-Jâmî’ah al-Islâmîyyah الجاَمِعَة الِْْسلََمِيَّة .2

 Wahdah al-Wujûd  وَحْدَة الْوُجُوْد .3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Sanad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu ذَهَبَ الُْْسْتَاذُ 

 tsabata al-ajru ثَ بَتَ الَْْجْرُ 

الْعَصْريَِّةالْْرَكََة   al-harakah al-‘ashriyyah 

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh  أَشْهَدُ أَنْ لََ إلِهَ إِلََّ اللٰ  

 mawlânâ Malik al-Shâlih  مَوْلََنََ مَلِك الصَّالِح

 yu’tsirukum Allâh   يُ ؤْثرِكُُمُ اللٰ  

َظاَهِر العَقْلِيَّة
 al-mazhâhir al-‘aqliyyah  الم

 ’hub al-istithlâ  حُبُّ الِْسْتِطْلََع

َادَّة الْمَصْنُ وْعَة مِنَ الْْيََ وَان
 al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân  الم

 tharf al-‘ayni  طرَْفُ الْعَيْ 

ُسَاهَََة
 al-musâhamah الم

 man salaka tharîqan   مِنْ سَلَكَ طرَيِْ قًا
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