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Keterbatasan pemahaman perempuan mualaf mengenai fiqih wanita, 

khususnya pada aspek thaharah yang berkaitan dengan haid dan mandi wajib, 

sering menimbulkan keraguan dalam pelaksanaan ibadah. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan pelaksanaan pendampingan pembelajaran fiqih wanita serta 

pemahaman perempuan mualaf setelah mengikuti pendampingan di Desa Hinas 

Kiri, Kecamatan Batang Alai Timur, Kabupaten Hulu Sungai Tengah. 

Penelitian ini menggunakan metode Participatory Action Research (PAR) 

dengan pendekatan kualitatif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, 

dan dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan reduksi data, penyajian data, 

dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendampingan pembelajaran fiqih 

wanita dilaksanakan secara partisipatif melalui tahapan identifikasi masalah, 

pemetaan aset, perencanaan tindakan, pelaksanaan pendampingan, dan refleksi. 

Pendampingan dilakukan melalui penyampaian materi, diskusi, tanya jawab, 

demonstrasi, dan praktik. Setelah mengikuti pendampingan, perempuan mualaf 

menunjukkan pemahaman yang lebih baik mengenai thaharah, haid, dan tata cara 

mandi wajib, serta lebih percaya diri dalam melaksanakan ibadah sesuai ketentuan 

syariat. 


