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ABSTRAK

Nor Habibah. NIM. 220211050115. Tinjauan Yuridis Kekerasan Dalam Rumah
Tangga Sebagai Alasan Perceraian (Analisis Putusan Nomor
441/Pdt.G/2024/PA.Bjb). Tesis. Pembimbing I: Prof. Dr. H. Fahmi Al-
Amruzi, M.Hum., Pembimbing II: Dr. H. Hasbullah, M.H.I. pada Program
Studi S2 Hukum Keluarga. Pascasarjana UIN Antasari Banjarmasin. 2026.

Kata Kunci: Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Perceraian, Putusan Pengadilan.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh Putusan Pengadilan Agama dalam
perkara cerai gugat setelah terbitnya Surat Edaran Mahkamah Agung Nomor 3
Tahun 2023 sebagai upaya mempersukar perceraian. Salinan Putusan Nomor
441/Pdt.G/2024/PA.Bjb yang mana tindakan Penggugat megonsumsi obat-obatan
terlarang sebagai tindakan kekerasan dalam rumah tangga yang digunakan sebagai
dasar untuk mengecualikan ketentuan minimal 6 (enam) bulan pisah rumah yang
diatur dalam Surat Edaran Mahkamah Agung Nomor 3 Tahun 2023 tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pertimbangan hukum hakim dalam
putusan perceraian setelah terbitnya Surat Edaran Mahkamah Agung Nomor 3
Tahun 2023 dan menganalisis penemuan hukum hakim dalam pertimbangan
tersebut.

Metode penelitian hukum normatif yang digunakan dalam penelitian ini
dengan pendekatan perundang-undangan (statute approach) dan pendekatan kasus
(case approach). Bahan hukum yang digunakan dalam penelitian ini yaitu bahan
hukum primer, sekunder dan tersier yang didapatkan melalui studi dokumen dan
dianalisis secara kualitatif dengan jenis penelitian hukum normatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam pertimbangannya hakim
mengabulkan gugatan perceraian dengan mengecualikan klausul minimal pisah
rumah selama (enam) bulan karena tindakan tergugat yang megonsumsi obat-
obatan terlarang sebagai tindakan kekerasan dalam rumah tangga dengan penerapan
magqasid al-syari’ah terkait hifzu al-nafs dan hifzu al-‘agl. Hakim dengan
menggunakan metode penemuan hukum mempertimbangkan Kekerasan dalam
rumah tangga melalui interpretasi ekstensif memaknai secara luas terhadap
kekerasan sebagai alasan perceraian tidak terbatas kekerasan fisik, melalui
interpretasi sistematis dengan Pasal 5 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004
tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga tidak untuk memberikan
vonis atau hukuman, namun mengakomodir berbagai jenis kekerasan sebagai
alasan perceraian dan melalui interpretasi multidisipliner dengan Aifzu al-nafs dan
hifzu al-‘aql sehingga memberikan perlindungan terhadap perempuan sebagai
pihak yang lemah.



MOTTO

“Janganlah kamu berduka cita, sesungguhnya Allah bersama kita”

(Q.S. at-Taubah/9:40)
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TRANSLITERASI ARAB — INDONESIA

1. A
2. < B
3. < T
4, o Ts
5 ¢ J

6. ¢ H
7. # : Kh
8. D
9. Dz
10. , : R
11. 5 : Z
12. . : S
13. » Sy
14. - : Sh
15. > : Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

16.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

Th

Zh

A O ™

—

Tanda VVokal Arab Tanda VVokal Latin Keterangan
— A Fathah
- I Kasrah
= U Dhammah
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Kata Sandang: Contoh: (Ji) al-rijal bukan ar-rijal, (2s) al-diwan bukan
ad-diwan.
Syidah: Misalnya, kata (s3=4) tidak ditulis adh-dharlrah melainkan al-

dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda VVokal Latin Keterangan
S Ai adani
57 A adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab
dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G A a dengan topi di atas
g ) i dengan topi di atas
$ U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (s,s,-2)) tidak ditulis ad-

dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.
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5. Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na‘f) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbdthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. ‘u"}b Tharigah

2, L) dasl-1 | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3. 3331 833 | Wahda al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbant; Nuruddin al-Raniri, tidak NOr al-Din al-Raniri.



7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-
kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara
56l 1 &85 | dzahaba al-ustadzu

#9 &5 | tsabata al-ajru
MM\ i3 | al-harakah al-‘ashriyyah
49 4y &7 4g31 | asyhadu an la ilaha illa Allah
obal s &%3 | mawlana Malik al-Shalih
&) (;?J-jj:’ yu’tsirukum Allah

A1 bl | al-mazhahir al-‘agliyyah
¢ Nyl &5 | hub al-istithla’
015 (e e 3iaa)t 83W1 | al-maddah al-mashnd’ah min al-hayawén
qu‘ :3)9 tharf al-‘ayni

&ALl | al-musahamah, man salaka tharigan

&b & s | man salaka tharigan




KATA PERSEMBAHAN

Puji dan syukur tidak hentinya tercurahkan kepada Allah Swt. Atas kasih
sayang dan Pertolongan-Nya yang tidak terbatas dan kemudahan yang diberikan-
Nya, dalam segala urusan dikehidupan yang tidak terhingga, akhirnya tesis yang
sederhana ini dapat terselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam tidak lupa
untuk selalu tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad saw. Dengan segala
kerendahan hati, ucapan terimakasih yang tidak terkira kepada orang-orang

istimewa bagi penulis.

Kepada orang tua, Bapak dan Ibu tercinta yakni Bapak Muhammad Syeh
dan Ibu Khalifah dan Kakak tersayang, segala pengorbanan, ketulusan dan kasih
sayang serta doa dan dukungan yang tiada henti dalam setiap langkah yang

penulis tempuh yang tentunya tidak cukup hanya dengan kata terimakasih.

Kepada seluruh dosen pengajar dan pembimbing, yang membersamai
dalam proses ini sedari awal sampai akhir. Terima kasih untuk semua usaha yang
dilakukan untuk menjadikan penulis insan yang berilmu, terpelajar dan terdidik.

Dengan selalu memberikan ilmu pendidikan dan pelajaran yang tak ternilai
harganya. Semoga Allah Swt. memberikan sebaik-baiknya balasan dengan
menjadikan setiap langkah dalam mendidik sebagai ladang pahala yang tidak akan

pernah terputus.
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KATA PENGANTAR

) ) &) o
AT Jog oz 6500 Lo koo Mg cLsV1 3,81 e oSty 83all cpblall o) o o
dry Ll gl oy (U] Ol g (o Condl aplmsols
Segala puji bagi Allah Swt., atas segala limpahan karunia, nikmat, dan
petunjuk-Nya sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan tulisan
sederhana dalam bentuk tesis yang berjudul “Tinjauan Yuridis Kekerasan Dalam
Rumah Tangga Sebagai Alasan Perceraian (Analisis Putusan No.
441/Pdt.G/2024/PA.Bjb)” ini dapat terselesaikan. Shalawat serta salam selalu kita
haturkan kepada panutan Nabi Besar Muhammad Saw., keluarga, sahabat, dan para
pengikut beliau hingga akhir zaman. Lepas dari khilaf dan segala kekurangan,
penulis merasa sangat bersyukur telah menyelesaikan skripsi yang berjudul.
Penulis menyadari sepenuhnya, telah banyak mendapatkan dukungan,
bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak yang telah menyumbankan pikiran,
waktu, tenaga dan sebagainya. Oleh karena itu, pada kesempatan ini dengan setulus
hati penulis mengucapkan terima kasih kepada:
1. lbu Prof. Dr. Hj. Nida Mufidah, M.Pd., selaku Rektor Universitas Islam
Negeri Antasari Banjarmasin.
2. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, M.A. selaku Direktur Pascasarjana
Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin.
3. Bapak Dr. H. Hasbullah, M.H.I., dan Bapak Supian Sauri, S.E., M.E. selaku

Ketua dan Sekretaris Program Studi S2 Hukum Keluarga Pascasarjana

Xii



Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, yang telah memberikan
arahan, motifasi dan bantuan selama penulis menempuh studi.
Bapak Prof. Dr. H. Fahmi Al-Amruzi, M.Hum. selaku dosen pembimbing |
dan Bapak Dr. H. Hasbullah, M.H.I. selaku dosen pembimbing Il yang telah
memberikan masukan yang berharga, ilmu yang bermanfaat dan bimbingan
yang maksimal dalam penyusunan tesis ini.
Bapak dan Ibu Tenaga Kependidikan Pascasarjana Universitas Islam Negeri
Antasari Banjarmasin.
Seluruh Jajaran Staf Mikwa Pascasarjana Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin.
Seluruh pihak terlibat yang telah berkenaan dan memberikan dukungan
kepada penulis dalam menyelesaikan penyusunan tesis ini.

Banjarmasin, 06 Juli 2026
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