BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengasuhan dan pemenuhan hak anak

pada keluarga besar di Kecamatan Banjarmasin Timur, dapat disimpulkan bahwa;

1.

Pengasuhan dan pemenuhan hak anak pada keluarga besar di Kecamatan
Banjarmasin Timur secara umum telah terlaksana dengan baik sesuai kondisi
masing-masing keluarga. Orang tua berupaya memenuhi hak-hak anak melalui
pembagian peran dalam pengasuhan, pemenuhan kebutuhan dasar, pendidikan,
kesehatan, perlindungan, pembinaan agama, serta pemberian kasih sayang
sesuai dengan kemampuan yang dimiliki. Meskipun terdapat perbedaan kondisi
ekonomi, pekerjaan, dan struktur keluarga, seluruh informan tetap
menunjukkan tanggung jawab dalam mengasuh dan memenuhi hak-hak anak.
Temuan ini menunjukkan bahwa praktik pengasuhan yang dilakukan telah
mencerminkan konsep hadhanah dan sejalan dengan tujuan Magasid al-
Syari'ah, yaitu menjaga agama (hifz al-din), jiwa (hifz al-nafs), akal (hifz al-
‘aql), keturunan (hifz al-nasl), dan harta (hifz al-mal).

Faktor yang memengaruhi pengasuhan dan pemenuhan hak anak terdiri atas
faktor pendukung dan faktor penghambat. Faktor pendukung meliputi
pembagian peran orang tua, dukungan antarsaudara dan anggota keluarga,

komitmen terhadap pendidikan dan pembinaan agama, serta pemanfaatan
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fasilitas seperti BPJS, KIP, dan beasiswa. Adapun faktor penghambat meliputi
keterbatasan ekonomi, kesibukan orang tua, banyaknya jumlah anak, dan
penggunaan telepon genggam yang memerlukan pengawasan lebih intensif.
Namun, hambatan tersebut dapat diminimalkan melalui pengelolaan sumber
daya yang baik, komunikasi yang efektif, pembagian peran dalam keluarga,
serta dukungan sosial. Temuan ini menunjukkan bahwa Resource Dilution
Theory relevan dalam menjelaskan meningkatnya kompleksitas pengasuhan
pada keluarga besar, tetapi dampaknya tidak bersifat mutlak karena dapat

diatasi melalui strategi pengasuhan yang adaptif.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengasuhan dan pemenuhan hak anak

pada keluarga besar di Kecamatan Banjarmasin Timur, peneliti memberikan beberapa

saran sebagai berikut:

1.

Bagi orang tua, diharapkan dapat terus meningkatkan kualitas pengasuhan
melalui pembagian peran yang baik, komunikasi yang terbuka, pendampingan
pendidikan dan agama, serta pengawasan yang bijaksana terhadap penggunaan
teknologi digital.

Bagi anak, diharapkan dapat menghargai usaha orang tua, memanfaatkan
kesempatan pendidikan dengan baik, menjaga hubungan yang harmonis dalam
keluarga, serta menggunakan teknologi digital secara bertanggung jawab.

Bagi pemerintah dan lembaga terkait, diharapkan dapat meningkatkan program

pembinaan keluarga, bantuan pendidikan, dan pelayanan kesehatan guna
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mendukung pemenuhan hak anak, khususnya pada keluarga dengan jumlah
anak yang lebih banyak.

. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan
cakupan yang lebih luas, jumlah informan yang lebih beragam, atau
menggunakan perspektif teori yang berbeda agar diperoleh hasil yang lebih

komprehensif.



