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ABSTRAK 

Alifullah Iqbal Menambah Keturunan Sebagai Alasan Poligami (Analisis Putusan 

Nomor 46/Pdt.G/2023/PA.Plh). Skripsi, Pembimbing: Prof. Dr. Hj. Yusna 

Zaidah, MH, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, 

Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, 2026. 

Kata Kunci: Izin Poligami, Penemuan Hukum, Maslahah Mursalah, Hak 

Keperdataan. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh anomali yuridis dalam Putusan 

Pengadilan Agama Pelaihari Nomor 46/Pdt.G/2023/PA.Plh, di mana Majelis Hakim 

mengabulkan permohonan izin poligami dengan alasan ingin menambah keturunan. 

Perkara ini menjadi unik dan kontroversial secara normatif karena istri pertama 

terbukti sehat secara biologis dan berada pada usia produktif, namun menolak 

menambah anak karena merasa dua anak sudah cukup. Alasan tersebut tidak 

tercantum secara eksplisit sebagai syarat alternatif dalam Pasal 4 ayat (2) Undang-

Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan jo. Pasal 57 Kompilasi Hukum 

Islam. Permasalahan utama yang dikaji adalah alasan dan dasar hukum 

pertimbangan hakim serta metode penemuan hukum yang digunakan dalam 

memutus perkara tersebut. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum normatif (doktrinal) 

dengan pendekatan perundang-undangan (statute approach) dan pendekatan kasus 

(case approach). Sumber bahan hukum primer adalah salinan Putusan Nomor 

46/Pdt.G/2023/PA.Plh, didukung bahan hukum sekunder berupa literatur hukum 

keluarga Islam, peraturan perundang-undangan, jurnal ilmiah, serta bahan hukum 

tersier. Seluruh bahan hukum dianalisis menggunakan metode deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa alasan dan dasar yuridis Hakim dalam 

mengabulkan permohonan didasarkan pada penafsiran teleologis-sosiologis dan 

penerapan doktrin maslahah mursalah. Hakim melakukan tindakan contra legem 

dengan memosisikan persetujuan sukarela dari istri pertama sebagai syarat utama 

(ultimate condition) yang mampu mengesampingkan kekakuan syarat fakultatif 

normatif, demi menghindari kemudaratan perdata yang lebih besar seperti potensi 

terjadinya poligami siri (di bawah tangan) dan telantarnya hak-hak keperdataan 

anak serta istri. Dasar hukum yang digunakan Hakim tetap berpijak pada Pasal 3, 

4, dan 5 UU Perkawinan, Surah Al-Nisa ayat 3, serta Pasal 94 Kompilasi Hukum 

Islam terkait pemisahan harta bersama. Metode penemuan hukum yang digunakan 

adalah penafsiran teleologis-sosiologis dan penalaran hukum berorientasi 

kemaslahatan (maqashid syariah) guna memberikan kepastian hukum substantif 

bagi para pihak.  



 

 

ix 

 

MOTO 

 

“Jangan menyerah, sebab keajaiban sering datang ketika kita hampir  

putus asa” 
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perjalanan panjang yang telah saya lalui hingga mencapai titik ini. 

Karya ini saya persembahkan dengan penuh hormat dan kasih sayang kepada 

Abah dan Ibu tercinta. Terima kasih atas doa yang tidak pernah putus, dukungan 

tanpa henti, serta kesabaran yang luar biasa dalam membimbing saya. Maaf atas 

segala kekurangan yang pernah saya perbuat. Keberhasilan ini adalah bentuk bakti 

kecil untuk kalian, yang selalu menjadi rumah terbaik untuk saya kembali pulang. 

Terima kasih kepada orang-orang terdekat yang telah menemani perjalanan ini. 

Terima kasih telah menjadi pendengar, rekan diskusi, serta penyemangat yang luar 

biasa. Kehadiran kalian memberikan warna dan makna tersendiri dalam proses 

yang saya jalani. Semoga silaturahmi dan kebersamaan ini tetap terjaga dengan 

baik. 

Terakhir, terima kasih kepada diri saya sendiri. Terima kasih telah bertahan di 

tengah lelah, berproses di tengah keraguan, dan terus berjuang hingga sampai di 

hari ini. Semoga pencapaian ini menjadi motivasi untuk terus tumbuh dan 

melangkah dengan lebih baik di masa depan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman pada 

Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.  

I. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba B be ب

 ta’ T te ت

 s\a’ s\ es (dengan titik di atas) ث

 jim J je ج 

 h}a’ h} ha (dengan titik di bawah) ح 

 kha’ kh ka dan ha خ 

 dal D de د

 z\al z\ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R er ر 

 zai Z zet ز 

 sin S es س

 syin sy es dan ye ش

 s}ad s} es (dengan titik di bawah) ص

 d}ad} d} de (dengan titik di bawah) ض

 t}a’ t} te (dengan titik di bawah) ط

 z}a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain g ge غ
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 fa’ f ef ف 

 qaf q qi ق 

 kaf k ka ك

 lam L ‘el ل

 mim m ‘em م

 nun n ‘en ن

 waw w we و

 ha’ h ha ه

 hamzah ` apostrof ء

 ya’ y ye ي

 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 ditulis mutakabbir متكبرّ 

 ditulis al-qudu>s القدوس

 

III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis ja>mi’ah جامعة 

 ditulis maktabah مكتبة 

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 ditulis al-maktabah al-jami>lah المكتبة الجميلة 

 

IV. Vokal pendek 
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  َ  

 
Fathah ditulis a 

 

  َ  
Kasrah ditulis i 

  َ  

 
Dammah ditulis u 

 Fathah ditulis syakara شكر

 Kasrah ditulis quri’a قرأ 

 dammah ditulis yant}iqu ينطق 

 

V. Vokal panjang 

1 
fathah + alif 

 كاملة

ditulis 

ditulis 

a> 

ka>milah 

2 
fathah + ya mati 

 صلى

ditulis 

ditulis 

a> 

s}alla> 

3 
kasrah + ya mati 

 شديد

ditulis 

ditulis 

i> 

syadi>d 

4 
dammah + wawu mati 

 صدور 

ditulis 

ditulis 

u> 

s}udu>r 

 

VI. Vokal rangkap 

1 
fathah + ya mati 

 رويد 

ditulis 

ditulis 

ai 

ruwaidun 

2 
fathah + wawu mati 

 وفرعون ذي الأوتاد

ditulis 

ditulis 

au 

wa fir’auna z\i al-auta>d 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 
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 ditulis a’antum asyaddu khalqan أأنتم أشد خلقا 

 

VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 ditulis al-Qur’a>n القران

 ditulis al-kita>b الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 ditulis as}-s}ubh}u الصبح 

 ditulis as-sa>hirah الساهرة

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 ditulis birru al-wa>lidaini بر الوالدين

 ditulis Iz\a asy-syamsu إذا الشمس 

 



 

 

xv 

 

KATA PENGANTAR 

Segala puji hanyalah bagi Allah SWT., atas segala limpahan karunia, 

nikmat, dan petunjuk-Nya sehingga pada akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. 
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