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MOTTO 

 

 

 وصل   الدرب  على  سار  من

“Barang siapa berjalan pada jalannya, maka dia akan sampai (pada 

tujuannya).” 

 

 

 

 

 السبيل   وضح  العزم  صدق  إذا

“Jika ada kemauan yang sungguh-sungguh, pasti terbukalah jalannya.” 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 
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  : ش 13

Sy 
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  : ء 

 ̀

 Y : ي  .Sh 29 : ص .14

 

 

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, 

terdiri dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau 

diftong. Vokal tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 
 

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah  ـ́ــ

 I Kasrah  ـ¸ــ

 U Dhammah  ـ  ـ ـ

    

   Dh : ض .15
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Kata sandang: Contoh: (جا  ل ́ لر  ي ´وا  ن ) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (ا̧   al-dîwân bukan (الد ̧ 

ad-dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (الضُّرْورة) tidak ditulis adh-dharu^rah melainkan al-

dharu^rah, demikan seterusnya 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 
 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i يِِِـ ِ

 A a dan u وِِِـ ِ

 

 

2. Vokal Panjang 

 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam 

bahasa Arab dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 a^ a dengan topi di atas ا ´ب 

 i^ i dengan topi di atas ى ¸ب 

 u^ u dengan topi di atas و   ب 

 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan 

dengan huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf 

syamsiyah maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân 

bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan sebuah tanda (ــ´ـ  ) dalam alih aksara ini dilambangkan 

dengan huruf, yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah 

itu. Akan tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda 

syiddah itu terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf 
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syamsiyah. Misalnya, kata ( ال ´ــض ـ رو ´ر  ة) tidak ditulis ad-dharûrah melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah 

terdapat pada kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut 

dialihaksarakan menjadi huruf /h/. (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang 

sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘t) 

(lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut diikuti kata 

benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 

 

No. Kata Arab Alih Aksara 

1 
 Tharîqah طَرِيقَة 

2 
 Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah الَجامِعَة 

3 
 Wahdah al-Wujûd الوُجُود   وَحدَة 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. 

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. 

Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya 

dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 



xv  

 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak 

‘Abd al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

 

Aksara Arab Alih Aksara 

تَاذُ   ذَهَبَ  ُْ ُُ  dzahaba al-ustâdzu الْسْ

رُ   ثَـبَتَ  ُْ َُ  tsabata al-ajru الْجْ

كَة َُ َُ  al-harakah al-ʻashriyyah الْعَصْريَِّة   الْرْ

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh اٰلًل  إِلَّ  إِلهَ  لَ  أَنْ   أشَْهَدُ 

 َُ  mawlânâ Malik al-Shâlih الصَّالِح   مَلِك  مَوْلَنَ

 yu’tsirukum Allâh اٰلّل  يُـؤْثِرُكُمُ 

 al-mazhâhir al-ʻaqliyyah الْعَقْليَِّة   الْمَظَاهِر

إسْتِطْلََع   حُب   ُِ  hub al-istithlâʻ الْ

ـوَان   مِنَ   الْمَصْنُـوْعَة  الْمَادَّة َُ َُ  -al-mâddah al-mashnûʻah min al الْيْ

hayawân 

ُِ   طَرْفُ   tharf al-ʻayni الْعَيْ

 َُ  al-musâhamah الْمُسَاهَةَ
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  سَلَكَ   مَنْ 
 طَرِيْـقًا

man salaka tharîqan 
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ABSTRAK 

 

 

Rizka Asfia. 210103020149. Pengamalan Al-Qur’an Bagi Ibu-Ibu Pada Masa 

Kehamilan di Kecamatan Banjarmasin Timur. Pembimbing I DrsH. 

Basrian, M.Fil.I dan Pembimbing II Dra. Hj. Noor’ainah, M.Fil.I, pada 

Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan 

Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. 2026. 

 

Kata Kunci: Ibu, Masa Kehamilan, Pengamalan Al-Qur’an, Living Qur’an 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fenomena menarik terkait living 

Qur’an pada masyarakat Banjar khususnya di Kecamatan Banjarmasin Timur, yaitu 

kebiasaan ibu-ibu mengamalkan membaca ayat Al-Qur’an pada masa kehamilan. 

Ayat-ayat Al-Qur’an menjadi salah satu penguat dalam doa sekaligus obat bagi ibu 

hamil supaya diberikan kesehatan dan keselamatan sampai masa kelahiran. Tentu 

tidak hanya itu, banyak faktor yang melatarbelakangi serta dampak yang dirasakan 

oleh para ibu sehingga memiliki motivasi yang kuat untuk mengamalkan Al-Qur’an 

di masa kehamilannya. Ini menjadi hal menarik untuk diteliti, apalagi masa 

kehamilan merupakan awal proses pendidikan kepada anak. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui surah dan ayat yang diamalkan 

ibu-ibu pada masa kehamilan, mengetahui faktor-faktor yang melatarbelakangi ibu-

ibu mengamalkan ayat-ayat Al-Qur’an pada masa kehamilan, dan mengetahui 

dampak yang dirasakan ibu-ibu setelah mengamalkan ayat-ayat Al-Qur’an pada 

masa kehamilan. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dan metode 

yang digunakan adalah kualitatif. Oleh karena itu, untuk mengumpulkan data-data 

yang diperlukan, penulis melakukan wawancara yang kemudian disimpulkan dan 

dijelaskan secara deskriptif kualitatif. Subjek dalam penelitian kualitatif ini adalah 

ibu-ibu yang tinggal di Kecamatan Banjarmasin Timur dan pernah menjalani masa 

kehamilan serta mengamalkan bacaan Al-Qur’an di masa kehamilannya. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara dan dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan, Pertama, Surah atau ayat Al-

Qur’an yang diamalkan ibu-ibu pada masa kehamilan di Kecamatan Banjarmasin 

Timur terbagi dalam dua bentuk, yaitu: surah yang dibaca langsung dan surah yang 

dibaca dalam bentuk doa. Surah yang dibaca langsung, diantaranya: Q.S. Yusuf, 

Q.S. Luqman, Q.S. Maryam. Adapun surah yang dibaca dalam bentuk doa, 

diantaranya: Q.S. Al-Anbiya: 87, Q.S. Al-Furqan: 7, Q.S. Ash-Shaffat: 100. Kedua, 

Faktor-faktor yang melatarbelakangi ibu-ibu mengamalkan ayat-ayat Al-Qur’an 

pada masa kehamilan di Kecamatan Banjarmasin Timur, diantaranya: untuk 

mendapatkan ketenangan, kenyamanan, kebahagiaan, mendidik janin menjadi anak 

yang cerdas, saleh, dan berakhlak mulia. Ketiga, Dampak yang dirasakan ibu-ibu 

dalam mengamalkan ayat-ayat Al-Qur’an pada masa kehamilan di Kecamatan 

Banjarmasin Timur adalah merasa tenang, berfikir positif, yakin prosesnya lancar. 

Dalam living Qur’an pengamalan Al-Qur’an bagi ibu-ibu pada masa kehamilan ini 

termasuk dalam resepsi fungsional. 
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