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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Jenis, Sifat Dan Lokasi Penelitian 

1. Jenis dan Sifat Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi 

kasus, yaitu penelitian yang dilakukan secara intensif, terinci dan 

mendalam terhadap suatu organisasi, lembaga atau gejala tertentu.
1
 

Dalam hal ini terhadap pemilihan sampel untuk dijadikan sebagai 

responden, anggota yang menjadi subjek dalam penelitian ini 

menggunakan teknik sampling bertujuan( purposive sampling), yakni 

memilih responden dengan tujuan khusus dan tertentu, yang dipilih 

berdasarkan kualitas dan karakter-karakter spesifik yang mereka miliki, 

dan menyingkirkan siapa-siapa saja yang tidak memenuhi kriteria 

tersebut.
2
 

Adapun jumlah responden yang peneliti tetapkan sebanyak 7 (tujuh) 

orang terdiri dari masyarakat suku Sasak Asli, tokoh agama Islam yang 

juga masyarakat suku Sasak Lombok. 

                                                             
1
 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta: Asdi 

Mahasatya, 2006), hlm. 142. 
2
Wimmer & Dominick.Mass Media Research.8th edition. (California: Thompson 

Wadsworth, 2006), hlm. 91. 
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Dalam penelitian kualitatif tidak ada ketentuan baku mengenai jumlah 

sampel minimal, karena dalam penelitian kualitatif yang penting adalah 

kedalaman dan “kekayaan” data untuk dapat memahami masalah yang 

diteliti yang menjadi tujuan utama penulisan kualitatif.
3
 Peneliti 

melakukan penggalian data berupa informasi sampai memperoleh data 

jenuh dalam setiap wawancara yang dilakukan. 

 

2. Lokasi Penelitian 

Penelitian dilakukan terhadap masyarakat Suku Sasak Lombok di desa  

Laburan Baru.  

 

B. Subjek dan Objek Penelitian 

Dalam hal ini yang menjadi subjek penelitian adalah seluruh 

masyarakat Lombok Suku Sasak yang berada di desa Laburan Baru, 

sedangkan objek kajiannya adalah perspektif Islam terhadap tradisi merarik 

(menikah) dalam Suku Sasak Lombok di desa  Laburan Baru. 

 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data  

 Data yang digali dalam penelitian ini meliputi:  

a. Identitas responden yang terdiri dari atas: nama, umur, pekerjaan, 

agama, alamat. 

                                                             
3
 Bungin, Burhan. Analisis data penelitian kualitatif. (Jakarta : Raja Grafindo 

Persada, 2007), hlm.59. 
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b. Masyarakat desa Laburan Baru 

c. Pendapat tentang tradisi merarik (menikah) 

d. Proses tradisi merarik (menikah) 

2. Sumber Data 

Dalam penelitian ini yang menjadi sumber data adalah: 

  Responden, yakni orang yang  mereka yang telah melaksanakan 

dan mendalami serta menjalani tentang informasi tradisi merarik tersebut, 

di antaranya tiga tokoh agama, tiga tokoh adat suku sasak lombok dan 

masyarakat biasa. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

 Untuk mengumpulkan data yang di perlukan dalam penyusunan penelitian 

ini, penulis menggunakan teknik berikut:  

1. Observasi 

Tujuan observasi adalah mendeskripsikan keadaan yang terjadi, 

aktivitas-aktivitas, dan melihat makna aktivitas tersebut dari perspektif 

responden.
4
 Peneliti terlebih dahulu melakukan observasi dan 

pendekatan terhadap responden. Hal ini peneliti lakukan agar dapat 

lebih mudah menyelami dan mendalami karakter dari masing-masing 

responden sehingga dalam pelaksanaan wawancara, responden lebih 

                                                             
4
 Patton dalam Poerwandari, E. Kristi, Pendekatan Kualitatif dalam Penelitian 

Psikologi, (Jakarta: Lembaga Pengembangan Sarana Pengukuran dan Pendidikan Psikologi 

(LPSP3) Fakultas Psikologi UI, 1998), hlm.107. 
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mudah mengungkapkan jawaban tanpa harus merasa canggung dan 

tertekan karena sudah ada pendekatan sebelumnya. 

2. Wawancara 

Teknik yang sesuai untuk menggali informasi dari responden dan 

menjawab pertanyaan penelitian adalah wawancara mendalam (in-depth 

interview). Dalam melakukan wawancara peneliti menggunakan 

instrumen penelitian berupan panduan wawancara, panduan wawancara 

digunakan sebagai petunjuk umum atau garis besar pokok-pokok yang 

ditanyakan dalam wawancara, dengan pedoman tersebut peneliti 

memikirkan bagaimana pertanyaan dijabarkan secara kongkrit dalam 

kalimat tanya, sekaligus menyesuaikan pertanyaan dengan konteks 

aktual saat wawancara berlangsung. Wawancara dilakukan terhadap  

Suku Sasak Lombok di desa  Laburan Baru yang telah ditetapkan 

sebagai responden. 

 

E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Teknik pengolahan data 

Ada beberapa teknik pengolahan data yang penulis gunakan, yaitu 

sebagai berikut: 

1. Editing, yaitu mencatat kembali data yang telah terkumpul untuk 

mengetahui apakah semua data sudah lengkap dan dapat di fahami 

2. Klasifikasi yaitu mengelompokan data sesuai dengan jenis-jenis data 

yang diperlukan. 
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2. Analisis Data  

 Untuk menganalisi data yang sudah terkumpul penulis 

menggunakan deskriptif kualitatif yang memberikan gambaran mengenai 

pendapat masyarakat Suku Sasak Lombok di desa Laburan Baru terhadap 

bagaiamana gambaran tradisi merarik di desa Laburan Baru serta apa 

saja alasan masyarakat Suku Sasak Lombok melakukan tradisi itu. 

 

F. Tahapan Penelitian 

1. Tahap pendahuluan 

a. Penjajakan awal ke lokasi penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing 

c. Membuat desain proposal 

d. Mengajukan desain proposal 

e. Mengajukan desain proposal penelitian ke Fakultas Syariah dan 

Ekonomi Islam IAIN Antasari Banjarmasin 

2. Tahap Persiapan 

a. Setelah judul disetujui, mengadakan seminar proposal 

b. Membuat instrumen pengumpulan data 

c. Memohon surat perintah riset kepada Dekan Fakultas Syariah dan 

Ekonomi Islam IAIN Antasari Banjarmasin. 

d. Menyampaikan surat perintah riset kepada pihak yang bersangkutan 

 

3. Tahap Pelaksanaan 
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a. Menghubungi responden untuk menggali data  

b. Mengumpulkan dan mengolah data 

c. Menganalisis data 

4. Tahap Akhir 

a. Menyusun data ke dalam naskah pelaporan 

b. Berkonsultasi dengan pembimbing 

c. Mengadakan perbaikan naskah sesuai saran dan koreksi pembimbing 

d. Memperbanyak naskah yang sudah disetujui pembimbing. 

 

 

 

 


