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Penelitian yang dilakukan dalam skripsi ini berangkat dari keinginan untuk
mengungkap unsur tasawuf dari kitab yang terlihat tidak bermuatan tasawuf.
Kitab yang dipilih penulis sebagai objek kajian adalah kitab yang menjelaskan
mengenai shalat yaitu kitab Asrar ash-Shalah Min ‘Iddah Kutub Mu tamidah
karya Abdurrahman Shiddiq al-Banjari.

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini mengenai isi kitab Asrar
ash-Shalah Min ‘lddah Kutub Mu tamidah karya Abdurrahman Shiddiq al-Banjari
dan unsur tasawuf di dalamnya. Berdasarkan permasalahan tersebut, maka tujuan
penelitian ini adalah mengetahui isi kitab Asrdr ash-Shalah Min ‘lddah Kutub
Mu’tamidah karya Abdurrahman Shiddiq al-Banjari dan mengetahui unsur
tasawuf dalam kitab Asrdr ash-Shalah Min ‘lddah Kutub Mu’tamidah karya
Abdurrahman Shiddiq al-Banjari.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini melalui pendekatan kualitatif
yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan. Adapun
jenis penelitian ini termasuk penelitian pustaka atau literatur sebab menggali data
dari berbagai literatur yang bersangkutan dengan penelitian. Pengumpulan data
dilakukan melalui kegiatan studi teks yaitu dengan cara mendaftar bahan bacaan
atau pustaka (baik berupa teori, konsep, maupun hasil penelitian yang dianggap
terkait dengan penelitian), mencari bahan tersebut, lalu membaca dan mengenali
serta mencermati bahan untuk selanjutnya direview dan disusun untuk dilakukan
penulisan. Adapun teknik analisis data dimulai dengan melakukan penataan secara
sistematis terhadap data yang ada, memeriksa arti yang dikandung data untuk
selanjutnya dirinci dalam bagian-bagiannya, dan terakhir melihat hubungan antar
data yakni antara data primer dan data sekunder, atau melihat persamaan dan
perbedaan antar data.

Dari hasil temuan akhir ditemukan bahwa kitab Asrdr ash-Shalah Min
‘Iddah Kutub Mu 'tamidah karya Abdurrahman Shiddiq al-Banjari menjelaskan
mengenai shalat, kaifivat lahir dan batin shalat, hal tertentu pada shalat, serta
faidah dan keutamaan shalat. Adapun mengenai unsur tasawuf yang terdapat
dalam kitab Asrar ash-Shalah Min ‘Iddah Kutub Mu tamidah karya Abdurrahman
Shiddiq al-Banjari terdiri atas tasawuf akhlaki dan tasawuf irfani. Unsur tasawuf
akhlaki yang terdapat Asrdr ash-Shalah Min ‘lddah Kutub Mu tamidah antara lain
mengenai ikhlas, ridha, taubat, khauf, tafakkur, musyahadah, syukur,
thuma’ninah, haya’, ta’zhim, haibah, raja, khusyuk, khudhu, tawadhu, hudhur,
tadabbur, dan munajatun. Unsur tasawuf irfani yang terdapat dalam Asrar ash-
Shalah Min ‘Iddah Kutub Mu tamidah adalah makrifat serta fana dan baga.



