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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kemampuan
pemahaman konsep matematika siswa yang diajar dengan menggunakan strategi
pembelajaran aktif tipe learning tournament dan tanpa strategi pembelajaran aktif
tipe learning tournament.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Kelas VIII B sebagai
kelompok eksperimen dengan diterapkannya strategi pembelajaran aktif tipe
learning tournament dan kelas VIII C sebagai kelompok kontrol dengan tanpa
menerapkan strategi pembelajaran aktif tipe learning tournament. Data
kemampuan awal siswa diambil dari nilai pretest dan nilai postest sebagai data
penelitian.

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan
antara kemampuan pemahaman konsep matematika siswa yang diajar dengan
strategi pembelajaran aktif tipe learning tournament dan tanpa strategi
pembelajaran aktif tipe learning tournament. Penerapan strategi pembelajaran
aktif tipe learning tournament dapat meningkatkan kemampuan pemahaman
konsep matematika. Hal tersebut berdasarkan analisis hasil tes di kelompok
eksperimen dan kontrol, kelompok eksperimen meningkat dari rata-rata pretest
49,62 menjadi 75,28 pada nilai rata-rata postest, sedangkan kelompok kontrol
hanya meningkat dari rata-rata pretest 50,09 menjadi 64,32 pada rata-rata nilai
posttest. Hal ini menunjukkan bahwa strategi pembelajaran aktif tipe learning
tournament dapat meningkatkan kemampuan pemahaman konsep matematika.
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