
 
 

 
 

BAB V 

ANALISIS HASIL PENELITIAN 

 

5.1 Data Penelitian 

5.1.1 Gambaran Umum Poskesedes Sumber Baru  Kecamatan Angsana 
Kabupaten Tanah Bumbu 
 

Poskesdes Sumber Baru terletak di jalan raya Blok C Sebamban II 

Kecamatan Angsana Kabupaten Tanah Bumbu dan berdiri sejak tahun 2010 

pelayanan yang diberikan di  Poskesdes tersebut adalah Pemeriksaan  

Kehamilan, Pertolongan Persalinan baik di poskesdes maupun di rumah 

pasien, Pelayanan KB baik suntik maupun pil, Konseling, Pelayanan 

Umum. 

Fasilitas yang tersedia terdiri dari 1 ruang pendaftaran pasien, 1 

ruang pemeriksaan dan pengobatan, 1 ruang bersalin dan nifas, dan kamar 

mandi. Jumlah tenaga kerja di poskesdes hanya 1 yaitu Bidan Yuli 

Anzariani, Am.Keb sendiri. Bidan Yuli Anzariani, Am.Keb ini 

berpendidikan terakhir D-III Kebidanan. 

5.1.2 Visi dan Misi Poskesdes Sumber Baru Kecamatan Angsana Kabupaten 
Tanah Bumbu 
 
1. Visi  

Mewujudkan pelayanan kesehatan yang profesional, aman, 

terpercaya oleh masyarakat sekitar. 

2. Misi 

1. Menciptakan suasana pelayanan yang nyaman dan aman bagi 

pasien, keluarga pasien. 



 
 

 
 

2. Membangun hubungan saling percaya diantara seluruh pasien yang 

terkait antara mitra medis pelayanan kesehatan Serta Membangun 

citra pelayanan di masyarakat luas sehingga mendapat simpati dan 

rasa percaya masyarakat untuk mendapatkan penanganan medis. 

3. Memegang teguh sikap pelayanan yang menjunjung tinggi nilai-

nilai kepedulian dan kesigapan dalam melayani masyarakat.  

5.1.3 Batas- batas desa sumber baru kecamatan angsana 

a. Disebelah  timur terdapat desa Sumber baru Block C 

b. Disebelah barat terdapat desa Purwodadi 

c. Disebelah Selatan terdapat desa maju makmur 

d. Disebelah Utara terdapat desa mekar sari indah 

5.2  Analisis dan Hasil Penelitian   

5.2.1  Analisis Univariat 

Analisa univariat dalam penelitian yang dilakukan di Poskesdes 

Sumber Baru Sebamban II Kabupaten Tanah Bumbu yaitu untuk 

mengetahui distribusi frekuansi dan presentase perawatan payudara dan 

kejadian Bendungan ASI. 

1. Perawatan Payudara 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh distribusi perawatan 

payudara di Poskesdes Sumber  Baru Kecamatan Angsana  Kabupaten 

Tanah Bumbu adalah sebagai berikut: 

Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Ibu Nifas  Berdasarkan Perawatan Payudara di 
Poskesdes Sumber Baru Kecamatan Angsana Kabupaten Tanah Bumbu 
bulan Juni 2016 

Perawatan payudara Orang Persentase (%) 

Melakukan 22 34.9 



 
 

 
 

 

 

 

 

Sumber: Data Primer  

Berdasarkan Tabel 5.1 di atas menunjukan bahwa sebagian besar 

respondentidak melakukan perawatan payudara dan hampir setengahnya 

respondenmelakukan perawatan payudara. 

2. Bendungan ASI 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh distribusi frekuensi Kejadian 

Bendungan ASI di Poskesdes Sumber Baru  Kecamatan Angsana Kabupaten 

Tanah Bumbu adalah sebagai berikut: 

Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Ibu Nifas  Berdasarkan Kejadian Bendungan ASI 
Poskesdes Sumber Baru Kecamatan Angsana Kabupaten Tanah Bumbu 
bulan Juni 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sumber : Data Primer 
 

Berdasarkan Tabel 5.2 di atas menunjukan bahwa  sebagian besar 

responden mengalami Bendungan ASI dan hampir setengahnya responden 

tidak mengalami bendungan ASI. 

 

5.2.2 Analisis Bivariat  

Analisis bivariat adalah analisa yang dilakukan terhadap dua variabel 

yang diduga berhubungan atau berkolerasi yang bertujuan untuk mengetahui 

Tidak Melakukan 41 65,1 

Total 63 100 

Kejadian Bendungan 
ASI 

Orang Persentase (%) 

Tidak mengalami 25 39.7 

Mengalami 38 60,3 

Total 63 100 



 
 

 
 

apakah ada hubungan antara variabelindependendanvariabeldependen yang 

diteliti (Notoatmodjo, 2014). Analisis bivariat dalam penelitian yang 

dilakukan di Poskesdes Sumber Baru Kecamatan Angsana Kabupaten Tanah 

Bumbu ini yaitu untuk mencari hubungan antara perawatan payudara dengan 

kejadian Bendungan ASI. 

Tabel 5.3     Hubungan  Antara Perawatan Payudara Dengan Kejadian Bendungan ASI 
Poskesdes Sumber Baru Kecamatan Angsana  Kabupaten Tanah Bumbu bulan 
Juni 2016. 

 

 

 

 

Sumber : Hasil perhitungan dari SPSS  

Hasil analisis hubungan antara perawatan payudara dengan kejadian Bendungan 

ASIdi peroleh bahwa responden yang melakukan perawatan payudara hampir 

setengahnya tidak mengalami bendungan ASI dan  sebagian besar mengalami 

bendungan ASI dan responden yang  melakukan perawatan payudara sebagian kecil 

mengalami bendungan ASI dan sebagian besar tidak mengalami bendungan ASI. 

Hasil analisis data menggunakan uji chi-square diperoleh nilai P value 0,001<0,05 

sehingga Ho ditolak Ha diterima yang berarti ada hubungan yang sangat erat antara 

perawatan payudara dengan kejadian bendungan ASI pada ibu nifas. 

 

 

 

 

 

Perawatan 
Payudara 

Kejadian Bendungan ASI 
Total 

PValue 

mengalami 
Tidak 
Mengalami 

 

N % N % N %  
Melakukan 7 31,8 15 68,2 22 100 

0,001 Tidak 
Melakukan  31 75,6 10 24,4 

41 100 

Total 38 60,3 25 39,7 63 100  


