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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Lokasi Penelitian 

Penelitian ini termasuk jenis penelitian lapangan atau field research. 

Pendekatan yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan studi 

kasus yang bertujuan untuk menjelaskan dan menguji kebenaran suatu 

pengetahuan. Penelitian ini bertempat di Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

Provinsi Kalimantan Timur. Yang mana pondok ini memiliki tiga rayon dengan 

lokasi berbeda. Rayon 1 terletak di jl. Soekarno-Hatta KM. 4,5 Batu Ampar 

Balikpapan Timur, rayon 2 terletak di jl. Ksatria Rt. 38 KM. 8 Balikpapan Utara, 

dan rayon 3 terletak di jl. Giri Rejo Rt. 29 Karang Joang Balikpapan Utara. 

Dari ketiga rayon tersebut penulis hanya mengambil lokasi penelitian disalah satu 

rayon yang berpusat di jl. Soekarno-Hatta KM. 4,5 Batu Ampar Balikpapan 

Timur. 

B. Objek dan Subjek Penelitian 

1. Objek 

 Objek dalam penelitian ini adalah penerapan sanksi terhadap 

santriwati dalam pelanggaran disiplin beribadah di Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan.  

2. Subjek  

Subjek dalam penelitian ini adalah  4 orang ustazah, yang terdiri dari 

ustadzah pengasuhan (2 orang) dan ustadzah pengabdian (2 orang),  2 orang 
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bagian ibadah dan 10 orang santriwati Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan. Yang mana dalam pengambilan sampel responden tersebut, 

penulis menggunakan teknik Random Sampling. Random Sampling adalah 

pengambilan sampling ata sampel secara random atau tanpa pandang bulu. 

Dalam teknik ini semua individu dalam populasi baik secara sendiri-sendiri 

atau bersama-sama diberi kesempatan yang sama untuk dipilih menjadi 

anggota sampel.43   

C. Data dan Sumber Data  

1. Data 

Data yang digali dalam penelitian ini ada dua macam, yaitu data pokok 

dan data penunjang. 

a. Data Pokok 

Data tentang penerapan sanksi terhadap pelanggaran disiplin 

ibadah di Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan. 

1) Tata tertib santriwati yang berlaku di Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan, yang meliputi tugas dan kewajiban, larangan, dan 

sanksi bagi santriwati. 

2) Cara penerapan sanksi dalam mengatur disiplin ibadah santriwati 

di Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan, yang meliputi waktu 

dan tempat penerapan sanksi, serta klasifikasi sanksi bagi 

santriwati. 

                                                           
43 S. Margono, Metodologi Penelitian Pendidikan, (Jakarta: Rineka Cipta, 2003), Cet., 2, 

h. 125. 



34 
 

3) Data berkenaan dengan tugas dan program kerja bagian ibadah 

Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan.  

b. Data Penunjang 

Data ini merupakan data pelengkap atau data penunjang dari data 

pokok yang berkenaan dengan deskripsi umum lokasi penelitian yang 

meliputi: 

1) Sejarah Singkat Berdirinya Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

2) Profil Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

3) Sarana dan Prasarana Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

4) Guru dan Santriwati Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

5) Organisasi Pelajar Pondok Modern Asy-syifa Balikpapan 

6) Pengasuhan Santriwati Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan 

2. Sumber Data 

Data-data tersebut diperoleh melalui sumber data yang terdiri dari: 

a. Responden, yaitu 4 orang ustadzah yang tinggal di pondok, 2 orang 

bagian ibadah, dan 10 orang santriwati Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan.  

b. Informan, yaitu pihak-pihak yang terkait dalam hal kegiatan Pondok 

Modern Asy-Syifa Balikpapan yaitu ketua yayasan, pimpinan pondok, 

wali santri, serta anggota OPPM (Organisasi Pelajar Pondok Modern) 

bagian Ketua/Wakil dan bagian ibadah. 

c. Dokumen, yaitu catatan atau arsip tertulis mengenai Pondok Modern 

Asy-Syifa Balikpapan. 
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D.  Teknik Pengumpulan Data 

1. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk memperoleh data yang diperlukan, yang sesuai dengan sifat 

penelitian ini, yaitu penelitian lapangan, maka dalam kegiatan pengumpulan 

data tersebut, penulis menggunakan beberapa teknik, yaitu: 

a. Wawancara  

Wawancara adalah pertemuan dua orang untuk bertukar 

informasi dan ide melalui tanya jawab.44 Penulis mengadakan tanya 

jawab terhadap masalah yang diteliti. Teknik ini digunakan untuk 

mengetahui bagaimana penerapan sanksi terhadap santriwati dalam 

pelanggaran disiplin ibadah di Pondok Modern Asy-Syifa Balikpapan. 

Wawancara mendalam dapat digunakan sebagai teknik pengumpulan 

data, bila penulis atau pengumpul data telah mengetahui dengan pasti 

tentang informasi apa yang akan diperoleh. Disini penulis telah 

menyiapkan pertanyaan-pertanyaan tertulis yang alternatif jawabannya 

pun telah disiapkan.45 

b. Observasi  

Pengumpulan data dengan cara mendatangi langsung ke 

tempat/lokasi penelitian. Dengan teknik ini, penulis dapat mengamati 

secara langsung terhadap data yang akan digali guna mendapatkan data 

                                                           
44 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, 

(Bandung: Alfabeta, 2013), h. 317. 

 
45 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatau Pendekatan Praktek, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2013), h. 270. 
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yang lebih konkrit. Teknik ini digunakan untuk mengamati langsung 

terhadap keadaan kedisiplinan santri dan keadaan lokasi penelitian. 

c. Dokumen 

Dokumen merupakan catatan peristiwa yang sudah berlalu.46 

Teknik ini digunakan untuk menunjang teknik lain dengan melihat dan 

mengumpulkan catatan, arsip tentang gambaran umum lokasi 

penelitian. 

 Tabel 3.1 Matriks Data, Sumber Data, dan Teknik Pengumpulan Data 

No 
Data 

Sumber 

Data 

Teknik 

Pengumpulan 

Data 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data Pokok meliputi: 

a. Data tentang penerapan sanksi terhadap 

pelanggaran disiplin ibadah di Pondok 

Modern Asy-Syifa Balikpapan. 

a) Tata tertib santriwati yang berlaku 

di Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan, yang meliputi 

kewajiban, larangan, dan sanksi 

bagi santriwati. 

b) Cara penerapan sanksi dalam 

mengatur disiplin ibadah 

santriwati di Pondok Modern Asy-

Syifa Balikpapan, yang meliputi 

waktu penerapan sanksi, tempat 

penerapan sanksi, dan klasifikasi 

sanksi bagi santriwati. 

c) Data berkenaan dengan tugas dan 

program kerja bagian ibadah 

Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan. 

 

Mengenai yang bersifat penunjang meliputi: 

 

a. Sejarah berdirinya Pondok Modern Asy-

Syifa Balikpapan 
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Santriwati 

dan 

Wali santri 

 

 

 

OPPM 

Bagian 

Ibadah 

 

 

 

 

 

Ketua 

 

 

 

 

 

Wawancara, 

Observasi dan 

Dokumentasi 

 

 

 

Wawancara 

dan Observasi 

 

 

Wawancara, 

dan 

Dokumnetasai 

 

 

 

 

                                                           
46 Sugiyono, op. cit., h. 329. 
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2. b. Profil Pondok Modern Asy-Syifa 

Balikpapan. 

c. Sarana dan prasarana Pondok Modern 

Asy-Syifa Balikpapan 

d. Guru dan Santriwati Pondok Modern 

Asy-Syifa Balikpapan. 

e. Organisasi Pelajaar Pondok Modern Asy-

Syifa Balikpapan. 

f. Pengasuhan Santriwai Pondok Modern 

Asy-Syifa Balikpapan. 

Yayasan, 

Pimpinan 

Pondok, 

Staf TU, 

Ustadzah 

 

Wawancara 

dan 

Dokumentasi 

E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Teknik Pengolahan Data 

Ada beberapa teknik pengolahan data yang digunakan penulis: 

a. Editing, yaitu penulis mencatat kembali data yang telah terkumpul 

untuk mengetahui apakah semua data sudah lengkap dan dapat di 

pahami. 

b. Reduksi data, teknik ini dilakukan dengan membuat inti dari data 

yang berhasil dikumpulkan. 

2. Analisis Data 

Untuk menganalisis data yang terkumpul, maka penulis 

menggunakan analisis deskriptif  kualitatif.  Teknik analisis data dalam 

penelitian kualitatif dilakukan sejak sebelum memasuki lapangan,  selama 

di lapangan, dan setelah selesai di lapangan.47 Dan menarik kesimpulan 

penulis menggunakan teknik deduktif yaitu dari hal yang bersifat umum 

kepada khusus. 

 

 

                                                           
47 Ibid.,  h. 336. 



38 
 

F. Prosedur Penelitian 

Dalam penelitian ini ada beberapa prosedur yang penulis lakukan, yaitu: 

1. Tahapan pendahuluan, yaitu: 

a. Penjajakan awal ke lokasi penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing 

c. Membuat desain operasional 

d. Mengajukan desain proposal skripsi ke UIN Antasari Banjarmasin 

untuk dikoreksi dan disetujui. 

2. Tahapan persiapan 

a. Melaksanakan seminar proposal skripsi 

b. Merevisi proposal skripsi uyang berpedoman pada hasil seminar dan 

petunjuk dari dosen pembimbing  

c. Memohon Surat Perintah Riset kepada UIN Antasari Banjarmasin 

untuk kelancaran penelitian 

d. Menghubungi pihak-pihak yang bersangkutan disertai Surat Perintah 

Riset dari Dekan Fakultas Tarbiyah UIN Antasari Banjarmasin 

e. Menyiapkan teknik-teknik pengumpulan data berupa wawancara, 

observasi, dan dokumenter. 

3. Tahapan pelaksanaan 

a. Melakukan wawancara kepada informan serta melakukan observasi 

b. Pengumpulan data-data dilapangan 

4. Tahapan penyusunan laporan, terdiri dari: 

a. Pengolahan data-data yang telah diperoleh 
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b. Penganalisaan data 

c. Mengajukan kepada dosen pembimbing untuk dikoreksi dan disetujui, 

selanjutnya siap diajukan untuk dipertanggung jawabkan di hadapan 

Tim Sidang Munaqasah Skripsi UIN Antasari Banjarmasin 


