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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan         

Berdasarkan hasil penelitian tentang pelaksanaan teknik sosimetri yang 

tahapan-tahapannya meliputi perencanaan, pelaksanaaan, analisis hasil, tindak 

lanjut, evaluasi, dan pembuataan laporan oleh guru Bimbingan dan konseling di 

Madrasah Aliyah Negeri 3 Banjarmasin bahwa terdapat siswa yang terpopuler dan 

terisoler dalam kegiatan kelompok belajar, siswa tersebut sebagai berikut: 

1. Siswa yang paling disenangi (terpopuler) adalah siswa dengan nomor 

absen 6 dengan jumlah pemilih 27 dengan nama Arlina Sri Astuti. 

2. Siswa yang disenangi ke-2 adalah siswa dengan nomor absen 21 dengan 

jumlah pemilih 17 dengan nama M. Fikri 

3. Siswa yang disenangi peringkat ke-3 adalah siswa dengan nomor absen 23 

dan 35 dengan jumlah 15 orang pemilih dengan nama M. Zulkifli 

4. Siswa yang paling kurang disenangi (terisoler) adalah siswa dengan nomor 

absen 2 dengan jumlah penolakan 35 orang dengan nama Abi Manyu 

5. Siswa yang kurang disenangi peringkat ke-2 adalah siswa dengan nomor 

absen 3 dengan jumlah penolakan 23 orang dengan nama Akbar Nor Iman 

6. Siswa yang kurang disenangi peringkat ke-3 adalah siswa nomor absen 20 

dengan jumlah penolakan 18 orang dengan nama Matnor. 
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B. Saran-saran 

1. Hendaknya dalam pelaksanan teknik sosiometri oleh guru Bimbingan dan 

Konseling itu melakukan tahapan-tahapannya dengan matang agar pihak-

pihak yang terlibat dalam pelaksanaan teknik sosiometri tersebut 

mengetahui kegunaannya serta semua pihak merasakan pelaksanaan teknik 

non test sosiometri atau kegiatan bimbingan dan konseling lainnya. 

2. Bagi sekolah untuk memperhatikan apa program atau kegiatan Bimbingan 

dan Konseling khususnya teknik sosiometri sehingga kedepannya sebagai 

bahan evaluasi. 

3. Bagi siswa agar tetap giat belajar meskipus sedang menghadapi masalah 

dengan teman sekelas atau dengan teman lainnya yang dihadapinya saat 

ini, sehingga prestasi belajarnya meningkat 

4. Untuk guru Bimbingan dan Konseling di Madrasah Aliyah Negeri 3 

Banjarmasin ini, agar terus bisa mempertahankan program layanan yang 

sudah dijalankan, supaya kedepannya lebih terarah lagi dan berjalan sesuai 

dengan apa yang diharapkan. 

5. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan agar bisa melanjutkan dari 

penelitian ini, agar dapat membantu kelancaran pelaksanaan teknik 

sosiometri sebagai salah satu kegiatan aplikasi instrumen data dalam 

program Bimbingan dan Konseling di sekolah atau di madrasah. 

 

 


