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BAB III 

METODE PENILITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) 

kegiatan penelitian yang dilakukan di lingkungan masyarakat tertentu, 

baik di lembaga dan organisasi  kemasyarakatan maupun lembaga 

pemerintah, usaha pengumpulan datanya dilakukan langsung dengan 

wawancara dan observasi.
1
 

Untuk pendekatannya dalam penelitian ini penulis menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif. Penelitian kualitatif merupakan suatu 

pendekatan dalam melakukan penelitian yang berorientasi pada fenomena 

atau gejala yang bersifat alami. Karena orientasinya demikian, sifatnya 

mendasar dan naturalistis atau bersifat kealamian, serta tidak bisa 

dilakukan di laboratorium, melainkan di lapangan. Oleh sebab itu,  

penelitian semacam ini sering disebut dengan naturalistic inquiry atau 

field study.
2
 

 

 

                                                           
1
 Mahmud,  Metode Penelitian Pendidikan,  (Bandung: Pustaka Setia, 2011), h. 31. 

2
 Ibid, h. 89. 
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B. Subjek dan Objek Penelitian 

Yang menjadi subjek penelitian ini adalah 2 Guru Bimbingan dan 

Konseling dan 3 siswa di SMA PGRI 2 Banjarmasin.  

Sedangkan objek penelitian ini Peran Guru Bimbingan dan 

Konseling di SMA PGRI 2 Banjarmasin. 

 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data yang digali dalam penelitian ini ada dua yaitu data pokok dan 

data penunjang. 

a. Data pokok 

1) Peranan guru bimbingan dan konseling di SMA PGRI 2 

Banjarmasin, yaitu khususnya dalam menangani perilaku 

berpakaian tidak rapi di sekolah dan perilaku tidak lengkap 

menggunakan atribut. 

2) Faktor yang mempengaruhi kompleksitas perilaku di SMA 

PGRI 2 Banjarmasin, meliputi: 

a) Latar belakang guru BK 

b) Dukungan dari pihak sekolah 

c) Siswa 

(1) Faktor Internal (dari dalam siswa) 

(2) Faktor Eksternal 
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b. Data Penunjang 

Data ini merupakan data pelengkap yang bersifat 

mendukung data pokok. Data ini meliputi: 

1) Gambaran umum lokasi penelitian 

2) Sejarah singkat berdirinya sekolah, keadaan kepala 

sekolah, dewan guru, siswa dan staf tata usaha.  

2.  Sumber Data   

   Sumber data penelitian meliput: 

a.  Responden yaitu 2 guru Bimbingan dan Konseling dan 3 

orang siswa di SMA PGRI 2 Banjarmasin. 

b. Informan yaitu orang-orang yang membantu dalam 

memberikan informasi berkaitan dengan data yang digali, 

meliput kepala madrasah, wali kelas, tata usaha dan seluruh 

pihak yang bisa memberikan informasi terkait dengan 

penelitian.  

c. Dokumen yaitu data yang diperoleh dari hasil catatan 

maupun arsip yang berkaitan dengan data yang diperlukan, 

terutama data penunjang 

 

D.  Teknik Pengumpulan Data 

Data dan informasi yang diperlukan mengenai penelitian ini 

menggunakan teknik dalam pengumpulan data, yaitu: 
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a. Observasi 

Observasi adalah metode penelitian yang berdasarkan 

pengamatan yang dicatat dengan sistematik pada fenomena yang 

diselidiki secara teliti dan seksama.
3
 

b. Wawancara 

Wawancara adalah teknik pengumpulan data dengan 

menggunakan pertanyaan langsung oleh pewawancara kepada 

responden dan jawaban responden dicatat  atau direkam.
4
 

c. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah menggali sejumlah data penelitian berupa 

arsip atau sumber tertulis lain, gambaran umum mengenai keadaan 

SMA PGRI 2 Banjarmasin, Guru-guru dan pegawai, siswa-

siswinya serta sarana dan prasarananya. 

 

 

 

 

                                                           
3
 M. Farid Nasution dan Fachruddin, Penelitian Praktis, (Medan: Pustaka Widya Sarana, 

1993), h. 17 

4
 M. Iqbal Hasan, Pokok-pokok Materi Metodologi Penelitian dan Aplikasinya, (Jakarta: 

Ghalia Indonesia, 2002), h. 85. 
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Tabel 3.1 Matriks Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data 

No DATA SUMBER DATA 

TEKNIK 

PENGUMPULAN 

DATA 

1.  Data tentang Peran Guru 

Bimbingan dan Konseling di 

SMA PGRI 2 Banjarmasin, 

meliputi: 

a. Peran guru Bimbingan dan 

Konseling di SMA PGRI 2 

Banjarmasin 

1) Informator 

2) Motivator 

3) Fasilitator 

b. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi peran guru 

Bimbingan dan konseling di 

SMA PGRI 2 Banjarmasin, 

meliputi: 

1) Latar belakang guru BK 

 

 

 

 

 

 

Guru BK dan Siswa 

 

 

Guru BK dan Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

Observasi 

Wawancara 

Dokumentasi 
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2) Dukungan dari pihak 

sekolah 

3) Siswa 

(1) Faktor internal (dari 

dalam diri siswa) 

(2) Faktor Eksternal 

(dari luar diri siswa) 

2. Data tentang latar belakang 

objek penelitian: 

a. Data tentang gambaran 

umum lokasi penelitian. 

b. Keadaan guru, siswa, 

karyawan dan staf tata 

usaha. 

c. Keadaan sarana dan 

prasarana SMA PGRI 2 

Banjarmasin. 

Kepala Sekolah, Tata 

usaha dan siswa 

 

 

 

Wawancara dan 

Dokumentasi 
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M. Teknik Analisis Data  

 1. Reduksi Data  

Merupakan proses pemilihan data agar menjadi sederhana dan 

mengorganisasikan sesuai dengan tujuan penelitian. 

 2. Penyajian Data 

Merupakan sekumpulan informasi sistematis yang memberi 

kemungkinan adanya penarikan kesimpulan dan pengambilan tindakan 

 3. Penarikan kesimpulan dan verifikasi 

Merupakan penarikan kesimpulan, mencari pola, model, tema, 

hubungan, persamaan, dan hal-hal yang sering muncul untuk dibuat sebagai 

keputusan sementara, selanjutnya dilakukan pengecekan kelapangan yang 

memungkinkan ditemukannya gambaran suatu objek yang sebelumnya masih 

kurang jelas sehingga dilakukan penelitian agar menjadi jelas. 

 

N.  Prosedur Penelitian 

  Dalam pelaksanaan ini ada beberapa prosedur yang dilalui, yaitu: 

1. Tahap Pendahuluan 

a. Penjajakan awal ke lokasi penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing 

c. Membuat dan mengajukan proposal skripsi kepada dosen pembimbing 

untuk dikoreksi dan mohon persetujuan judul skripsi 
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d. Mengajukan proposal skripsi kepada Bapak Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan melalui Biro Skipsi 

2. Tahap Persiapan 

a. Setelah judul disetujui, mengadakan seminar desain proposal skripsi 

b. Revisi desain proposal 

c. Memohon surat riset kepada Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin 

d. Persiapan teknis pengumpulan data di lapangan terutama dalam 

pembuatan pedoman wawancara dan instrumen penggali data lainnya. 

3. Tahap Pelaksanaan 

a. Menyampaikan surat riset kepada yang berwenang 

b. Menyampaikan atau melaksanakan wawancara kepada responden dan 

informan berdasarkan pedoman wawancara yang telah dibuat 

c. Pengumpulan Data 

d. Pengolahan dan Analisis data 

4. Tahap Penyusunan Laporan 

a. Penyusunan laporan penelitian 

b. Diserahkan kepada dosen pembimbing skripsi untuk dikoreksi dan 

disetujui 

c. Diperbanyak dan selanjutnya siap untuk disajikan dan dipertahankan 

dalam sidang munaqasyah skripsi untuk dapat dipertanggung jawabkan. 

 


