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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya realita ekonomi seperti meningkatnya biaya
hidup, meningkatnya biaya pendidikan, sehingga menimbulkan permasalahan baru apabila tidak
ditanggulangi. Misalnya seperti kurangnya kesadaran untuk menabung, tingginya pola hidup
konsumtif, gaji habis sebelum waktunya dan lain sebainya. Sehingga peneliti tertarik untuk
meneliti pengelolaan keuangan pribadi yang dilakukan oleh dosen ekonomi di Fakultas Syariah
dan Ekonomi Islam. Karena secara teori mereka memiliki keilmuan dibidang ekonomi sehingga
dapat di katahui apakah teori yang dimiliki sejalan dengan praktiknya dalam kehidupan. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui implementasi perencanaan keuangan syariah dan faktor
yang melatarbelakangi implementasi perencanaan keuagan syariah dalam mengelola keuangan
pribadi dosen ekonomi di Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) yang menggunakan
pendekatan bersifat deskriptif kualitatif. Lokasi penelitian yaitu di Kantor Fakultas Syariah dan
Ekonomi Islam UIN Antasari Banjarmasin. Sumber data penelitian ini ialah 15 orang dosen
ekonomi yang bersetatus PNS. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive
sampling yang harus memenuhi beberapa kriteria. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik
wawancara langsung kepada informan. Data yang terkumpul kemudian dianalisis secara analisis
deskriptif kualitatif.

Adapun hasil penelitian dari pengelolaan keuangan pribadi 15 dosen yang diteliti terdapat 13
orang dosen yang mengimplementasikan perencanaan keungan syariah dan 2 orang dosen
lainnya belum mengimplementasikan perencanaan keuangan dalam mengelola keuangan
pribadinya. Implementasi yang dilakukan 13 dosen ekonomi dalam mengelola keuangan pribadi
sesuai dengan teori perencanaan keuangan syariah, seperti mengelompokkan jenis pengeluaran
dengan membagi ke dalam pos pengeluaran, diantaranya untuk pos sosial, pos saving, pos cicilan
utang dan pos biaya hidup. Sedangkan faktor yang melatarbelakangi dosen ekonomi dalam
implementasi perencanaan keuangan syariah ialah dilatarbelakangi oleh faktor penghasilan dan
faktor pemahaman keuangan.



