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ABSTRAK 

Pahmi, 13014214211“Al-Qur’an sebagai pelindung diri oleh masyarakat 

di desa Aluh-Aluh Kecil Kabupaten Banjar (study living qur’an).” Pembimbing 

Bashori M. Ag dan Maimanah, M. Ag. 

 

Kata Kunci: Living Qur’an, Pelindung diri dan masyarakat. 

 

Latarbelakang penelitian ini adalah bahwa banyak cara yang ditempuh 

para pakar al-Qur’an untuk menyajikan kandungan al-Qur’an dan pesan-pesan 

Firman Allah swt dalam memahami makna al-Qur’an secara langsung atau tidak 

langsung. Berinteraksi dengan al-Qur’an merupakan salah satu pengalaman yang 

berharga bagi seorang muslim. pengalaman berinteraksi dengan al-Qur’an melalui 

lisan, tulisan, maupun perbuatan, baik berupa pemikiran, pengamalan, spiritual. 

Pengalaman denggan al-Quran menghasilkan pemahaman dan penghayatan secara 

langsung. 

Pada zaman sekarang ini kajian al-Qur’an mengalami perkembagan 

wilayah kajian, dari kajian teks kepada kajian sosial-budaya, yang kemudian 

disebut dengan istilah “living qur’an”. Selain itu, Studi living qur’an yang tidak 

hanya pada eksistensi tekstualnya, melainkan fenomena sosial yang lahir terkait 

dengan kehadiran al-Qur’an dalam wilayah geografi tertentu dan masa tertentu 

pula. Namun, fenomena yang muncul selalu tidak sama dengan apa yang 

semestinya dipraktekkan dan di amalkan. 

Melihat fenomena tersebut penulis mencoba untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut mengenai al-Qur’an yang dijadikan sebagai penawar, penyembuh atau 

obat, serta yang lebih dikhususkan sebagai pelindung diri dengan rumusan 

masalah, bagaimana fungsi ayat al-Qur’an sebagai pelindung diri, serta bagaimana 

pengamalan ayat al-Qur’an sebagai pelindung diri oleh masyarakat di Desa Aluh-

Aluh Kecil Kabupaten Banjar. 

Penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research) dengan lokasi 

di Desa Aluh-Aluh Kecil Kabupaten Banjar, dengan menggunakan metodologi 

penelitian kualitatif. Dalam penelitian ini menggunakan beberapa metode yang 

digunakan dalam proses pengumpulan data yaitu: Observasi, intervie 

(wawancara), dan analisis. Metode dalam pengumpulan data. Pertama Obsevasi 

yang lansung turun kelapangan. Kedua intervie (wawancara) dengan beberapa 

masyarakat yang menjadi informan mengenai surah dan ayat al-Qur’an yang 

digunakan sebagai pelindung diri. 

Ada banyak surah-surah/ayat-ayat yang diamalkan oleh masyarakat Aluh-

Aluh kecil sebagai pelindung diri untuk dijadikan sebagai wiridan serta do’a. 

Tujuan dari pengamalan tersebut agar tidak diganggu oleh mkhluk ghaib, manusia 

dan mendapatkan keselamatan. 
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KATA PENGANTAR 

 بسم الله الرحمن الرحيم
م على أشرف الأنبياء والمرسلين وعلى اله وأصحابه أجمعين  الحمد لله رب العالمين والصلا ة والسلا 

 :أما بعد

Segala puji bagi Allah swt. yang Maha Pengampun dan Maha Pemurah, 

serta yang telah memberikan taufiq dan hidayah-Nya kepada penulis sehingga 

dengan izin-Nya, penulis dapat menyelesaikan penelitian dalam bentuk skripsi 

dengan judul “AL-QUR’AN SEBAGAI PELINDUNG DIRI OLEH 

MASYARAKAT DI DESA ALUH-ALUH KECIL KABUPATEN BANJAR 

(SRUDY LIVING QUR’AN)” Shalawat dan salam semoga selalu tercurahkan 

kepada Nabi Muhammad saw. beserta kerabat, sahabat serta pengikut beliau 

hingga akhir zaman. 

Selanjutnya, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada seluruh pihak yang telah membantu kelancaran penyusunan skripsi ini 

sampai selesai, sebab penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari dukungan dan 

bantuan berbagai pihak, khususnya kepada: 

1. Bapak Dr. H.Mirhan AM, M.Ag. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

yang telah menerima dan menyetujui skripsi ini. 

2. Bapak Dr. Norhidayat, M.A ketua Jurusan Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir 

Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang telah memberikan saran dan kritik 

dalam tahap awal penulisan skripsi ini. 

3. Bapak Bashori M. Ag dan  Ibu Maimanah M. Ag, pembimbing I & II yang 

telah memberikan bimbingan, arahan, serta koreksi dalam penyusunan skripsi 

ini. 
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4. Para dosen dan asisten dosen serta karyawan dan karyawati fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora yang telah memberikan ilmu dan layanan yang 

baik kepada penulis selama mengikuti studi Akademik. 

5. Kepala perpustakaan UIN Antasari dan Fakultas beserta stafnya yang telah 

banyak memberikan layanan dan bantuan terhadap penulis dalam rangka 

mendapatkan literatur yang diperlukan. 

6. Kepada Ayahanda Jamhari dan Ibunda Hatmah, dan adik-adik saya yaitu: 

Mudah, Mutiah dan Muhammad Ali yang telah memberikan saran dan 

dukungan serta telah banyak membantu berupa motivasi terhadap penulis. 

7. Kepada teman-teman angkatan 2013 Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir (Reguler), 

teman-teman dari jurusan lainnya yang tak dapat disebutkan satu persatu yang 

telah banyak membantu serta mendukung penulis dalam penyusunan skripsi 

ini. Serta seluruh rekan dan pihak yang tidak bisa disebutkan satu-persatu, 

yang telah berpartisipasi memberikan dukungan dan bantuan baik moral 

maupun materil kepada penulis dalam menyusun skripsi ini. 

Selanjutnya, penulis hanya dapat mengucapkan terima kasih yang setulus-

tulusnya atas dukungan dan jasa-jasa mereka. Semoga Allah swt. membalas 

dengan kebahagian di dunia dan di akhirat. Amîn ya rabbal ‘alamîn. 

 

Banjarmasin, 06 Juli 2017 

 

  Penulis 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

A. Konsonan Tunggal 

 

No Huruf Arab Nama Huruf Transliterasi Keterangan 

 Alif …. Tidak dilambangkan ا 1

   Ba’ B ب 2

   Ta ‘ T ت 3

   Sa’ Ts ث 4

  Jim J ج 5

 Ha H Ha garis dibawah ح 6

   Kha Kh خ 7

  Dal D د 8

  Dzal Dz ذ 9

  Ra’ R ر 10

  Zai Z ز 11

  Sin S س 12

  Syin Sy ش 13

  Sad Sh ص 14

  Dad Dh ض 15

  Ta’ Th ط 16

  Za’ Zh ظ 17

 Ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع 18

  Gain Gh غ 19

  Fa’ F ف 20

  Qaf Q ق 21

  Kaf K ك 22

  Lam L ل 23

  Mim M م 24

  Nun N ن 25

  Waw W و 26

  Ha H ه 27

  ` Hamzah ء 28

   Ya Y ي 29
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B. Mad dan Diftong: 

 

1. Fathah panjang  : Â/â   4. او  :  Aw  
2. Kasrah panjang : Î/î   5.  اى  :  Ay 

3. Dhammah panjang : Û/û 

 

Catatan: 

1. Konsonan rangkap karena bertasydid ditulis rangkap. 

Misalnya; ربنا ditulis rabbanâ. 

2. Kata sandang alif +lam. 

Bila diikuti oleh huruf qomariyah ditulis al, misalnya ;الكافرون ditulisal-kâfirûn, 

sedangkan bila diikuti huruf syamsiyah, huruf lam diganti dengan huruf yang 

mengikutinya, misalnya; الرجل ditulis dengan ar-rizal. 

3. Ta’ marbûthah ( .)ة   

Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h misalnya, البقرة ditulis dengan al-

baqarah, ditengah kalimat ditulis t, misalnya المالزكاة ditulis zakât al-mâl. 

 

B. Singkatan-singkatan: 

1. As.  : Alaihi Salam 

2. BPS.  : Bandan Penyuluh Statistik 

3. Cet.    : Cetakan 

4. DIII.  : Diploma III 

5. h.  : Halaman 

6. Hj.  : Hajjah 

7. H.R.  : Hadis Riwayat 

8. Jln.  : Jalan 

9. Jil.  : Jilid 

10. Kab.  : Kabupaten 

11. Kec.  : Kecamatan 

12. Km².  : Kilometer 

13. KH.  : Kiyai Haji 

14. KUA.  : Kantor Urusan Agama 

15. MA.  : Madrasah Aliyah 

16. MAN.  : Madrasah Aliyah Negri 

17. MIN.  : Madrasah Ibtidaiyah Negri 

18. MTs.  : Madrasah Tsnawiyah 

19. PGA.  : Pendidikan Guru Agama 

20. PonPes. : Pondok Pesantren 

21. Pusyandu. : Pusat Layanan Terpadu 

22. Poskedes. : Puskesmas Kesehatan Desa 

23. Promkes. : Promo Kesehatan 

24. Q.S.  : Qur’an Surah 
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25. R.a.  : Radhiyallahu’anhu 

26. RT/Rt  : Rukun Tetangga 

27. Rw.  : Rukun Warga 

28. SD.  : Sekolah Dasar 

29. SLTA.  : Sekolah Lanjutan Tingkatan Atas 

30. SLTP.  : Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama 

31. SMPN.  : Sekolah Menengah Pertama Negeri 

32. SMU.  : Sekolah Menengah Umum 

33. SMK.  : Sekolah Menengah Kejuruan 

34. Swt.  : Subhanahu wa Ta’ala 

35. Saw.  : Shallahu’alaihi wasallam 

36. TK.  : Taman Kanak-Kanak 

37. T.p.  : Tanpa penerbit 

38. T.th.  : Tanpa tahun 

39. Terj.  : Terjemah 

40. Vol.  : Volume 
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