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ABSTRAK 
 

 

Novian Jayanti: 1201451420. Pola Asuh Orang Tua Tunggal Pada Anak Usia Dini 

yang BerPerilaku Agresif di TK Ash–Shabirin Kelurahan Sungai Lulut. 

Skripsi, Banjarmasin. Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushulluddin dan 

Humaniora, 2018. Pembimbing: Dra. Hj. Siti Faridah, M.Ag. dan Yulia 

Hairina, M.Psi., Psikolog. 

 

Kata kunci: Pola asuh Orang tua Tunggal,Anak usia dini, Agresif.  

 

 Penelitian ini berawal dari hasil pengamatan peneliti mengajar di TK Ash-

Shabirin  yaitu ada beberapa siswa yang menunjukkan perilaku agresif.  Selain itu, 

peneliti juga melihat ada orang tua yang memarahi anaknya ketika anaknya 

menganggu temannya yang lain, lebih khusus pada anak yang diasuh oleh orang tua 

tunggal. Sehingga peneliti tertarik untuk mengetahui bagaimana pola asuh orang tua 

tunggal yang memiliki anak berperilaku agresif serta faktor apa yang mempengaruhi 

pola asuh tersebut.  

 Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif atau 

studi kasus dengan teknik pengumpulan data observasi dan wawancara. Jumlah 

subyek sebanyak 5 orang tua tunggal ibu yang anaknya merupakan siswa TK Ash–

Shabirin Kelurahan Sungai Lulut dengan kriteria menunjukan perilaku agresif. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 2 pola asuh yang di terapkan oleh 

subyek penelitian yaitu pola asuh otoriter oleh subyek SW dan SY di mana ke dua 

subyek ini menunjukkan  perilaku keras kepada anaknya hal ini terlihat dari 

bagaimana orang tua memaksa anaknya  untuk melakukan sesuatu yang tidak di 

inginkan. Pada subyek SY juga diperkuat dari pengakuannya yang menyatakan 

bahwa ia sering memarahi anaknya bahkan sampai memukul ketika anaknya 

mengganggu temannya. Selanjutnya, pada subyek AK,LS, MK  dapat diketahui pola 

asuh yang di terapkan yaitu pola asuh permissive indulgent. MK terlihat membiarkan 

anaknya bermain ketika pelajaran berlangsung, dan anaknya terlihat mengamuk 

ketika permintaannya. Sedangkan LS menunjukkan perilaku menegur anaknya ketika 

merebut boneka dari temannya namun tidak dijelaskan alasan kenapa tidak boleh 

melakukan alasan tersebut. Sedangkan AK membiarkan anaknya ketika tidak mau 

berbagi mainan dengan temannya. Selanjutnya faktor yang utama mempengaruhi 

pola asuh semua subyek penelitian yaitu faktor tingkat pendidikan, pengetahuan serta 

pengalaman dalam mengasuh anak. Pada subyek AK, LS,MK dan SY ada kesamaan 
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faktor yang berpengaruh yaitu faktor tingkat sosial ekonomi yang menengah ke 

bawah dan juga faktor lingkungan yang mempengaruhi pola asuh subyek.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th        :       ط .A 16        :         ا .1

 Zh        :        ظ .B 17        :       ب .2

 ‘        :        ع .T 18        :       ت .3

 Gh        :        غ .Ts 19        :       ث .4

 F         :       ف .J 20        :        ج .5

 Q        :        ق .H 21        :        ح .6

 K         :        ك .Kh 22        :        خ .7

 L         :         ل .D 23        :         د .8

 M         :         م  .Dz 24        :         ذ .9

 N         :         ن .R 25         :        ر .10

 W         :         و .Z 26         :        ز .11

 H          :         ه .S 27         :       س .12

 ’          :         ء .Sy 28         :       ش .13

 Y         :        ي .Sh 29         :      ص .14

  Dh         :      ض .15
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Mad dan Diftong 

1) Fathah panjang : Â / â   

2) Kasrah panjang : Î / î 

3) Dhammah panjang : Û / û 

 Aw  :        وآ (4

 Ay :   ي أ (5

Catatan: 

1) Konsonan yang bersyahaddah ditulis dengan rangkap. Misalnya  ربنا ditulis 

rabbanā. 

2) Vokal panjang (mad) 

a. Fathah (baris di atas) ditulis ā, misalnya القارعة ditulis al-qāri’ah. 

b. Kasrah (baris  di bawah) ditulis ī, misalnya المساكىن ditulis al-masākîn. 

c. Dammah (baris di depan) ditulis ū, misalnya المفلحون   ditulis al-

muflihûn. 

3) Kata sandang alif+ Lam      )ال(  

a. Bila diikuti huruf qamariyah ditulis al, misalnya  كافرونال  al-kāfirûn. 

b. Sedangkan bila diikuti oleh huruf syamsiah, huruf lam diganti dengan 

huruf yang mengikutinya, misalnya  الرجال ditulis ar-rijāl. 

4) Ta marbūthah   )ة(  

a. Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya البقرة ditulis al-

baqarah. 

b. Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya زكاة المال ditulis zakāt al māl. 

Atau سورة النساء ditulis sûrat al-Nisā. 

 



  

xiii 

 

DAFTAR ISI 

 

 

JUDUL ...................................................................................................................... i 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  .............................................................. ii 

PERSETUJUAN ....................................................................................................... iii 

PENGESAHAN ........................................................................................................ iv 

PERSEMBAHAN  .................................................................................................... v 

MOTTO  ................................................................................................................... vi 

ABSTRAK  ............................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR  ............................................................................................. viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ............................................................................. xi 

DAFTAR  ISI ............................................................................................................ xiii 
 

BAB I       : PENDAHULUAN  ................................................................................. 1 

                  A. Latar Belakang .................................................................................... 1 

                  B. Rumusan Masalah ............................................................................... 10 

                  C. Tujuan dan Signifikansi Penelitian ...................................................... 10 

                  D. Definisi Operasional ............................................................................ 11 

                  E. Signifikansi Penelitian ......................................................................... 14 

                  F. Penelitian Terdahulu ............................................................................ 15 

                  G. Metode Penelitian ................................................................................ 17 

                  H. Sistematika Penulisan .......................................................................... 24 

 

BAB II      :LANDASAN TEORI  ............................................................................. 25 

                  A. Pengertian Pola Asuh Orangtua .......................................................... 25 

                       1. Definisi Pola Asuh Orangtua  ......................................................... 25 

                       2. Jenis-jenis Pola Asuh Orang Tua .................................................... 26 

                           a. Pola Asuh Otoriter (Authoritarian Parenting )  .......................... 27 

                           b. Pola Asuh Demokratis (Autoriotative Parenting )  ..................... 27 

                           c. Pola Asuh Permisif (Permisive Indulgent )  ................................ 27 

                       3. Pola Asuh Orang Tua Menurut Islam ............................................. 28 

                   B. Anak Usia Dini  .................................................................................. 30 

                       Faktor Apa Saja Yang Mempengaruhi Pola Asuh OrangTungal ........ 35 

                   C. Perilaku Agresif  ................................................................................. 36 

                        1. Definisi Perilaku Agresif ............................................................... 36 

                             a. Perspektif Biologis .................................................................... 36 

                             b. Perspektif Sosial Koknitif  ........................................................ 37 

                             c. Perspektif Sosio Kultural  ......................................................... 38 



xiv 

                     2. Perkembangan Dan Bentuk-Bentuk Perilaku Agresif ...................... 38 

                     3. Dampak Prilaku Agresif .................................................................... 41 

                         a. Bentuk Prilaku Luar Biasa ............................................................ 41 

                         b. Masalah Ini Bersifat Kronis .......................................................... 41 

                         c. Prilaku Tidak Dapat Diterima ....................................................... 41 

 

 

   BAB III      : PAPARAN DAN PEMBAHASAN PENELITIAN ........................ 42 

                      A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............................................... 42 

                       1. Visi Misi Dan Tujuan Sekolah ........................................................ 43 

                       2. Struktur Organisasi Sekolah ............................................................ 44 

               B. Gambaran Pola Asuh Orang Tua Tunggal Pada Usia Dini yang               

Berprilaku Agresif di TK Ash-Shabirin Kecamatan Sungai Lulut  ... 45 

                       1. Profil Subjek Penelitian................................................................... 45 

                          a. Subjek SW .................................................................................... 45 

                          b. Subjek AK .................................................................................... 45 

                          c. Subjek MK ................................................................................... 46 

                          d. Subjek LS ..................................................................................... 46 

                          e. Subjek SY ..................................................................................... 46 

                        2. Pola Asuh Orang Tua Tunggal Pada Anak Usia Dini yang  

Berprilaku Agresif di TK Ash-Shabirin Kecamatan Sungai Lulut .... 47  

                          a. Subjek SW .................................................................................... 49 

                          b. Subjek AK .................................................................................... 49 

                          c. Subjek MK ................................................................................... 51 

                          d. Subjek LS ..................................................................................... 53 

                          e. Subjek SY ..................................................................................... 54 

                    3. Faktor - faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh Orang Tua Tunggal 

di TK Ash-Shabirin Kecamatan Sungai Lulut .................................... 56 

                         a. Subjek SW ..................................................................................... 56 

                         b. Subjek AK ..................................................................................... 57 

                         c. Subjek MK .................................................................................... 58 

                         d. Subjek LS ...................................................................................... 59 

                         e. Subjek SY ...................................................................................... 59 

 

 

       BAB IV    : PEMBAHASAN ............................................................................ 61 
A. Pola asuh Orang tua pada Anak Usia Dini yang  Berperilaku Agresif 

 ............................................................................................................. 64 

B. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh Orang Tua yang 

Berperilaku Agresif  di TK Ash-Shabirin Kecamatan Sungai Lulut ... 

 ............................................................................................................. 67 

 



xv 

 

     

BAB V        :PENUTUP ........................................................................................... 71 

                     A. Kesimpulan....................................................................................... 71 

                     B. Saran ................................................................................................. 72 

 

 
 

    DAFTAR PUSTAKA 

    RIWAYAT HIDUP PENULIS 

    DAFTAR LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 


	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\sampul luar.docx‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\2. KOPER DALAM (i) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\5. PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  (ii).rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\4. PERSETUJUAN SKRIPSI. (iii) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\3. PENGESAHAN SKRIPSI (iv) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\6. HALAMAN PERSEMBAHAN (v) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\7. MOTTO (Vi).rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\8. ABSTRAK (vii).rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\9. KATA PENGANTAR (viii-x ) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\10. PEDOMAN TRANSLITERASI. (xi-xii) .rtf‎
	‎E:\00 PRE-WORKING\skripsi\data\11. DAFTAR ISI.rtf‎

